B
10C

' social labs

SOCI@LL NARZEDZIOWNIK

Teczka Nauczyciela



o SOCILL

) whole school social labs

PARTNERZY SOCI@LL

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

NAUKOWI/TECHNICZNI SZKOLY WEADZE LOKALNE
Portugal

INOVA 4 M
INTERNATIONAL matosinhos

AEAS

(Project coordinator)

Poland
Qodstawolp
[ — ——
-CEO-
CENTER FOR CITIZENSHIP g $
EDUCATION %, WL
(Associated partner)
Cyprus

ﬁ CARDET

School
Nicosia

1.1.5.S. Alessandro Volta

Palermo

(Associated partner)

OXFAM

ltalia

LICEI

GIOVANNI DA SAN GIOVANNI

Linguistico - Scienze Umane - Economico-Sociale

Unione dei Comuni
Montani del Casentino

- o @

T
@ )
g’“’gwg R

S e SR
SERY - . E=
>t i RS

whole school social labs

(Associated partner)

wholeschoolsociallabs.eu




Co-funded by the
S 0 C I QL L Erasmus+ Programme

of the European Union

whole school social labs

SPIS TRESCI

1 PLANOWANIE 1
1.1 GLOBALNE PLANOWANIE 1
1.2 PLANY LEKCJI 69
2 MAPY KONCEPCYINE 94
2.1 MAPA KONCEPCYJNA #1 (TEMATI) 94
2.2 MAPA KONCEPCYJNA #2 (TEMAT II) 95
2.3 MAPA KONCEPCYJNA #3 (TEMAT III) 96
3 DYNAMICZNE WPROWADZENIE 97
3.1 DYNAMICZNE WPROWADZENIE #1 (TEMATI) 97
3.2 DYNAMICZNE WPROWADZENIE #2 (TEMAT II) 98
3.3 DYNAMICZNE WPROWADZENIE #3 (TEMAT III) 99
4 ARKUSZE EWALUACYJNE 100
4.1 ARKUSZ EWALUACY]JNY #1 (EWALUACJA DIAGNOSTYCZNA TEMAT I) 100
4.2 ARKUSZ EWALUACY]JNY #2 (EWALUACJA KSZTALTUJACA TEMATI) 102
4.3. ARKUSZ EWALUACY]JNY #3 (EWALUACJA DIAGNOSTYCZNA TEMAT II) 104
4.4 ARKUSZ EWALUACY]JNY #4 (EWALUACJA KSZTALTUJACA TEMAT II) 106
4.5 ARKUSZ EWALUACY]JNY #5 (EWALUACJA DIAGNOSTYCZNA TEMAT III) 108
4.6 ARKUSZ EWALUACY]JNY #6 (EWALUACJA KSZTALTUJACA TEMAT III) 110
5 INSPIRUJACE HISTORIE 112
5.1 KALENYA NTAIYA (#1) 112
5.2 ANTONIO GUTERRES (#2) 113
5.3 ELZBIETA FICOWSKA (#3) 114
5.4 PHILIP ZIMBARDO (#4) 115
5.5 LAVERNE COX (#5) 116
5.1 MALALA YOUSAFZAI (#6) 117
5.2 ANGELINA JOLIE (#7) 118

wholeschoolsociallabs.eu

whole school social labs




Co-funded by the
S 0 C I QL L Erasmus+ Programme

of the European Union

whole school social labs

6 CWICZENIA 119
6.1 CWICZENIE #1 119
6.2 CWICZENIE #2 120
6.3 CWICZENIE #3 121
6.4 CWICZENIE #4 122
6.5 CWICZENIE #5 123
6.6 CWICZENIE #6 124
6.7 CWICZENIE #7 125
6.8 CWICZENIE #8 126
6.9 CWICZENIE #9 127
6.10 CWICZENIE #10 128
6.11 CWICZENIE #11 129
6.12 CWICZENIE #12 130
6.13 CWICZENIE #13 131
6.14 CWICZENIE #14 132
6.15 CWICZENIE #15 133
6.16 CWICZENIE #16 134
7 MYSLENIA KRYTYCZNE 135
7.1 MYSLENIE KRYTYCZNE #1 135
7.2 MYSLENIE KRYTYCZNE #2 136
7.3 MYSLENIE KRYTYCZNE #3 137
7.4 MYSLENIE KRYTYCZNE #4 138
7.5 MYSLENIE KRYTYCZNE #5 139
7.6 MYSLENIE KRYTYCZNE #6 140
7.7 MYSLENIE KRYTYCZNE #7 141
8 MATERIALY DODATKOWE 142
8.1 MATERIALY DODATKOWE #1 142
8.2 MATERIALY DODATKOWE #2 147
8.3 MATERIALY DODATKOWE #3 164
8.4 MATERIALY DODATKOWE #4 166

whole school social labs wholeschoolsociallabs.eu




Co-funded by the
() S 0 C I QL L Erasmus+ Programme

of the European Union

} whole school social labs
8.5 MATERIALY DODATKOWE #5 169
9 ZASOBY MULTIMEDIALNE 173

wholeschoolsociallabs.eu

whole school social labs




N
R

SOCI@LL

whole school social labs

1 PLANOWANIE

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* X x
* *
* *
* *

* x x

1.1 GLOBALNE PLANOWANIE

TEMAT CEL OGOLNY ROZDZIALY CELE OGOLNE GLOWNE KOMPETENCIJE LEKCIE ZASOBY
PYTANIA
TEMAT I - e Rozpoznanie Rozdziat 1 - e Rozpoznanie Co oznacza e Poznanie definicji kultury | 3 LEKCJE
BUDOWANIE ztozonosci Socjalizacja i cztowieka jako kultura? i wzorca kulturowego (150')
WLASNEJ inowieka jako ' tozsamosé produktu i Jak budujemy o Scharakteryzowanie
TOZSAMOSCI :(Stﬁty g{eb.oko kulturowa producenta kultury | siebie jako istoty znaczenia procesow
uiturowe) spoteczno- socjalizacji -
e Uznanie znaczenia | kyjturowe? e Odréznienie socjalizagji S
tozsamosci pierwotnej od socjalizacji ":E
kulturowej wtornej E
i socjalizacji e Nazwanie konsekwencji ‘:
W naszym zyciu deprywacji spotecznej dla E
procesu rozwoju 2
Rozdziat 2 e Opisanie akulturacji | Co oznacza o Zdefiniowanie akulturacji | 4 LEKCJE 2
Miedzykulturowoséé¢ | jako kluczowego akulturacja i jak i rozréznienie réznych (200°) E
procesu w $wiecie jest form akulturacji N
wzbogaconym przetwarzana? :-T:
réznorodnoscig Dlaczego dialog e Opisanie i uznanie s
e Uznanie znaczenia miedzykulturowy znaczenia dialogu :6
nawigzania i ma miedzykulturowego [a]
utrzymania dialogu | fundamentalne @
miedzykulturowego | znaczenie? ;
Co nas wyrdznia? | e Rozpoznanie E
réznorodnosci jako 3
podstawowego atrybutu £
. <
gatunku ludzkiego >
TEMAT I e Zrozumienie Rozdziat 1 e Uznanie znaczenia Jakg role e Uznanie znaczenia 4 LEKCJE
JA 1 MOJE dynamiki i Relacje relacji odgrywajq wczesnych relacji w (200°)
RELACJE Z proceséw interpersonalne miedzyludzkich w wczesne relacje w organizowaniu ludzkosci
INNYMI relacyjnych i grupowe naszym zyciu budoyvqmu istoty | e Opisanie gtéwnych cech
ludzkiej? relacji interpersonalnych

whole school social labs
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* *

*
*

* x x

‘ charakteryzujacych e Zrozumienie Jak postrzegamy e Zidentyfikowanie
cztowieka. podstawowych innych i gtéwnych procesow
proceséw poznania | pozycjonujemy poznania spotecznego:
spofecznego siebie w spofecznie wrazen i postaw
ztoZzonym swiecie?
Rozdziat 2 Uznanie, ze na Jak odnosimy sie i | e Scharakteryzowanie 3 LEKCIE
Wptyw spoteczny sposdb, w jaki wptywamy na zjawiska normalizacji, (150’)
postrzegamy innych? konformizmu i
rzeczywistosc postuszenstwa
spoteczny i
sytuacje, a takze
nasze zachowanie
w kontekstach
spotecznych, majg
wptyw inni
Rozdziat 3 Zrozumienie, jak Jakie procesy e Zrozumienie, jakie sg 4 LEKCJE
»My i oni” oraz dziatajg stereotypy, | zachodzg, gdy stereotypy i uprzedzenia (200)
wynikajace z tego uprzedzenia i dzielimy swiat na oraz w jaki sposéb
procesy dyskryminacja »myioni”? przyczyniaja sig do
dyskryminacji
TEMAT Il e Zrozumienie Rozdziat 1 Charakterystyka Jakie sq prawa e Uznanie znaczenia Praw 3 LEKCIJE
ROZNORODNOSC | $wiata, w ktorym Prawa cztowieka i Praw cztowieka cztowieka? cztowieka i (150")
SWIATA zyjemy jako podstawowe i podstawowych podstawowych wartosci
réznorodnego i wartoéci wartosci
mnogiego, i zrozumienie
zjednoczonego znaczenia ich
wspolnymi ochrony, szacunku
zasadami, i promocji
normami i Rozdziat 2 Zrozumienie Co to znaczy zy¢ w | e Charakterystyka 4 LEKCJE
obawami. Zyciew implikacji zycia w globalnym proceséw globalizacji i (200’)
zglobalizowanym zglobalizowanym i Swiecie? wspotzaleznosci
éwiecie wspotzaleznym Jak mozemy e Zrozumienie znaczenia
Swiecie przyczynic sie do partycypacji
bardziej obywatelskiej
sprawiedliwego
Swiata?
tACZNIE | 25 LEKCIJE
(12507

whole

school social labs
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1.2 PLANY LEKCJI
1.2.1 PLAN LEKCIJI 1

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat | - Budowanie wtasnej tozsamosci

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Tematu |

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

otwartym dialogu miedzykulturowym.

e Rozpoznanie ztozonosci cztowieka jako istoty gteboko kulturowej.

e Zrozumienie siebie jako dynamicznej konstrukcji wynikajgcej z interakcji miedzy
komponentami biologicznymi i spoteczno-kulturowymi.

e Uznanie réznorodnosci ludzkosci i znaczenia procesdw akulturacyjnych opartych na

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 1-2)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Mapa koncepcyjna #1

- Arkusz ewaluacyjny #1

- Dynamiczne wprowadzenie #1
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

® Przedstaw Temat | i poprowadz dyskusje
wokot ztozonego procesu, w ktérym buduje
sie wtgsng tozsamos¢, podkreslajac znaczenie
relacji miedzy naturg a wychowaniem

¢ Uzyj Mapy pojeciowej nr 1, aby wprowadzic¢
tematy socjalizacji, tozsamosci kulturowej i
miedzykulturowosci oraz podkresli¢
wspotzaleznosé miedzy tymi procesami

® Popros uczniéw, aby wypetnili Arkusz
ewaluacyjny # 1, by ocenic ich biezacg wiedze
na tematy przyblizone w Dynamicznym
wprowadzeniu # 1, aby zacheci¢ do debaty na

temat pojec i powigzan miedzy nimi

whole school social labs

* oy x
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1.2.2 PLAN LEKCJI 2

SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat | — Budowanie wtasnej tozsamosci

Rozdziat 1 — Socjalizacja i tozsamos¢ kulturowa

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Rozdziatu |

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

* Rozpoznanie cztowieka jako produktu i producenta kultury

¢ Uznanie znaczenia tozsamosci kulturowej

i socjalizacji w naszym zyciu

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 5-6)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #1
- Inspirujaca historia #1
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne # 1
(prezentacje PowerPoint)

wokot podstawowych pytan, celéw
szczegbdtowych i stow kluczowych

historie # 1
e Zorganizuj debate wokot pytania

sie opiniami i krytycznej analizy na tematy

poruszane w rozdziale 1

e ZaprezentujRozdziat 1 i Podréz edukacyjng

® Popros ucznidw, aby przeczytali Inspirujgca

badawczego, korzystajac z Inspirujgcej historii
i aktualnych faktéw, aby zacheci¢ do dzielenia

whole school social labs

* oy x
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1.2.3 PLAN LEKCJI 3

SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat | — Budowanie wtasnej tozsamosci
Rozdziat 1 — Socjalizacja i tozsamos¢ kulturowa
Czym jest kultura?

Jak budujemy siebie jako jednostki spoteczno-
kulturowe?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan rozdziatu 1

e Kultura

e Wozorce kulturowe
e Indywiduacja

e Socjalizacja

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Poznanie definicji kultury i wzorca kulturowego

e Scharakteryzowanie znaczenia procesow socjalizacji

e (Qdrdznienie socjalizacji pierwotnej od socjalizacji wtdrnej

e Nazwanie konsekwencji deprywac;ji spotecznej dla procesu rozwoju

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 7-10)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #1
- Cwiczenie #1 lub #2
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #1
(prezentacje PowerPoint)

e Poznaj koncepcje kultury i wzoru
kulturowego, a takze procesy socjalizacji
i indywiduacji, wyjasniajac réznice miedzy
socjalizacjg pierwotng i wtérng oraz
podkreslajgc znaczenie agentéw
socjalizacji i skutkow deprywaciji
spotecznej (wykorzystujgc przypadki
dzikich dzieci jako przyktady powaznego
wptywu izolacji na rozwéj dzieci)

® Popros ucznidw, aby zrobili éwiczenie nr 1

lub nr 2

whole school social labs

* oy x

*
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1.2.4 PLAN LEKCJI 4

SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat | — Budowanie wtasnej tozsamosci
Rozdziat 1 — Socjalizacja i tozsamos¢
kulturowa

Rozdziat 2 — Miedzykulturowos¢

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Zakonczenie rozdziatu 1

Prezentacja rozdziatu 2

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Rozpoznanie cztowieka jako produktu i producenta kultury

e Uznanie znaczenia tozsamosci kulturowej i socjalizacji w naszym zyciu

e Opisanie akulturacji jako kluczowego procesu w swiecie wzbogaconym réznorodnoscia

e Uznanie znaczenia nawigzania i utrzymania dialogu miedzykulturowego

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 11; 13-14)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #1 i #2
- Inspirujaca historia #2
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #1
(Prezentacje PowerPoint)

Podsumuj rozdziat 1, zbierajgc gtdéwne
omawiane tresci

Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne # 2
(Prezentacje PowerPoint)

Przedstaw rozdziat 2 i Podréz edukacyjna
wokot podstawowych pytan, konkretnych
celéw i stow kluczowych

Popros ucznidw o przeczytanie Inspirujgcej
historii# 2

Zorganizuj debate wokot pytania badawczego,
korzystajac z Inspirujgcej historii i aktualnych
faktéw, aby zacheci¢ do dzielenia sie opiniami
i krytycznej analizy na tematy poruszane

w Rozdziale 2

whole school social labs
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1.2.5 PLAN LEKCJI 5

SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat | — Budowanie wtasnej tozsamosci
Rozdziat 2 — Miedzykulturowos¢
Co oznacza akulturacja i jak sie odbywa?

Dlaczego dialog miedzykulturowy jest tak
wazny?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczacych
Rozdziatu 2

e Akulturacja
e Dialog miedzykulturowy
e Umiejetnosci miedzykulturowe

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zdefiniowanie akulturacji i rozréznienie réznych form akulturacji

e QOpisanie i uznanie znaczenia dialogu miedzykulturowego

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 15- 19)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #2
- Cwiczenie #3 lub #4
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #2
(Prezentacje PowerPoint)

e Przedstaw rzeczywistosc spoteczng jako
ztozong i réznorodng, naznaczong kontaktami
interpersonalnymi miedzy osobami z réznych
kultur i procesami akulturacji (ktére moga
przyjmowac rézne formy, w tym integracje,
asymilacje, separacje / segregacje i
marginalizacje)

e Zdefiniuj i przedyskutuj znaczenie
wzmochienia umiejetnosci miedzykulturowych
oraz ustanowienia i prowadzenia dialogu
miedzykulturowego na rzecz promowania
réwnosci, tolerancji i godnosci ludzkiej

e Popros uczniéw, aby wykonali Cwiczenie nr 3
lub nr4

whole school social labs

1 ( e8|
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1.2.6 PLAN LEKCIJI 6

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat | — Budowanie wtasnej tozsamosci
Rozdziat 2 — Miedzykulturowos¢

Co czyni nas wyjatkowymi?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczacych
Rozdziatu 2

Whniosek z Rozdziatu 2

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Uznanie réznorodnosci za podstawowy atrybut ludzkosci

e Opisanie akulturacji jako kluczowego procesu w swiecie wzbogaconym réznorodnoscia

e Uznanie znaczenia nawigzania i utrzymania dialogu miedzykulturowego

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 19- 21; 12; 22)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #2

- Cwiczenie #5

- Myslenie krytyczne #1 i #2
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #2
(Prezentacje PowerPoint)

e Scharakteryzuj ludzi jako réznorodnych,
wzbogaconych indywidualnymi réznicami
wynikajgcymi z unikalnego skrzyzowania
biologii, Srodowiska spoteczno-kulturowego i
narracji indywidualnej i grupowej kazdego
cztowieka

e Popros uczniéw, aby wykonali Cwiczenie # 5

e Podsumuj Rozdziat 2, zbierajgc gtdwne
omowione tresci

e Zorganizuj klase w dwie grupy robigce
Krytyczne myslenie | # 1 i # 2; popro$ uczniow
o wykonanie ¢wiczenia (zadanie domowe)

whole school social labs
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1.2.7 PLAN LEKCJI 7

SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat | — Budowanie wtasnej tozsamosci
Rozdziat 1 — Socjalizacja i tozsamos¢
kulturowa

Rozdziat 2 — Miedzykulturowos¢

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Cwiczenie grupowe (prezentacja wynikéw
zadania domowego - Krytyczne myslenie #1 i
#2)

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

otwartym dialogu miedzykulturowym

e Rozpoznanie ztozonosci cztowieka jako istoty gteboko kulturowej

e Zrozumienie siebie jako dynamicznej konstrukcji wynikajgcej z interakcji miedzy
komponentami biologicznymi i spoteczno-kulturowymi

e Uznanie réznorodnosci ludzkosci i znaczenia proceséw akulturacji zbudowanych na

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 12; 22-24)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Myslenie krytyczne #1 i #2

- Arkusz ewaluacyjny #2

- Materiaty dodatkowe #3
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Popros ucznidow o przedstawienie
wynikéw éwiczenia grupowego (zadania
domowego) i prowadz debate miedzy
uczniami z réznych grup

tresc i relacje miedzy pojeciami /
procesami
e Popro$ ucznidw o wypetnienie Arkusza
ewaluacyjnego # 2 (ocena formatywna)
e Uzyj, jesli wiek na to pozwala, dziatan z
Materiatéw dodatkowych # 3, aby
zakonczy¢ Temat .

e Zakoncz Temat |, podsumowujac gtéwng

whole school social labs
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1.2.8 PLAN LEKCJI 8

SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Ja i moje relacje z innymi

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Tematu Il

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zrozumienie dynamiki i procesdw relacyjnych charakteryzujgcych cztowieka

e Charakterystyka kluczowych proceséw wptywu spotecznego

e Rozrdznienie proceséw wynikajgcych z patrzenia na rzeczywistosc spoteczng poprzez ,my” i

R

,,0Ni

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 25-26)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Mapa koncepcyjna #2

- Arkusz ewaluacyjny #3

- Dynamiczne wprowadzenie#2
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

ZaprezentujTemat Il i poprowadz dyskusje
na temat réznych proceséw
zachodzacych, gdy “ja” tkwi w
kontekstach spotecznych: sposdb, w jaki
mysli, czuje sie i dziata pod wptywem
wczesniejszych przekonan i wptywu
spotecznego; oraz sposdb, w jaki
postrzega sie innych na podstawie tych
procesow

Skorzystaj z Mapy koncepcyjnej # 2, aby
wprowadzi¢ temat wczesnych i
interpersonalnych relacji oraz proceséw
poznania spotecznego, ktére sg podstawa
wptuwu spotecznego oraz kluczowych
zjawisk, takich jak stereotypy, uprzedzenia
i dyskryminacja

Popro$ ucznidow o wypetnienie Arkusza
ewaluacyjnego # 3, aby ocenic ich
aktualng wiedze na ten temat

Zaproponuj Dynamiczne wprowadzenie #

2, aby zacheci¢ do debaty na temat pojec
i powigzan miedzy nimi

whole school social labs
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1.2.9 PLAN LEKCIJI 9

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Ja i moje relacje z innymi
Rozdziat 1 — RELACJE INTERPERSONALNE |
GRUPOWE

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Rozdziatul

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Uznanie znaczenia relacji miedzyludzkich w naszym zyciu

e Zrozumienie podstawowych proceséw poznania spotecznego

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 29-30)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #3
- Inspirujaca historia #3
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #3
(Prezentacje PowerPoint)
ZaprezentujRozdziat 1 i Podréz edukacyjng
wokot podstawowych pytan, celéw
szczegbdtowych i stéw kluczowych

Popro$ ucznidw o przeczytanie Inspirujacej
historii # 3

Zorganizuj debate wokdt pytania badawczego,
korzystajac z Inspirujgcej historii i aktualnych
faktéw, aby zacheci¢ do dzielenia sie opiniami
i krytycznej analizy na tematy poruszane

w Rozdziale 1

whole school social labs

* oy x

*
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SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi
Rozdziat 1 — RELACJE INTERPERSONALNE |
GRUPOWE

Jaka role odgrywajg wczesne relacje w
budowaniu istoty ludzkiej?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczacych
Rozdziatu 1

e Woczesne relacje
e Przywigzanie

e Relacje interpersonalne

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Uznanie znaczenia wczesnych relacji w organizowaniu ludzkosci
e Opisanie gtéwnych cech relacji interpersonalnych

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 31-33)
SOCI@LL teczka nauczyciela:
- Zasoby multimedialne #3
- Cwiczenie #6
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #3
(Prezentacje PowerPoint)

e Poznaj koncepcje: wspodtczesnych relacji,
przywigzania (jako proces, figura i zachowanie)
oraz relacji interpersonalni, dowodzac ich
znaczenia dla naszego zycia jako istot
spotecznych

e Popro$ uczniéw o wykonanie Cwiczenia #6

whole school social labs

* oy x
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SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi
Rozdziat 1 — RELACJE INTERPERSONALNE |
GRUPOWE

Jak postrzegamy innych i pozycjonujemy
siebie w spotecznie ztozonym swiecie?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczgcych
Rozdziatu 1

Podsumowanie Rozdziatul

e Poznanie spoteczne
e \Wrazenie
e Nastawienie

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zidentyfikowanie gtdwnych proceséw poznania spotecznego: wrazen i postaw

e Uznanie znaczenia relacji miedzyludzkich w naszym zyciu

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 33; 36)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #3
- Cwiczenie #7
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #3
(Prezentacje PowerPoint)

e Zdefiniuj Poznanie spoteczne i przedstaw
podstawowe procesy, w tym ksztattowanie sie
wrazen (i efektu pierwszenstwa) oraz postaw,
wyjasniajac, w jaki sposdb wptywajg one na
nasze oczekiwania (z wykorzystaniem
koncepcji samospetniajacej sie przepowiedni)

e Popros uczniéw o wykonanie Cwiczenia #7

e Podsumuj Rozdziat 1, zbierajgc gtdwne

omawiane tresci

whole school social labs
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Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
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SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi

Rozdziat 2 — WPLYW SPOLECZNY

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Rozdziatu2

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Uznanie, ze na sposdb, w jaki postrzegamy rzeczywistos¢ spoteczng i sytuacje, a takze nasze

zachowanie w kontekstach spotecznych, majg wptyw inni

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 38-39)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #4
- Inspirujgca historia #4
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #4
(Prezentacje PowerPoint)

Przedstaw Rozdziat 2 i Podréz edukacyjng
wokot podstawowych pytan, celéw
szczegdtowych i stéw kluczowych

Popro$ ucznidw o przeczytanie Inspirujgcej
historii #4

Zorganizuj debate wokdt pytania badawczego,
korzystajac z Inspirujgcej historii i aktualnych
faktéw, aby zacheci¢ do dzielenia sie opiniami
i krytycznej analizy na tematy poruszane

w Rozdziale 2

whole school social labs
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Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi
Rozdziat 2 — WPLYW SPOLECZNY

Jak odnosimy sie i wptywamy na innych?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczgcych
Rozdziatu 2

e  Woptyw spoteczny
e Norma
e Normalizacja

e Konformizm

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Charakterystyka zjawiska normalizacji, konformizmu i postuszeristwa

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 40-42)
SOCI@LL teczka nauczyciela:
- Zasoby multimedialne #4
- Cwiczenie #8 i #9
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #4
(Prezentacje PowerPoint)

postuszenstwa jako przyktady wptywu
spotecznego na ludzkie zachowania

e Poznaj procesy normalizacji, konformizmu i

e Popros uczniéw o wykonanie Cwiczenia #8 i #9

whole school social labs

* oy x

*


https://lab-social.eu/

wﬂ

-&‘_

SOCI@LL

( whole school social labs

1.2.14PLAN LEKCJI 14

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
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SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi
Rozdziat 2 - WPLYW SPOLECZNY

Jak odnosimy sie i wptywamy na innych?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczgcych
Rozdziatu 2

Podsumowanie Rozdziatu2

e Postuszenstwo

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Charakterystyka zjawiska normalizacji, konformizmu i postuszeristwa

e Uznanie, ze na sposdb, w jaki postrzegamy rzeczywistosc spoteczng i sytuacje, a takze nasze

zachowanie w kontekstach spotecznych, majg wptyw inni

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 43-44)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #4
- Cwiczenie #10
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #4
(Prezentacje PowerPoint)

e Przeanalizuj realacje wptywu spotecznego na
postuszenstwo wtadzy

e Popro$ uczniéw o wykonanie Cwiczenia #10

e Podsumuj Rozdziat 2, zbierajgc gtéwne
omawiane tresci

whole school social labs
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SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi

Rozdziat 3 —,,MY | ONI” ORAZ WYNIKAJACE Z
TEGO PROCESY

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Rozdziatu3

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zrozumienie, jak dziatajg stereotypy, uprzedzenia i dyskryminacja

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 46-47)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #5
- Inspirujaca historia #5
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #5
(Prezentacje PowerPoint)

Zaprezentuj Rozdziat 3 i Podréz edukacyjng
wokot podstawowych pytan, celéw
szczegdtowych i stéw kluczowych

Popro$ ucznidw o przeczytanie Inspirujgcej
historii #5

Zorganizuj debate wokdt pytania badawczego,
korzystajac z Inspirujgcej historii i aktualnych
faktéw zachecajgcych do dzielenia sie
opiniami i krytyczng analiza na tematy, ktore
zostaty poruszone w Rozdziale 2

whole school social labs
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SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
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SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi

Rozdziat 3 — ,MY | ONI” ORAZ WYNIKAJACE Z
TEGO PROCESY

Jakie procesy zachodzg, gdy dzielimy swiat na
,my” i,oni”"?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczgcych
Rozdziatu 3

e Stereotyp
e Uprzedzenie

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zrozumienie, jakie sg stereotypy i uprzedzenia oraz w jaki sposéb przyczyniajg sie do

dyskryminacji

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 48-50)
SOCI@LL teczka nauczyciela:
- Zasoby multimedialne #5
- Cwiczenie #11i #12
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyji poznaj Zasoby multimedialne #5
(Prezentacje PowerPoint)

e Poznaj pojecia stereotyp i uprzedzenie
wyjasniajac ich réznice i podobienstwa

e Popros uczniéw o wykonanie Cwiczenia #11 i
#12

whole school social labs
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SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
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SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi

Rozdziat 3 “My i oni” oraz wynikajace z tego
procesy

Jakie procesy zachodzg, gdy dzielimy swiat na
,my” i,oni”"?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczgcych
Rozdziatu 3

Podsumowanie Rozdziatu3

e Postuszenstwo

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zrozumienie, jakie sg stereotypy i uprzedzenia oraz w jaki sposéb przyczyniajg sie do

dyskryminacji

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 50-53; 37; 45; 54)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #5

- Cwiczenie #13

- Myslenie krytyczne #3, #4 i #5
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #5
(Prezentacje PowerPoint)

Pofacz stereotypy, uprzedzenie i dyskryminacje
Popros uczniéw o wykonanie Cwiczenia #13
Podsumuj Rozdziat 3, zbierajgc gtéwne
omawiane tresci

Zorganizuj klase w grupy i rozdaj arkusze
Myslenia krytycznego #3, #4 i #5; Popro$
ucznidow o wydonanie éwiczenia (zadanie
domowe)

whole school social labs
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SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat Il - Jai moje relacje z innymi

Rozdziat 1 Relacje interpersonalne i grupowe
Rozdziat 2 Wptyw spoteczny

Rozdziat 3 “My i oni” oraz wynikajgce z tego
procesy

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Cwiczenie grupowe (Prezentacja wynikéw
zakonczonych dziatan ,,Myslenie krytyczne” z
zadania domowego)

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zrozumienie dynamiki i proceséw relacyjnych charakteryzujgcych cztowieka

e Charakterystyka kluczowych proceséw wptywu spotecznego

e Rozréznienie procesdw wynikajacych z patrzenia na rzeczywisto$¢ spoteczng poprzez ,my” i

R

,oni

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 37; 45; 54; 55-56)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Myslenie krytyczne #3, #4 i #5

- Arkusz ewaluacyjny #4

- Materiaty dodatkowe #4
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Popro$ ucznidow o zaprezentowanie
zakonczonych dziatan ,, Myslenie krytyczne”
z zadania domowego i promuj debate miedzy
uczniami z réznych grup

e Podsumuj Temat Il (podsumowanie gtéwnej
tresci i relacji miedzy pojeciami/ procesami)

e Popros uczniow o wypetnienie Arkusza
ewaluacyjnego #4 (ocenianie ksztattujace)

e Uzyj, jezeli wiek na to pozwala, aktywnosci z
Materiatéw dodatkowych #4 do
podsumowania Tematu Il

whole school social labs
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Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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* *

*
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SZKOtA
NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat lll - R6znorodnos¢ swiata

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Tematu Il

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Rozumienie $wiata, w ktérym zyjemy jako réznorodnego i mnogiego, zjednoczonego

wspdlnymi zasadami, normami i obawami

e Uznanie znaczenia promowania obywatelstwa globalnego jako kluczowego narzedzia

ochrony i promocji Praw cztowieka

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 57-58)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Mapa koncepcyjna#3

- Arkusz ewaluacyjny #5

- Dynamiczne wprowadzenie#2
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Zaprezentuj Temat lll i poprowadz dyskusje
wokét Praw cztowieka i Praw podstawowych
oraz znaczenia przyjecia globalnego i
aktywnego obywatelstwa w zglobalizowanym
Swiecie, w ktérym zyjemy

e Uzyj Mapy koncepcyjnej #3 zeby wprowadzic¢
tematy dotyczace praw cztowieka, globalizacji,
wspotzaleznosci i globalnego obywatelstwa

e Popros uczniow o wypetnienie Arkusza
ewaluacyjnego #5, zeby ocenié ich aktualng
wiedze na te tematy

e Zaproponuj Dynamiczne wprowadzenie #3,
aby zacheci¢ do debaty na temat koncepcji
i potaczen miedzy nimi

whole school social labs
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SOCI@LL

whole school social labs

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

* ¥ %
* *

*
*

SZKOtA

NUMER LEKCIJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat lll = Réznorodnosé Swiata

Rozdziat 1 - Prawa cztowieka i podstawowe
wartosci

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Rozdziatul

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Charakterystyka Praw cztowieka i podstawowych wartosci i zrozumienie znaczenia ochrony,

szacunku i promocji

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 61-62)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #6
- Inspirujaca historia #6
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #6
(Prezentacje PowerPoint)

Zaprezentuj Rozdziat 1 i Podrdéz edukacyjng
wokot podstawowych pytan, celéw
szczegdtowych i stéw kluczowych

Popro$ ucznidw o przeczytanie Inspirujgcej
historii #6

Zorganizuj debate wokdt pytania badawczego,
korzystajac z Inspirujgcej historii i aktualnych
faktéw. Zachecaj do dzielenia sie opiniami i
krytyczng analizg na tematy, ktére poruszone
w Rozdziale 1

whole school social labs
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SZKOtA

NUMER LEKCIJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat lll = Réznorodnosé Swiata

Rozdziat 1 - Prawa cztowieka i podstawowe
wartosci

Jakie sg prawa cztowieka?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczacych
Rozdziatu 1

Podsumowanie Rozdziatul

e Prawa cztowieka

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Uznanie znaczenia Praw cztowieka i podstawowych wartosci

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 63-65)

SOCI@LL teczka nauczyciela:
- Zasoby multimedialne #6
- Cwiczenie #14
- Materiaty dodatkowe #1
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #6
(Prezentacje PowerPoint)

e Wyjasnij definicje Praw cztowieka,
podkreslajac ich powszechnosé,
niezbywalnos¢, niepodzielnosé,
wspotzaleznosé i wzajemne powigzania, a
takze ich znaczenie dla godnosci ludzkiej,
réwnosci i niedyskryminacji

e Uzyj Materiatéw dodatkowych #1 zeby
wspierac debate na temat Praw cztowieka

e Popro$ uczniéw o wykonanie Cwiczenia #14

e Podsumuj Rozdziat 1, zbierajgc gtéwne
omawiane tresci

whole school social labs
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SZKOtA

NUMER LEKCJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAs

Temat Ill — R6znorodnos¢ $wiata 1 lekcja, ~50 minut

Rozdziat 2 - Zycie w zglobalizowanym $wiecie

ZAWARTOSC StOWA KLUCZOWE

Prezentacja Rozdziatu2

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zrozumienie implikacji zycia w zglobalizowanym i wspétzaleznym swiecie

ZASOBY SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA
SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli. e Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #7
Podrecznik (strony 67-68) (Prezentacje PowerPoint)

SOCI@LL teczka nauczyciela: e Zaprezentuj Rozdziat 1 i Podréz edukacyjng

. . wokét podstawowych pytan, celow
- Zasoby multimedialne #7 ) o
o ) ) szczegodtowych i stow kluczowych
- Inspirujgca historia #7

p , - tanie Inspiruiacei
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/) * roprosuczniow o przeczytanie Inspirujace)

historii #7
e Zorganizuj debate wokét pytania badawczego,

korzystajac z Inspirujgcej historii i aktualnych
faktéw. Zachecaj do dzielenia sie opiniami i
krytyczng analizg na tematy poruszone

w Rozdziale 2

whole school social labs
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SZKOtA

NUMER LEKCIJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat lll = Réznorodnosé Swiata

Rozdziat 2 - Zycie w zglobalizowanym $wiecie

Co to znaczy zy¢ w globalnym Swiecie?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczacych
Rozdziatu 2

e Globalizacja
o Wspodtzaleznosc

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Charakterystyka proceséw globalizacji i wspotzaleznosci

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 69-70)

SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #6
- Cwiczenie #15
- Materiaty dodatkowe #2
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

e Uzyji poznaj Zasoby multimedialne #7
(Prezentacje PowerPoint)
e Wyjasnij definicje globalizacji

dziatan na innych i na $wiecie (dzi$ i jutro),
a takze na znaczenie wspotpracy w kierunku
pozielanych problemdw, ktére tgczg wspdine
cele

e Uzyj Materiatow dodatkowych #2 zeby
wspiera¢ debate na temat Celéw
zréwnowazonego rozwoju

e Popros uczniéw o wykonanie Cwiczenia #15

i wspotzaleznosci, podkreslajac wptyw naszych

whole school social labs
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SZKOtA

NUMER LEKCIJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat lll = Réznorodnosé Swiata

Rozdziat 2 - Zycie w zglobalizowanym $wiecie

Jak mozemy przyczynié sie do bardziej
sprawiedliwego swiata?

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Badanie podstawowych pytan dotyczacych
Rozdziatu 2

Podsumowanie Rozdziatu2

e Globalne obywatelstwo

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Zrozumienie znaczenia partycypacji obywatelskiej

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 71-73; 66; 74)
SOCI@LL teczka nauczyciela:

- Zasoby multimedialne #7

- Cwiczenie #16

- Myslenie krytyczne #6 i #7
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

Uzyj i poznaj Zasoby multimedialne #7
(Prezentacje PowerPoint)

Opisz pojecie globalne obywatelstwo i wyjasnij
znaczenie bycia aktywnym obywatelem, ktéry
przyczynia sie do tego, ze Swiat staje sie
lepszym miejscem dla wszystkich

Popro$ uczniéw o wykonanie Cwiczenia #16
Podsumuj Rozdziat 2, zbierajgc gtéwne
omawiane tresci

Zorganizuj zajecia w grupach i rozdaj karty
Krytycznego myslenia # 6 i # 7; Popros uczniow
o zrobienie zadania domowego

whole school social labs
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SZKOtA

NUMER LEKCIJI DATA KLASA NAUCZYCIEL(KA)
PODSUMOWANIE CZAS

Temat lll = Réznorodnosé Swiata

Rozdziat 1 — Prawa cztowieka i podstawowe
wartosci

Rozdziat 2 - Zycie w zglobalizowanym swiecie

1 lekcja, ~50 minut

ZAWARTOSC

StOWA KLUCZOWE

Cwiczenie grupowe (Prezentacja wynikéw
zakoiczonych dziatan ,,Myslenie krytyczne”
z zadania domowego).

KOMPETENCJE DO ROZWOJU / CELE SZCZEGOLOWE

e Rozumienie $wiata, w ktérym zyjemy jako réznorodnego i mnogiego, zjednoczonego

wspdlnymi zasadami, normami i obawami

e Uznanie znaczenia promowania obywatelstwa globalnego jako kluczowego narzedzia

ochrony i promocji Praw cztowieka

ZASOBY

SUGEROWANA STRATEGIA / DZIALANIA

SOCI@LL Narzedziownik dla nauczycieli.
Podrecznik (strony 66; 74)
SOCI@LL teczka nauczyciela:
- Myslenie krytyczne #3, #4 i #5
- Arkusz ewaluacyjny #6
- Materiaty dodatkowe #5
SOCI@LL platforma (https://lab-social.eu/)

Popro$ uczniéw o zaprezentowanie
rezultatow ¢éwiczenia grupowego zrobionego
jako zadanie domowe i promuj debate miedzy
uczniami z réznych grup

Podsumuj Temat lll, zbierajac gtéwng
zawartosé i relacje pomiedzy koncepcjami/
procesami

Uzyj, jezeli wiek na to pozwala, ¢wiczenia

z Materiatéw dodatkowych #5 do
podsumowania Tematu Il

Podsumuj trzy tematy przedstawione w tym
kursie

Popros uczniow o wypetnienie Arkusza
ewaluacyjnego #6 (ocenianie ksztattujgce )

whole school social labs
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2 MAPY KONCEPCYJNE

2.1 MAPA KONCEPCYJNA #1 (TEMAT I)

Socjalizacja i
indywiduacja

Kultura i
wzroce
kulturowe

Socjalizacja i
tozsamosc¢
kulturowa

Pierwotna i
wtorna
socjalizacja

BUDOWANIE
TOZSAMOSCI

ekompetencie Migdzykulturowos¢ G  eAkulturyzacja

miedzykulturowe

eDialog

miedzykultu
rowy
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2.2 MAPA KONCEPCYJNA #2 (TEMAT Il)

Relacje

interpersonalne

Relacje Podstawowe
interpersonalne i [ procesy poznania
grupowe spotecznego

Woczesne
relacje i wiezi

JA'| MOJE RELACIJE Normalizacja
Z INNYMI

Dyskryminacja

\__

"My i oni"

oraz
wynikajace z

Wptyw

tego spoteczny

/ procesy

Uprzedzenia \ Konformizm

Stereot
YRy Postuszenstwo
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2.3 MAPA KONCEPCYJNA #3 (TEMAT Ill)

Rownosc

Prawa cztowieka Zasada
Godnos¢ i podstawowe g niedyskrymina
wartosci cji

ROZNORODNOSC
SWIATA

Globalizacja i
wspotzaleznosc

Zaangazowanie Globalne
obywatelskie obywatelstwo

whole school social labs wholeschoolsociallabs.eu
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3 DYNAMICZNE WPROWADZENIE

3.1 DYNAMICZNE WPROWADZENIE #1 (TEMAT 1)

Tytut Wszyscy rézni, ale rowni

Wiek 13/ 15 lat

Czas Ok. 20min

Materiaty Rysunek gwiazdy (zatacznik), kolorowe otéwki lub dtugopisy
Opis przestrzeni Pokéj z przestrzenig, z duzg pustg $ciang do umieszczenia gwiazd

¢ zwiekszenie rozumienia pojecia tozsamosci
Cel ¢ promowanie szacunku dla réznorodnosci

¢ rozwiniecie umiejetnosci komunikacyjnych

Stowa kluczowe e tozsamos¢ kulturowa; réznorodnos¢ ludzka

Opis

1. Popros$ ucznidw, aby zastanowili sie, co jest interesujgcego lub waznego, czego chcieliby dowiedzie¢ o kims innym
podczas pierwszego spotkania, i przeprowadz burze mdézgdédw na temat ogdlnych kategorii informacji. Na przykfad:
imie, wiek, pte¢, narodowos¢, praca / studia, gust muzyczny, hobby, sport, ogdlne upodobania i inne (5 minut).

2. Teraz wyjasnij, ze uczniowie dowiedzg sie, ile kazdy z nich ma wspdlnego z innymi w grupie. Rozdaj rysunek gwiazdy
i diugopisy i wyjasnij, ze pierwszym krokiem jest, aby kazdy z nich przedstawit reprezentacje swojej tozsamosci.
Powinni myslec o sobie jak o gwiazdach. Popros$ ucznidw o rozwazenie pieciu najwazniejszych aspektdw ich tozsamosci
i zapisanie ich w ramieniu kazdej gwiazdy (5 minut).

3. Po zakonczeniu przez wszystkich, powiedz uczniom, aby przykleili gwiazdy do siebie obok siebie. Gdy znajdg kogos
innego, z kim dzielg “ramie gwiady”, powinni wpisa¢ nazwisko tej osoby w poblizu ramienia. (Na przyktad Marysia
I Janek maja ramie ,,pizzy”, powinni zapisywac sie nawzajem wzdtuz tego ramienia).

4. Teraz, na sesji plenarnej popros uczniéw, aby porozmawiali o tym, jak kazdy z nich indywidualnie sie czuli. Mozesz
zapytaé:

o Jakie aspekty tozsamosci majg ludzie, a ktére sg unikalne?

o Jak podobni i jak rézni sg ludzie w grupie? Czy ludzie majg ze sobg wiecej wspdlnego niz rézniego?

Dyskusja

Teraz przejdz do dyskusji na temat tego, co uczniowie odkryli o sobie i o innych.

¢ Czego nauczytes/as sie o sobie? Czy trudno byto zdecydowad, na pie¢ najwazniejszych aspektéw Twojej
tozsamosci?

¢ Czy bytes/as zaskoczony/a wynikami poréwnywania gwiazd? Czy masz mniej czy wiecej wspdlnego, niz sie
spodziewate$/as?

¢ Co sadzisz o réznorodnosci w grupie?

» Czy byty jakie$ aspekty tozsamosci innych ucznidw, na ktére chciate$/as silnie zareagowac i powiedzieé ,nie
jestem”?

Na podstawie: Council of Europe (2017). Compass: PODRECZNIK for Human Rights Education with Young
People — “Who Are I?” (Dostep https://www.coe.int/en/web/compass/list-of-activities)

whole school social labs
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3.2 DYNAMICZNE WPROWADZENIE #2 (TEMAT Il)

Tytut Sforsuj krag!

Wiek 13/ 15 lat

Czas Ok. 20min

Materiaty Papier i dtugopis

Opis przestrzeni Duza pusta przestrzen, aby utworzy¢ jedno lub kilka kregéw

Cel e doswiadczenie bycia czescig grupy wiekszosciowej i bycia w mniejszosci;

* analizowanie stosowanych przez nas strategii akceptacji w spoteczenstwie;

» witgczanie, dyskryminacja; mniejszosci i wiekszos$¢; wptyw spoteczny; relacje
interpersonalne.

Stowa kluczowe

Opis

1. Potfacz catg grupe.

2. Popros grupe, aby wybrata jedng osobe, ktéra bedzie ,,obserwatorem”, a druga - ,,0sobe z zewnatrz”

3. Powiedz pozostatym cztonkom grupy, aby staneli ramie w ramie, aby utworzy¢ tak ciasny okrag, jak to mozliwe,
aby nie zostawia¢ miedzy nimi odstepu.

4. Wyijasnij, ze ,,0soba z zewnatrz” musi probowac dostac sie do kregu, podczas gdy ci, ktérzy tworzg krag, musza
starac sie do tego nie dopuscic.

5. Powiedz obserwatorowi, aby zanotowat strategie stosowane zaréwno przez ,osobe z zewnatrz”, jak i osoby
w kregu, a takze, aby dziatat jako mierzacy czas. Po dwéch lub trzech minutach i bez wzgledu na to, czy udato im
sie wejs¢ do kregu, ,,outsider” dotgcza do kregu.

Dyskusja

Zbierz wszystkich razem, aby oméwié, co sie stato i jak sie czuli.

Zacznij od pytania , 0soby z zewnatrz”:

* Jak sie czute$/as, kiedy bytes/as czescig kota? | Jak sie czute$/as, kiedy bytes/as ,,0sobg z zewnatrz”? | Czy ci,
ktorym udato sie ,,sforsowac krag”, czuja sie inaczej niz ci, ktérym sie nie udato?

Zapytaj obserwatorow:

* Jakie strategie zastosowata ,,0soba z zewnatrz”? | Jakie strategie zastosowali ludzie w kregu, aby uniemozliwic
innym wejscie? | Jaka role odegraty uczucia agresji podczas gry?

Nastepnie zapytaj wszystkich:

* W sytuacji konfliktu, ktore osoby sg postrzegane jako najsilniejsza grupa? Ktére sg postrzegane jako najstabsze? |
W spoteczenstwie krgg moze reprezentowac przywileje, pienigdze, wtadze, prace lub mieszkanie. Jakie strategie
stosujg osoby z zewnatrz w celu uzyskania dostepu do tych zasobow? | Jak osoby z kregu zachowujg swadj status?

Sugestie

Pomocne jest udzielenie obserwatorom szczegdétowych instrukg;ji, takich jak zwrécenie uwagi na:
¢ Co ludzie w kregu méwig miedzy sobg lub do osoby z zewnatrz;

* Co robig cztonkowie kota, aby nie wpusci¢ osoby z zewnatrz;

* Co méwi osoba z zewnatrz;

¢ Co robi osoba z zewnatrz.

Na podstawie: Council of Europe (2012). TKIT 12 — Youth transforming conflict, 187-189 (Dostep https://pip-
eu.coe.int/en/web/youth-partnership/t-kit-12-youth-transforming-conflict)
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3.3 DYNAMICZNE WPROWADZENIE #3 (TEMAT IlI)

Tytut Krok naprzéd w kierunku praw cztowieka
Wiek 13/ 15 lat

Czas Ok. 20min

Materiaty Karty rél; czapke lub co$ do wtozenia kart rol
Opis przestrzeni Duza przestrzen (w klasie lub na zewnatrz)

* rozwijanie wyobrazni i krytycznego myslenia
Cel ¢ podnoszenie $wiadomosci na temat nieréwnosci szans
* rozwijanie empatii wobec osdb, ktére majg mniej szczescia

Stowa kluczowe * Prawa cztowieka; réwnos¢; mozliwosci; stereotypy.

Opis

1. Popros$ ucznidéw, aby wyciggneli karte roli z kapelusza. Powiedz im, zeby nie méwili nikomu kim sa.

2. Popros ucznidw, aby usiedli na podtodze i uwaznie przeczytali, co znajduje sie na ich karcie roli.

3. Teraz popros ich, aby zaczeli odgrywac role. Aby im pomdc wczué sie w dang role, przeczytaj niektore z ponizszych
pytan, aby mogli/ty je przemysleé:

* Jakie byto twoje dziecinstwo?

* W jakie gry grates?

* Jakie prace wykonali twoi rodzice?

* Jakie jest teraz Twoje codzienne zycie?

* Gdzie sie spotykasz z przyjaciétmi?

¢ Co robisz rano, po potudniu i wieczorem?

e Jaki masz styl zycia?

¢ Gdzie mieszkasz?

¢ Co robisz w wolnym czasie?

¢ Co cie ekscytuje i czego sie boisz?

4. Teraz popros uczniow, aby zachowali absolutng cisze, gdy ustawiajg sie obok siebie (jak na linii poczatkowej)

5. Powiedz uczniom, ze zamierzasz odczytac liste sytuacji lub wydarzen. Za kazdym razem, gdy moga odpowiedzieé
»tak” w danej sytuacji, powinni zrobic krok do przodu. W przeciwnym razie powinni pozosta¢ tam, gdzie s3 i nie rusza¢
sie.

6. Czytaj sytuacje pojedynczo.

7. Na koniec zapros$ wszystkich do odnotowania ich ostatecznych pozycji.

Dyskusja

Najpierw zapytaj ucznidw o to, co sie wydarzyto i co myslg o tym éwiczeniu, a nastepnie kontynuuj rozmowe
o poruszonych problemach i tym, czego sie nauczyli.

Jak czutes sie robigc krok do przodu - lub nie? | Czy ktos czut, ze zdarzaty sie chwile, gdy ignorowano podstawowe
prawa cztowieka? | Jak tatwe lub trudne byto odgrywanie réznych rél? | Jak wyobrazates/a$ sobie, jaka jest osoba, w
ktorg sie wcielasz? | Czy éwiczenie w jaki$ sposdb odzwierciedla spoteczenstwo? W jaki sposdb? | Jakie prawa
cztowieka sg zagrozone w kazdej z tych rél? Czy ktos mégtby powiedziec, ze ich prawa cztowieka nie byty przestrzegane
lub ze nie mieli do nich dostepu?

Sugestie

¢ Dostosuj lub skréé liste sytuacji lub wydarzen, aby skrdcié¢ czas.

Na podstawie: Council of Europe (2017). Compass: PODRECZNIK for Human Rights Education with Young
People — “Take a Step Forward” (Dostep https://www.coe.int/en/web/compass/list-of-activities)

whole school social labs



https://www.coe.int/en/web/compass/list-of-activities

w SOCI LL Co-funded by the |
- () ‘- Erasmus+ Programme .
| |

( whole school social labs of the European Union *x

4 ARKUSZE EWALUACYINE

4.1 ARKUSZ EWALUACYJNY #1 (EWALUACIA
DIAGNOSTYCZNA TEMAT I)

Wybierz odpowiedz, ktdra najlepiej pasuje do danego stwierdzenia:

1. Czy zgadzasz sie z tymi stwierdzeniami: w skali od 1 do 5? (1- zdecydowanie sie nie zgadzam, 5-
zdecydowanie sie zgadzam).

A. Uwazam, ze rdzne kultury sg odrebne, oddzielne od siebie.

B. Uwazam, ze interakcje pomiedzy réznymi kulturami to zazwyczaj pozytywne zjawisko.

C. Kiedy spotykajg sie ludzie z réznych kultur, uwazam, ze mniejszo$¢ powinna sie zawsze dostosowac
do wiekszosci.

D. Kiedy spotykajg sie ludzie z réznych kultur, wiekszosé jest rGwniez w pewnym stopniu odpowiedzialna
za to by byta to pozytywna interakcja.

E. Uwazam, ze réznorodnos¢ to bardziej wyzwanie niz szansa dla spoteczenstwa.

F. Ludzie, ktorzy mieszkajg w jednym panstwie to przedstawiciele tej samej kultury.

2. Naszjezyk, to co jemy, to jak sie ubieramy, historie, sztuka i rzemiosto naszych spotecznosci, ich obyczaje
i wierzenia to niektoére z przyktadéw naszej...

A. religii

B. osobowosci
C. kultury

D. rasy

3. Jestesmy zasadniczo:
A. plonami
B. producentami plonéw
C. dyfuzorami kultury
D. plonamiiich producentami

4. Istote ludzkg tworza i charakteryzujg czynniki...
A. biologiczne
B. genetyczne
C. spotfeczno-kulturowe
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

5. W kazdej kulturze, wtasciwe jej sposoby myslenia, czucia i zachowywania sie, ktére faczg cztonkow tej
kultury nazywamy...
A. tradycja
B. wzorcami kulturowymi
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C. normami
D. obyczajami
6. Roznorodnosc spoteczno-kulturowsa...
charakteryzujg réwne wzorce kulturowe

(Y4

A.

B. charakteryzuje brak standardéw kulturowych

C. charakteryzuje zréznicowanie wzorcéw kulturowych
D.

mozna zastgpi¢ synonimem — socjalizacja

7. Socjalizacja to:
A. biologiczny proces, poprzez ktéry stajemy sie unikalnymi jednostkami ludzkimi
B. interakcja pomiedzy ludzmi, poprzez ktérg zdobywajg i przekazujg sobie nawzajem kulturowe
i spoteczne informacje
C. rozmowa na dowolny temat pomiedzy przyjaciétmi
spoteczny styl zycia

8. Posta¢ Tarzana to fantazyjne przedstawienie przypadku dziecka zupetnie pozbawionego kontaktu
spotecznego. Dzieci w podobnych prawdziwych przypadkach okreslane s jako:
A. dzikie dzieci
B. buntownicze dzieci
C. animalistyczne dzieci
D. nie-ludzkie dzieci

9. Integracja ma miejsce, gdy podczas kontaktu dwéch grup kulturowych...
A. wiekszos¢ akceptuje mniejszosé, ale jej nie szanuje i nie akceptuje jej kultury
B. mniejszos¢ zostaje wykluczona przez wiekszos¢
C. mniejszos¢ integruje niektérych cztonkdw wiekszosci i zatraca swoja pierwotng kulture
D. mniejszos$¢ i jej kultura sg akceptowane i szanowane przez wiekszos¢

10.Jak nazywamy dialog pomiedzy przedstawicielami réznych grup kulturowych, ktéry jest otwarty, peten
szacunku i zrozumienia ze strony wszystkich uczestnikow, nawet jesli r6znia sie od siebie nawzajem:
A. dialog miedzykulturowy
B. dialog socjalizacyjny
C. indywiduacja
D. akulturyzacja
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4.2 ARKUSZ EWALUACYJNY #2 (EWALUACIA KSZTALTUJACA
TEMAT I)

Wybierz odpowiedz, ktdra najlepiej pasuje do danego stwierdzenia:

1. Czy zgadzasz sie z tymi stwierdzeniami: w skali od 1 do 5? (1- zdecydowanie sie nie zgadzam, 5-
zdecydowanie sie zgadzam)

A. Uwazam, ze rézne kultury sg odrebne, oddzielne od siebie.

B. Uwazam, ze interakcje pomiedzy réznymi kulturami to zazwyczaj pozytywne zjawisko.

C. Kiedy spotykaja sie ludzie z roznych kultur, uwazam, ze mniejszo$¢ powinna sie zawsze dostosowac
do wiekszosci.

D. Kiedy spotykajg sie ludzie z rdinych kultur, wiekszo$¢ jest réwniez w pewnym stopniu
odpowiedzialna za to by byta to pozytywna interakcja.

E. Uwazam, ze r6znorodnos¢ to bardziej wyzwanie niz szansa dla spoteczenstwa.

F. Ludzie, ktorzy mieszkajg w jednym panstwie to przedstawiciele tej samej kultury.

2. Kiedy méwimy o zestawie wartosci, wiedzy, zwyczajéow i przedmiotéow, ktore przekazywane sa
z pokolenia na pokolenie, mamy na mysli:
A. wzorce kulturowe
B. akulturacje
C. kulture
D. socjalizacje

3. Wzorce kulturowe odpowiadaja:
A. uniwersalnemu zestawowi standarddw istniejgcych w danej kulturze
B. zestawowi charakterystycznych sposobéw myslenia, czucia i dziatania typowemu dla konkretnej
kultury
C. zestawowi sposobdw myslenia, czucia i dziatania, ktory taczy ze sobg rézne kultury
zestawowi politycznych i ekonomicznych zasad danej spotecznosci

4. Procesy indywiduacji i socjalizacji...
A. odgrywajg odpowiednio role réznicujgcy i integrujaca
B. pokazujg, ze jestesmy zaréwno producentami plonéw i plonami
C. rozwijajg sie dopiero w dorostosci
D. odgrywajg odpowiednio role integrujgcy i réznicujaca

5. Proces, ktory ma miejsce w dziecinstwie, i ktéry pozwala ludziom zdobywaé podstawowe kompetencje
spoteczne to:
socjalizacja pierwotna

B. socjalizacja wtérna
C. indywiduacja
D. akulturacja
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6. Opowiesci o dzikich dzieciach...

A.

przedstawiajg przypadki porzuconych dzieci, odizolowanych od innych ludzi, ktére rozwijajg sie
normalnie i nie majg trudnosci z dotgczeniem do spoteczenstwa

przedstawiajg przypadki dzieci, ktére, pomimo zycia wsrdd ludzi i nie bycia nigdy odizolowanymi od
spoteczenstwa, zachowuja sie jak gdyby byty ,,zwierzetami”

przedstawiajg przypadki dzieci, ktére miaty ograniczony kontakt z ludZmi lub byty zupetnie
pozbawione socjalizacji, oraz obrazujg wptyw jaki ma spoteczne odizolowanie na rozwdj ludzki
przedstawiajg wyjatkowe przypadki opuszczonych dzieci, ktére zostaty znalezione i wychowane
przez plemiona innych kultur

7. lIstniejg cztery strategie akulturacji. Sa to:

A.

B
C.
D

integracja, asymilacja, wykluczenie, akceptacja
integracja, asymilacja, marginalizacja, wykluczenie
integracja, indywiduacja, socjalizacja, réznicowanie
integracja, asymilacja, separacja, marginalizacja

8. O marginalizacji méwimy wtedy, gdy w procesie akulturacji...

A.

grupa mniejszosciowa traci lub rezygnuje ze swojej tozsamosci kulturowej, ale jest wykluczana przez
grupe wiekszosciowag

grupa wiekszosciowa traci lub rezygnuje ze swojej tozsamosci kulturowej, ale jest wykluczana przez
grupe mniejszosciowa

grupa mniejszosciowa zachowuje swojg tozsamos$é kulturowa, ale jest wykluczana przez grupe
wiekszosciowa

grupa mniejszosciowa traci lub rezygnuje ze swojej tozsamosci kulturowej, ale jest akceptowana
przez grupe wiekszosciowa

9. 0 asymilacji méwimy wtedy, gdy w procesie akulturaciji...

A

grupa mniejszo$ciowa zachowuje swojg tozsamos¢ poprzez dostosowywanie sie do wzorcow
kulturowych grupy wiekszosciowej

grupa wiekszosciowa zachowuje swojg tozsamos¢ poprzez dostosowywanie sie do wzorcow
kulturowych grupy mniejszosciowej

grupa mniejszosciowa rezygnuje ze swojej tozsamosci kulturowej i dostosowuje sie do grupy
wiekszosciowej w jednostronnym procesie

grupy mniejszosciowa i wiekszosciowa asymilujg nawzajem swoje charakterystyki kulturowe
w obustronnym procesie

10. Dialog miedzykulturowy promuje:

A.

B
C.
D

rownosc

godnos¢

tolerancje

wszystkie odpowiedzi sg poprawne
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4.3. ARKUSZ EWALUACYINY #3 (EWALUACIA
DIAGNOSTYCZNA TEMAT Ii)

Wybierz odpowied?, ktéra najlepiej pasuje do danego stwierdzenia:

1. Czy zgadzasz sie z tymi stwierdzeniami: w skali od 1 do 5?
A. Wiezi, ktére nawigzujemy za mtodu s3g kluczowe w naszym zyciu.
Stereotypy zawsze sg krzywdzace.
Uwazam, ze mozemy unikaé uzywania stereotypdw wobec siebie nawzajem.
Zaréwno kobiety jak i mezczyzni mogg by¢ dobrymi opiekunami.
Uwazam, ze mowa nienawisci to forma dyskryminacji (nieréwnego traktowania).
Uwazam, ze mowa nienawisci prowadzi do pogarszania dyskryminacji.
Dziatanie przeciw decyzjom grupy jest formg zdrady.

I 6 m™moo®m

Dziatanie przeciw decyzjom grupy jest odwazne i bohaterskie.

Odczuwam dyskomfort, gdy nie zgadzam sie z innymi cztonkami grupy.
Powinnismy zawsze szanowac autorytety.
K. Jesli kto$, kto ma witadze zada od nas zrobienia czegos, co jest zte, mamy prawo do odmowy.

2. Dziecko stara sie budowac i utrzymywac bliskie, czute relacje ze swoimi opiekunami. Ptacz, usmiech
i gaworzenie to przyktady zachowan zwigzanych z:

przywigzaniem

socjalizacja

réznicowaniem

o0 w >

wymaganiem

3. Relacje oparte na przywigzaniu...

A. nawigzuje sie tylko w romantycznych zwigzkach
B. wystepujg tylko pomiedzy dzieckiem a matka

C. determinujg przyszte relacje

D. zadne z powyiszych

4. Relacje, stworzong pomiedzy jednostka a otaczajgcymi jg osobami, ktéra obejmujace komunikacje, wiezi
emocjonalne i behawioralne oraz wymiane, nazywamy:

relacjg socjalizacji

relacjg przywigzania/wiezi

relacja miedzyludzka

o n w»

relacjg spoteczng

5. Proces budowania obrazu o osobie na podstawie dowoddow, ktére kategoryzujemy w naszych
istniejacych schematach myslowych, to:
A. wrazenie
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C. zatozenie

D. postawa

6. Postawa to...

o0 ®

stosunkowo stabilne, korzystne lub niekorzystne zachowanie
niezauwazalna ocena, ale taka, ktérg mozemy dostrzec poprzez zachowania
synonim odcisku, $ladu

synonim oczekiwan

7. Wptyw spoteczny...

A.

B.
C.
D

dotyczy wptywu sytuacji na nasze zachowanie

dotyczy wptywu naszych interakcji z innymi na nasze zachowanie
jest procesem, ktéry odbywa sie niepostrzezenie

wszystkie odpowiedzi s3 poprawne

8. W kontekscie wptywow spotecznych postuszenstwo jest procesem, w ktérym...

A.
B.

9.

A.

10.

przestrzegamy wtasnych zasad, nawet jezeli sg przeciwne do zarzadzen urzednikéw

modyfikujemy nasze zachowanie, aby odpowiedzie¢ postusznie, na dane polecenie wydane przez
autorytet

pomiedzy stronami odbywajg sg negocjacje w celu postgpienia zgodnie z obowigzujgcg norma
zadne z powyzszych

Uprzedzenia...
to negatywne postawy, ktdre powodujg, ze zachowujemy sie niekorzystnie wobec danej osoby
z powodu jej kategorii lub grupy
obrazliwe zachowania
to pozytywne postawy, ktdre pozwalajg nam sie rozwijac
sg jednoznaczne stereotypom

Rdine sposoby traktowania osoby lub grupy, ktére przektadajg sie na zachowania negatywne,

wrogie i obrazliwe, a czesto powoduj3a poczucie wykluczenia i bezradnosci, to...

O 0w

uprzedzenia
stereotypy
dyskryminacja
marginalizacja
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4.4 ARKUSZ EWALUACYINY #4 (EWALUACIA KSZTALTUJACA
TEMAT Il)

Wybierz odpowied?, ktéra najlepiej pasuje do danego stwierdzenia:

1. Czy zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami: w skali 1-5?
A. Wiezi, ktore nawigzujemy za mtodu sg kluczowe w naszym zyciu.
B. Stereotypy zawsze sg krzywdzace.

C. Uwazam, ze mozemy unika¢ uzywania stereotypdw wobec siebie nawzajem.Zaréwno kobiety, jak
i mezczyzni moga by¢ dobrymi opiekunami.

D. Uwazam, ze mowa nienawisci jest formg dyskryminacji (nieréwne traktowanie)
E. Uwazam, ze mowa nienawisci prowadzi do pogarszania dyskryminacji.

G. Dziatanie przeciw decyzjom grupy jest formga zdrady.

H. Dziatanie przeciw decyzjom grupy jest odwazne i bohaterskie.

I. Odczuwam dyskomfort, gdy nie zgadzam sie z innymi cztonkami grupy.

J. Powinnismy zawsze szanowac autorytety.

K. Jesli ktos, kto ma wtadze zada od nas zrobienia czegos, co jest zte, mamy prawo do odmowy.

2. Woczesne relacje...
to relacje charakteryzujace sie deprywacjg spoteczng

B. wystepuja i rozwijaja sie w wieku dorostym
C. maja wpltyw na rozwéj i samo-konstruowanie sie dzieci
D. negatywnie wptywajg na relacje miedzy dzieckiem a opiekunami

3. Przywigzanie...
A. to proces zachodzgcy miedzy zwigzanymi osobami
B. to podstawowa potrzeba zwigzku dziecka z opiekunem
C. to proces zachodzacy miedzy dwiema odrebnymi grupami spotecznymi
D. nie obejmuje zachowan przywigzania dziecka

4. Relacje miedzyludzkie...
manifestujg sie poprzez powigzania miedzy osobg a otaczajgcymi jg osobami

B. obejmujg znaczenia przypisywane sytuacjom, w zaleznosci od kontekstu, w ktérym wystepuja
C. podyktowane sg spotecznymi normami postepowania i tym, co uwaza sie za pozadane
D. wszystkie z powyzszych

5. Konstrukcja myslowa, wytwarzana wobec przedmiotu, osoby Ilub sytuacji, w kontekscie
interpersonalnym i na podstawie niektérych wskazan, to:
A. wrazenie
B. norma
C. stereotyp
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poznanie

6. Wplyw spotecznydefiniuje sie jako:

A.

proces myslowy, ktdéry pozwala zrozumiec i konstruowac znaczenia na temat innych i $wiata
spotecznego

stosunkowo stabilna ocena rzeczywistosci, ktdra predysponuje nas do pozytywnej lub negatywnej
reakcji na przedmiot, osobe lub zdarzenie

wptyw czynnikdéw sytuacyjnych i interakcji z innymi na zachowanie jednostki

zasada lub oczekiwanie wtasciwego zachowania w danej sytuacji lub interakcji spotecznej

7. Jakie sg gtéwne zjawiska wptywu spotecznego?

A.

B
C.
D

konformizm, Normalizacja i postuszenstwo
Normalizacja, indywidualizacja i konformizm
konformizm, socjalizacja i postuszeristwo
zadne z powyzszych

8. Proces, w ktérym dostosowujemy nasze przekonania lub dziatania do dziatan grupowych, w odpowiedzi

na presje grupy, znany jest jako:

A
B
C.
D

konformizm

poznanie spoteczne
postawa/nastawienie
samospetniajace sie proroctwo

9. Stereotyp...

A.

to negatywne nastawienie, ktdre predysponuje do niekorzystnego dziatania wobec osoby lub grupy
na podstawie przynaleznosci do okreslonej kategorii

opiera sie na komponentach poznawczych, afektywnych i behawioralnych

to zasada lub oczekiwanie wtasciwego zachowania w danej sytuacji lub interakcji spoteczne;j

odnosi sie do przekonan na temat cech, atrybutéw i zachowan elementéw danej grupy

10. Proces dyskryminacji:

A

B
C.
D

umozliwia akceptacje i wtgczenie grup mniejszosciowych

ma pozytywny wptyw na codzienne zycie dyskryminowanej osoby lub grupy

obejmuje zachowania negatywne, obrazliwe i wykluczajgce

jest procesem, ktoéry przyczynia sie do réwnosci, poniewaz réznicuje cechy kazdej osoby
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4.5 ARKUSZ EWALUACYIJNY #5 (EWALUACIA

DIAGNOSTYCZNA TEMAT lii)

Wybierz odpowiedz, ktéra najlepiej pasuje do danego stwierdzenia:

1. Czy zgadzasz sie z tymi stwierdzeniami: w skali 1-5? (1- zdecydowanie sie nie zgadzam — 5- zdecydowanie

sie zgadzam)

I om™mooO® P

Prawa cztowieka sg prawami wszystkich — bez wzgledu na pteé, religie, kraj pochodzenia, wiek itp.
Niektdre prawa cztowieka sg wazniejsze niz inne.

Mysle, ze prawa cztowieka wptywajg na moje codzienne zycie.

W moim kraju przestrzegane sg prawa cztowieka.

Jako Swiat ponosimy odpowiedzialno$¢ za poszanowanie praw cztowieka réwniez w innych krajach.
Wzrost gospodarczy jest mniej wazny niz ochrona klimatu.

Jako jednostka nie mam wptywu na kwestie globalne.

Globalizacja jest ogdélnie procesem pozytywnym.

W sSwiecie, w ktdrym migracja jest czestym i statym zjawiskiem, obywatelstwo jest przestarzatym
pomystem.

Opisatbym/ Opisatabym siebie jako ,obywatela/obywatelke swiata”.

2. Prawa cztowieka sa...

A.

B
C.
D

dla wszystkich ludzi, jednakowo, uniwersalnie i na zawsze
rézne sie w zaleznosci od kraju lub narodu

rézne w zaleznosci od wieku

rézne w zaleznosci od religii lub orientacji seksualnej

3. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka:

A.

zostata przyjeta przez Stany Zjednoczone i jest opcjonalna dla panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej

ustanawia liste podstawowych praw dla wszystkich na catym swiecie, niezaleznie od ich cech
zapewnia zestaw scenariuszy wyjasniajgcych konkretne osoby i sytuacje, w ktérych obowigzujg
prawa i obowigzki

zostata przyjeta w XXI wieku

4. Pojecie opisujace rosngce potaczenie i wspotzaleznosc kultur i gospodarek swiata to....

A.

B
C.
D

socjalizacja
segregacja
globalizacja
uniwersalnos¢

5. Kiedy méwimy o ryzyku zmian klimatycznych, méwimy o wptywie na srodowisko jaki ma:

A.
B.

wyrafinowanie
wzajemna zaleznosé
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akulturacja
globalizacja

6. Pojecie wspodtzaleznosci...

A.

sugeruje, ze jesteSmy zalezni od innych w zakresie wymiany i dzielenia sie Swiatowymi dobrami,
kulturami i gospodarkami

nie dotyczy globalizacji ani przestrzeni geograficznej, poniewaz ma miejsce w rzeczywistosci
wirtualnej

oznacza potrzeby bardziej odizolowanych i prymitywnych populacji, ktére nie majg dostepu do
Internetu

wskazuje, ze to, czy dzielimy sie $wiatowg kulturg, dobrami i gospodarkami zalezy tylko od nas
samych

7. Cele zréwnowazonego rozwoju do 2030 roku ustalone przez ONZ to:

A.

przyktad tego, jak wazne jest uwzglednienie wspdlnych celdw, gdy zyjemy w zglobalizowanym
i wspotzaleznym Swiecie

przyktad wspdlnego wysitku i pracy rzgdéw i obywateli na catym sSwiecie

wizja wspdlnej walki z ubdstwem, promowania dobrobytu i dobrobytu, ochrony srodowiska
wszystkie z powyzszych

8. Eliminacja ubdstwa i gtodu to przyktady celow zrownowazonego rozwoju. Inne cele obejmuja:

A.
B.

zwiekszenie konsumpcji, dla pobudzenia gospodarki

wzmochienie turystyki poprzez promowanie budowy domdéw na obszarach chronionych, ktére sg
drozsze i generujg wiekszy zysk

stymulowa¢ zatrudnienie, nawet jesli jest niepewne, aby zapewnié¢ wszystkim obywatelom dostep
do rynku pracy

zadne z powyzszych

9. Obywatelstwo bez granic, charakteryzujyce sie poczuciem przynaleznosci do wspdlnego swiata oraz

poszanowaniem réznorodnosci i pluralizmu, mozna zdefiniowa¢ jako...

o 0 ®

globalne obywatelstwo
obywatelstwo miedzynarodowe
obywatelstwo krajowe
obywatelstwo spoteczne

10. Uznanie, ze nasze dziatania i zachowania wptywajg na innych lokalnie i globalnie, jest czescig koncepcji

zdefiniowanej jako:

A.

B
C.
D

obywatelstwo spoteczne
obywatelstwo krajowe
obywatelstwo miedzynarodowe
globalne obywatelstwo
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4.6 ARKUSZ EWALUACYJNY #6 (EWALUACJA KSZTALTUJACA
TEMAT III)

Wybierz odpowiedz, ktdra najlepiej pasuje do danego stwierdzenia:

1. Czy zgadzasz sie z tymi stwierdzeniami: w skali 1-5? (1- zdecydowanie sie nie zgadzam, 5- zdecydowanie
sie zgadzam)

T om™mmoonO®m P

Prawa cztowieka sg prawami wszystkich — bez wzgledu na pte¢, religie, kraj pochodzenia, wiek itp.
Niektdére prawa cztowieka sg wazniejsze niz inne.

Mysle, ze prawa cztowieka wptywajg na moje codzienne zycie.

W moim kraju przestrzegane sg prawa cztowieka.

Jako $wiat ponosimy odpowiedzialnos¢ za poszanowanie praw cztowieka réwniez w innych krajach.
W2zrost gospodarczy jest mniej wazny niz ochrona klimatu.

Jako jednostka nie mam wptywu na kwestie globalne.

Globalizacja jest ogélnie procesem pozytywnym.

W swiecie, w ktérym migracja jest czestym i statym zjawiskiem, obywatelstwo jest przestarzatym
pomystem.

Opisatbym/ Opisatabym siebie jako ,obywatela/obywatelke swiata”.

2. Jakie prawa s3 uwazane za nieodtacznie zwigzane z ludzkg kondycjg i godnoscig i zapewniajg

poszanowanie réwnosci i wolnosci?

A.

B
C.
D

prawa ustawowe
prawa obywatelskie
prawa cztowieka
prawa kulturowe

3. Wyzej wymienione prawa oparte sg na fundamentalnych filarach. Sg one:

O 0w

uniwersalne i nieodtgczne
wspotzalezne i powigzane
niepodzielne

wszystkie z powyzszych

4. Prawa kazdego cztowieka, ktére musza by¢ chronione od dnia jego/jej narodzin:

o 0w

dotyczg niektdrych oséb, w niektdrych miejscach

sg rozne, a niektdre sg wazniejsze niz inne

moga zostac wycofane przez kogokolwiek, jesli jest to uzasadnione
sg zwigzane z obowigzkami
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5. Globalizacja...

o 0w

to pojecie wyjasniajgce rosngce zwigzki i wspdtzaleznosé kultur i gospodarek $wiata
rozni sie od koncepcji globalizacji przestrzeni geograficznej

zmniejsza kontakt i wiezi miedzy ludzmi

wzmachia niezalezno$é narodéw w dzieleniu sie i wymianie towardw, ustug i pomystéw

6. Globalizacja jest wyrazona:

o 0w

w polityce i ekonomii

w kulturze

w Srodowisku naturalnym
wszystkie z powyzszych

7. Zaleino$¢ ludzi w zakresie wymiany i udostepniania towaréw, ustug i pomystow to:

A.

B
C.
D

globalizacja

wzajemna zaleznosé
zalezno$¢ spoteczna
zadne z powyzszych

8. Cele zréwnowazonego rozwoju do 2030 roku ustalone przez ONZ to:

A.

B
C.
D

globalizacja

wzajemna zaleznos¢
zaleznos¢ spoteczna
zadne z powyzszych

9. Sposrdd nastepujacych kwestii, nie jest celem zréwnowazonego rozwoju do 2030:

A.

B
C.
D

zmniejszenie nierdwnosci
wyeliminowanie biedy

ochrona zycia pozaziemskiego
zréwnowazona produkcja i konsumpcja

10. Globalne obywatelstwo:

A
B.
C.

ma na celu promowanie wspodlnych rozwigzan wobec globalnych wyzwan

zaktada, ze nasze dziatania i zachowania majg wptyw na swiat

opiera sie na mysleniu, odczuwaniu i dziataniu "bez granic", popartym poczuciem przynaleznosci do
globalnej spotecznosci

wszystkie z powyzszych
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5 INSPIRUJACE HISTORIE

5.1 KALENYA NTAIYA (#1)

«Tak jak w przypadku wiekszosci Masajskich dziewczynek, przysztos¢ Ntaiyi byta zaplanowana zgodnie tradycja
kulturowa: zareczyny w wieku pieciu lat, a kiedy stanie sie nastolatkg- obrzezanie, czyli bolesny obrzed
przejscia oznaczajacy koniec jej formalnej edukacji i prowadzacy do matzenstwa i dzieci. Nie chcac pogodzic¢
sie z takim losem, powiedziata ojcu, ze zgodzi sie by¢ obrzezana tylko jesli wolno jej bedzie ukonczy¢ liceum
i kontynuowac edukacje, w przeciwnym wypadku zagrozita, ze ucieknie i przyniesie haribe rodzinie. Zgodziwszy
sie na bolesng ceremonie osiggniecia petnoletnosci, Ntaiya zdotata wyplataé sie z matzefAstwa w mtodym
wieku i wynegocjowac ze starszyzng pozwolenie na to by opusci¢ wioske, jesli obieca wrdcié i wykorzystac
swojg edukacje na korzys¢ spotecznosci.

Kakenya Ntaiya kontynuowata swojg edukacje i uzyskata doktorat z nauczania, po otrzymaniu ktérego
powrdcita do swojej spotecznosci by spetni¢ dang obietnice. Odkad otworzyta szkote z pensjonatem Kekenya
Center of Excellence w Enoosaen w 2009 roku, 280 dziewczynek z biednych rodzin uzyskato tam edukacje na
poziomie podstawowym oraz znalazto site by przetamac¢ problematyczny cykl wieloletnich praktyk
kulturowych takich jak okaleczanie zenskich narzagdéw ptciowych i przymusowe matzeristwa w mtodym wieku.
»,Rodzice widzg teraz, ze ich corki mogg miec inng przysztosé- inne zycie niz oni, dobrg prace, droge do wyjscia
z biedy” méwi Ntaiya».

Zrédto: Gary Strauss (2016). Explorer Moments, National Geographic.
https://www.nationalgeographic.com/news/2016/09/kakenya-ntaiya-explorer-moments/

FAKTY
Wedtug UNICEF:

¢ Ponad 200 milionéw kobiet i dziewczynek na Swiecie zyje ze skutkami niebezpiecznych praktyk takich
jak okaleczanie zenskich narzaddéw ptciowych (znane réwniez jako obrzezanie kobiet).

* 30 miliondw wiecej zyje z ryzykiem, ze zostang okaleczone w przeciggu nastepnych 10 lat, pomiedzy
urodzeniem a 15 rokiem zycia.

e W wiekszosci panstw, w ktérych jest to praktykowane, prawo zakazuje takich obrzedéw, ale nie jest
to wystarczajace.

Religijne i kulturowe wierzenia powodujg, ze istnieje silny spoteczny nacisk na to by sekretnie kontynuowac
takie praktyki.

PYTANIA BADAWCZE

Czy wierzenia, rytuaty i tradycje, z ktérymi dorastamy definiujg i decydujg o tym kim sie stajemy?

Czy znalaztes$ sie kiedys w sytuacji, w ktdrej czutes sie zmuszony do zrobienia czego$ czego nie chciates zrobic
lub z czym sie nie zgadzates, ale powiedziano Ci, ze musisz to zrobi¢, bo jest to cze$¢ kultury lub tradycji

spotecznosci, do ktérej nalezysz? Czy znasz kogos kto znalazt sie w takiej sytuacji? Jak na to zareagowates lub
jak zareagowata znana Ci osoba?

whole school social labs
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5.2 ANTONIO GUTERRES (#2)

«Anténio Guterres, dziewigty Sekretarz Generalny Organizacji Narodéw Zjednoczonych, objat stanowisko
w styczniu 2017 roku. Poniewaz byt swiadkiem cierpienia najbardziej bezbronnych ludzi na $wiecie, w obozach
dla uchodzcéw i w regionach objetych wojng, uwaza ochrone ludzkiej godnosci za kluczowy element swojej
pracy i dziata jako pokojowy mediator, oredownik zgody oraz promotor reform i innowacji.

Zanim zostat mianowany Sekretarzem Generalnym, obejmowat réine stanowiska zwigzane z kwestiami
humanitarnymi, uchodzcami, migrantami i spotecznym rozwojem na poziomie swiatowym. Petnit funkcje
Wysokiego komisarza Narodéw Zjednoczonych do spraw uchodzcéw (UNHCR) od czerwca 2005 do grudnia
2015, czyli w okresie najwiekszych od lat kryzysow przesiedlenczych zwigzanych z konfliktami w Syrii i Iraku,
oraz kryzysami w Sudanie Potudniowym, Republice Srodkowoafrykarskiej i Jemenie. Kiedy Guterres
obejmowat stanowisko premiera Portugalii (od 1995 do 2002), byt gteboko zaangazowany w miedzynarodowe
wysitki by rozwigzac kryzys w Timorze Wschodnim. Od 1981 do 1983, Antdnio Guterres byt cztonkiem
Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy, gdzie stat na czele Komitetu ds. Demografii, Migracji
i UchodzZcow.

Antdnio Guterres jest zatozycielem Portugalskiej Rady UchodZcéw oraz Portugalskiego Stowarzyszenia
Konsumentow DECO. Petnit réwniez funkcje prezesa Centro de Acgdo Social Universitario — stowarzyszenia,
ktére prowadzito projekty rozwoju spotecznego w Lizbonie. Teraz, jako Sekretarz Generalny ONZ, jest
rzecznikiem na rzecz nas wszystkich, a przede wszystkim tych najstabszych i najbardziej bezbronnych».

Zrédto: United Nations (https://www.un.org/sg/en/ZAWARTOSC/sg/biography
https://www.unric.org/pt/informacao-sobre-a-onu/secretario-geral/32349-biografia-de-antonio-guterres)

FAKTY

Dane UNHCR pokazujg, ze ponad 70 milionéw ludzi jest zmuszonych do podrdzowania. Prawie 26 milionéw
z nich to uchodzcy. Ponad 80% podrézuje do sgsiadujgcych panstw. 57% uchodzcow, z ktérymi ma do czynienia
UNHCR pochodzi z Syrii, Afganistanu i Sudanu Potudniowego. Turcja i Pakistan sg wsréd panstw o najwiekszej
liczbie uchodzcow.

PYTANIA BADAWCZE

Jaka jest relacja pomiedzy dialogiem miedzykulturowy, a pokojem? Czy wptywajg na siebie? Jesli tak, to w jaki
sposéb?
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5.3 ELZBIETA FICOWSKA (#3)

«Urodzitam sie w warszawskim getcie w 1942 roku. Z getta wydostat mnie Pawet Bussold, pasierb mojej przybranej
mamy. Umiescit mnie w skrzynce, ktérg ukryt miedzy wywozonymi z getta cegtami. Moja rodzona mama
telefonowata czasem z getta. Chciata cho¢ przez chwile ustysze¢ gtos swojego dziecka. Mogta sie uratowag, ale nie
zgodezita sie, nie chciata rozstac sie z rodzicami.

Moja przybrana mama, Stanistawa Bussoldowa, byta potozng i wspétpracowata z ,Zegota”, ktéra uratowata wiele
zydowskich dzieci. Przyjmowata na $wiat dzieci Zydéwek zyjacych w ukryciu. Przechowywata w swoim domu
zydowskie maluchy i, z pomoca zaufanych ludzi, organizowata dla nich dokumenty oraz bezpieczne miejsca.

Ja zostatam u niej na zawsze. Dostatam od niej szczescie i dziecinstwo petne mitosci. Mama nie wyobrazata sobie,
ze mogtabym odkry¢, ze nie jest mojg matka. Nie chciata dopusci¢, by odszukata mnie ktdéra$ z organizacji
starajacych sie o powrdt do zydowskich rodzin dzieci ocalatych z Holocaustu.. Miatam 17 lat, kiedy przypadkiem
dowiedziatam sie, ze wszystko, co wiem o sobie, jest nieprawdy. Moja mama wcale mnie nie urodzita, tylko
zaopiekowata sie szesciomiesiecznym niemowleciem. Moi rodzice i rodzina zgineli, a ja jestem zydowskim dzieckiem
uratowanym cudem. Ten cud nigdy by sie nie wydarzyt gdyby nie poswiecenie wspaniatych ludzi.

Nie chciatam by¢ nielojalna wobec mamy, sprawiac jej bélu. Nie myslatam o tym co wiem i przez wiele lat o tym nie
mowity$my. Kiedy moja cérka miata pot roku, zrozumiatam, co musiato znaczyé dla mojej mamy rozstanie
z dzieckiem. Nagle to do mnie dotarto. | zaczetam szukaé¢ sladéw mojej zydowskiej rodziny. Obie moje niezyjace
matki s3 ze mna i bedg ze mna do korica. Ich obecnos¢ przypomina mi, ze nie ma nic bardziej niszczycielskiego niz
nienawisc i nic cenniejszego niz ludzka dobro¢.

Elzbieta Ficowska ukonczyta Wydziat Psychologii i Pedagogiki na Uniwersytecie

Warszawskim. Autorka ksigzek dla dzieci, dziataczka spoteczna. Od lat 70. zwigzana

z opozycjg demokratyczng w Polsce. Byta doradca i rzeczniczka prasowa Jacka Kuronia.
W 2006 roku za dziatalnos¢ opozycyjng zostata odznaczona Krzyzem Oficerskim Orderu
Odrodzenia Polski. W latach 2002-2006 petnita funkcje przewodniczacej
Stowarzyszenia ,,Dzieci Holocaustu” w Polsce. Ma cérke i troje wnukdw.

Zrédto: Projekt “MOI ZYDOWSCY RODZICE, MOI POLSCY RODZICE” https://moirodzice.org.pl/en_elzbieta_ficowska.php)
FAKTY

17 marca 2017 ogtoszona zostata budowa najwiekszego muru na $wiecie: wysokiej na 9 metréw bariery
oddzielajgcej granice USA i Meksyku. W maju 2019 ponad 100 000 ludzi zostato aresztowanych po nielegalnym
przekroczeniu granicy Meksyku i Standéw Zjednoczonych (najwyzsza liczba od trzynastu lat). Wedtug Amnesty
International, ostre kontrole graniczne nie powstrzymujg ludzi przed migracjg lub ucieczkg ze swojego kraju.
Powoduja jedynie, ze muszg oni wybieraé trudniejsze drogi, wptywajg na wzrost przestepczosci i liczby
przemytnikow ludzi. To prowadzi do wiekszej liczby ofiar Smiertelnych. Wielu ludzi, ktorzy przekroczyli potudniowg
granice USA, ucieka przed ekstremalng przemoca w Ameryce Srodkowe;j.

PYTANIA BADAWCZE

W relacjach miedzyludzkich, fizyczne mury czesto odzwierciedlajg bariery, ktére budujemy i ktére wptywajg na to
jak myslimy, czujemy i dziatamy. Jakie to mogg by¢ bariery? Jakie moga by¢ ich skutki?
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5.4 PHILIP ZIMBARDO (#4)

« Czy ludzkosé jest z natury dobra czy zta? Jest to pytanie, na ktdre starat sie odpowiedzie¢ Philip Zimbardo,
znany na catym swiecie psycholog. Zimbardo jest znany ze swojego kontrowersyjnego i rewolucyjnego badania
nad ludzkg naturg — eksperymentu wieziennego Stanford z 1971 roku. Po tym eksperymencie porzucit
rozwazania nad tym ,jak dobrzy ludzie stajg sie zli?” aby odpowiedzie¢ na pytanie ,jak zwykli ludzie zachowujg
sie heroicznie?”. Wedtug Zimbardo, to okolicznosci ksztattujg nasze zachowanie i dowodzg, ze ludzie maja
rowng zdolnos$é do czynienia dobra jak i zfa.

Eksperyment Stanford z 1971 roku
Z grupy 24 mtodych mezczyzn eksperyment Zimbardo zbadat skutki zycia w wiezieniu. Kazdy mezczyzna,

znajdujac sie w sytuacji catkowicie mu obcej, szybko uksztattowat nowg tozsamosé i przyjat scenariusz oparty
na jego ograniczonym zrozumieniu roli, ktdrg miat odgrywaé (role wieznia lub straznika wieziennego). Po
jednym dniu nastgpity zadziwiajace i catkowite zmiany ich charakteru. Straznicy narazali wiezniéw na coraz
powazniejsze naduzycia sfowne oraz stosowali losowe, upokarzajgce i bezcelowe kary. Nastgpita takze zmiana
w zachowaniu wiezniéw, w miare jak pamieé¢ o ich prawdziwym Zzyciu zostata pogrzebana gtebiej pod
postrzegang trwatoscig sytuacji w jakiej sie znalezli..

Pigtej nocy eksperymentu, mtoda psycholog i partnerka Dr. Zimbardo, Christina Maslach, odwiedzita
eksperyment i byta zszokowana. Twierdzita, ze Dr Zimbardo i jego studenci byli w rzeczywistosci
obserwatorami, biorgc udziat w ztu bezczynnosci, pozwalajgc niewinnym mtodym mezczyznom na taka
emocjonalng krzywde. Eksperyment zakonczyt sie nastepnego dnia. Pézniej Dr. Zimbardo zastanowit sie nad
swojg rolg i stwierdzit: ,,Bytem winny grzechu zaniechania — zta bezczynnosci”.

Mimo kontrowers;ji, Eksperyment Wiezienny Stanford pozwolit obali¢ powiedzenie ,Kilka ztych jabtek...”. Ten
argument zostat uzyty do wyjasnienia epizodow ztego zachowania w historii — naduzyé zwigzanych
z Holokaustem, Abu Ghraibem. Tymczasem Zimbardo twierdzi, ze ludzkie dziatania zalezg w duzej mierze od
okolicznosci.

Projekt heroicznej wyobrazni

Jesli eksperymenty takie jak Wiezienie Stanford (a takze niezliczone dziatania w historii) ujawnia ,banalng”
strone zta, to rowniez odwrotnos¢ wydaje sie prawda: ,,banalnos¢ heroizmu” byta pomystem zbadanym po raz
pierwszy w artykule z 2006 roku napisanym przez Dr. Zimbardo i Dr. Zeno Franco. Zimbardo stwierdza, ze
podobnie jak jednostki majg zdolnos¢ czynienia niegodziwych czynéw, tak samo kazda osoba ma taka sama
zdolnos¢ do heroizmu (...) »

W 2011 roku Dr Zimbardo zatozyt ,Heroic Imagination Project”, organizacje non-profit, ktérej misjg jest
wykorzystanie waznych odkry¢ w psychologii, aby wyposazy¢ zwyktych ludzi w kazdym wieku w wiedze,
umiejetnosci i strategie niezbedne do wybierania madrych i skutecznych aktédw heroizmu podczas trudnych
chwil w ich zyciu.

Zrédto s: Stanford Review (2009), “On the nature of man” (https://stanfordreview.org/zimbardo-on-the-nature-of-
man/); Heroic imagination project (https://heroicimaginationproject.squarespace.com/)
PYTANIA BADAWCZE

Co sprawia, ze ludzie robig co$ dobrego dla innych podczas gdy inni pozostajg bierni w obliczu trudnych
sytuacjach?
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5.5 LAVERNE COX (#5)

« Urodzona w 1984 roku w Alabamie, Laverne Cox jest transptciowa aktorka, ktéra przed rozpoczeciem kariery
aktorskiej studiowata taniec. W centrum uwagi znalazta sie dzieki roli w serialu Netflix ,,Orange is the New
Black”, stajgc sie pierwszg otwarcie transpfciowa osobg w historii nominowang do nagrody Emmy. Cox jest
aktywistkg na rzecz praw oséb trans i LGBT.

W Jaka bytas jako dziecko? Bytam kreatywna. (...) Uwielbiatam tariczy¢. Btagatam
matke, zeby zapisata mnie na lekcje tanca, az wreszcie w trzeciej klasie sie
zgodzita. Tap i jazz, ale nie balet. Myslata, ze balet jest zbyt gejowski... Przez caty
ten czas bytam bardzo kobieca i naprawde mnie przesladowano. {...)

Czy sq jakies szczegdlne przypadki przesladowan, ktére wyjgtkowo zapadty Ci
w pamiec? Byt taki jeden przypadek w gimnazjum, kiedy wysiadtam z autobusu
i bytam Scigana przez grupe dzieci, co byto wtedy, wiesz, catkiem normalne. {...)
Gdy tylko wysiedlismy z autobusu, préobowali mnie pobié. Tak wiec tego dnia
uciekatam, i dopadto mnie czworo lub piecioro dzieci. | pamietam, jak mnie
trzymali (...) moja mama sie o tym dowiedziata. Inaczej nie powiedziatabys jej?

Nie. Pamietam, jak na mnie krzyczano, bo jej nie powiedziatam, a potem dlatego,

ze sie nie bronitam. (...)

Czy pamietasz konkretny moment lub czas, kiedy po raz pierwszy poczutas, ze jestes trans? Moj nauczyciel
z trzeciej klasy zadzwonit do mojej mamy i powiedziat: , Twéj syn wylgduje w sukience, w Nowym Orleanie.”
Do tego momentu myslatam po prostu, ze jestem dziewczyng i ze nie ma zadnej réznicy miedzy dziewczynami
a chtopakami. Wydaje mi sie, ze wyobrazatam, ze zaczne dorasta¢ i po prostu zaczne przeksztatcaé sie
w dziewczyne.

Jak zmieniato sie to w miare dorastania? W liceum zaczetam szukaé¢ kompromisu w kwestii pfci. Zaczetam
sktaniad sie ku androginii. Bytam po prostu bardzo przestraszona i wypieratam wiele kwestii. | chciatam zeby
wszyscy byli ze mnie dumni i zadowoleni; chciatam znalez¢ dla siebie miejsce w Swiecie. Zabawne jest to, ze
przebywanie w tej androginicznej przestrzeni nie byto wcale lepsze, jesli chodzi o to jak bytam postrzegana lub
odbierana przez ludzi. To byt po prostu etap na drodze do tego kim jestem teraz.

Czy nadal masz takie odczucia? Absolutnie, przede mng duzo pracy nad poczuciem wstydu, ciggtego wstydu
z dziecinstwa i traumy z dziecinstwa. (...) W niektére dni budze sie i znéw mam osiem lat. Boje sie o swoje zycie
i nie wiem, czy tego dnia zostane pobita. Nie wiem, w jakim nastroju bedzie moja mama. To intensywne. Ale
na szczescie mam na to sposoby — niesamowitg terapie, wsparcie. Mam z kim porozmawiaé.

Co powinny wiedzie¢ osoby, ktdre nie majq pojecia, co to znaczy by¢ osoba transptciowg? Nie ma jednej
opowiesci o byciu trans. Nie jednego doswiadczenia trans. | mysle, ze musimy zrozumieé, ze nie wszyscy
uwazajg, ze ich tozsamos¢ ptciowa jest zgodna z tym, co zostato im przydzielone im po urodzeniu, na podstawie
ich genitaliow. Jesli kto$ chce wyrazi¢ swoja pte¢ w inny sposdb, to jest to w porzadku i nie nalezy odmawiac
im opieki zdrowotnej. Nie nalezy ich zastraszaé. Nie zastuguja na to, by by¢ ofiarami przemocy. ....»

Zrédto: Katy Steinmetz (2014). CZAS (https://Czas.com/132769/transgender-orange-is-the-new-black-laverne-cox-
interview/)

PYTANIA BADAWCZE

Czego mozemy nauczyc sie z opowiesci o zmaganiach Laverne Cox?
Do jakich przypadkdéw zastraszania i dyskryminacji odnosi sie Laverne?
Czy uwazasz, ze istnieje zwigzek miedzy zastraszaniem/znecaniem sig, a dyskryminacjg?
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5.6 MALALA YOUSAFZAI (#6)

« Malala Yousafzai urodzita sie w 1997 roku w Swat Valley, jednym z najwiekszych miast Pakistanu. W bardzo
mtodym wieku Malala pragneta wiedzy. Przez lata jej ojciec, namietny rzecznik edukacji, prowadzit instytucje
edukacyjng w miescie, a szkota byta duzg czescig rodziny Malali. Kiedy miata dziesie¢ lat, talibowie przejeli
kontrole nad dolina Swat i szybko stali sie dominujgcg sitg spoteczno-polityczng. Dziewczynkom zabroniono
uczeszczania do szkoty, a zajecia kulturalne, takie jak taniec i oglgdanie telewizji, byty zabronione. Malala
sprzeciwita sie talibom.

W 2009, roku Malala zaczeta opowiadac swojg historie, o tym co wydarzyto sie w jego ojczyZznie, o swoim
strachu przed wojng, oraz jej frustracji i checi powrotu do szkoty, na kanatach takich jak BBC, postugujgc sie
fikcyjnym imieniem. W 2009 roku Malala zostata zmuszona do opuszczenia swoich przyjaciét, swojej
spotecznosci. Niemniej jednak, wraz z ojcem nadal dzielita sie swojg historig w publicznych kampaniach na
rzecz prawa do edukacji. Stali sie znani ze swojej determinacji, aby umozliwi¢ wszystkim kobietom prawo do
edukacji. W 2011, roku Malala zdobyta Krajowa Mtodziezowg Pokojowq Nagrode dla Dzieci.

W 2012 roku, w wieku 15 lat, Malala zostata postrzelona przez talibéw. Dziesie¢ dni pdzniej, po pobycie
w pakistaniskich i angielskich szpitalach, Malala obudzita sie w szpitalu w Birmingham, gdzie rozpoczeta nauke.
Jej szybki powrdt do zdrowia i powrdt do szkoty zaowocowat globalnym wylaniem poparcia dla Malali. W 16
urodziny Malala odwiedzita Nowy Jork i przemawiata w ONZ. W tym samym roku opublikowata swojg pierwsza
ksigzke, autobiografie zatytutowang ,,| Am Malala: Girl Who Stood Up for Education i Was Shot by Taliban”. 10
pazdziernika 2013, r. w uznaniu jej pracy Parlament Europejski przyznat Malali prestizowg Nagrode im.
Sacharowa za wolnos¢ mysli.

W 2014, r. Malala i jej ojciec zatozyli ,Malala Fund”, organizacje, ktéra poprzez edukacje umozliwia
dziewczetom osiggniecie ich potencjatu aby mogty sie sta¢ pewnymi siebie, silnymi liderkami we witasnych
krajach. Podrézowali do réznych miejsc w imie praw cztowieka.

Majgc zaledwie 17 lat, Malala zostata laureatka Pokojowej Nagrody Nobla i stata sie najmtodszg osobg, ktdra
otrzymata te nagrode. , Ta nagroda nie jest tylko dla mnie. Jest dla tych zapomnianych dzieci, ktore pragng
edukacji. Jest dla tych przestraszonych dzieci, ktére pragng pokoju. Dla dzieci pozbawionych gtosu, ktére
pragng zmian ”»

Zrédto: (1) Malala Yousafzai, Malala Found (2018). Malala’s Story (https://www.malala.org/malalas-story);
(2) The Nobel Prize (2014). Malala Yousafzai (https://www.nobelprize.org/prizes/peace/2014/yousafzai/biographical)

FAKTY

Edukacja jest podstawowym prawem zapisanym w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka i wielu innych
miedzynarodowych instrumentach dotyczacych praw cztowieka. Jednak miliony dzieci i dorostych pozostaja
pozbawione mozliwosci edukacyjnych, wiele z powodu czynnikéw spotecznych, kulturowych i ekonomicznych.
W 2017 roku, okoto 262 milionéw dzieci i mtodziezy byto poza szkota.

PYTANIA BADAWCZE

Czy mozesz podac przyktady praw cztowieka, w tym niektore wymienione w tym tekscie i inne?

Czy uwazasz, ze edukacja jest wazna dla praw cztowieka? Dlaczego?
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5.7 ANGELINA JOLIE (#7)

«0Od czasu, gdy na poczatku 2001 roku zostata mianowana Ambasadorkg Dobrej Woli UNHCR, Angelina Jolie
odwiedzita ponad 20 krajow Swiata, aby zwrdcié¢ uwage na los miliondw przesiedlonych ludzi i dziata¢ na rzecz
ich obrony. Jej zainteresowanie sprawami humanitarnymi wzrosto w 2000 roku, kiedy pojechata do Kambodzy,
aby nakrecic film. Jej zaangazowanie i determinacja w niesieniu pomocy wysiedleficom, upublicznienia ich losu
i lobbingu na rzecz pomocy miedzynarodowej nigdy nie zmalaty. Po ostatniej podrézy Jolie do Afganistanu pod
koniec 2008 roku, amerykanska aktorka, zdobywczyni Oscara, zaapelowata o wieksze miedzynarodowe
zaangazowanie w pomoc w reintegracji oséb powracajgcych i wezwata do wiekszego wsparcia humanitarnego
dla ludnosci.

»,O0dwaga, wytrzymatos¢ i godnos¢ rodzin powracajgcych do swoich krajéw i odbudowujgcych swoje zycie
w obliczu przeciwnosci losu jakie niewielu z nas potrafi sobie wyobrazi¢, pokazuje ducha ludzkiego
w najlepszym wydaniu”, powiedziata po spedzeniu czesci czasu we prowincji Nangarhar we wschodnim
Afganistanie, dokad od 2002 roku powrdcito prawie 20 procent wszystkich repatriowanych obywateli
i obywatelek afganskich.

Podczas podrdézy do Sudanu i Czadu na poczgtku 2007 roku. Jolie byta tak zaskoczona tym, co zobaczyta, ze
ona i jej partner, aktor Brad Pitt, przekazali darowizne na rzecz UNHCR i dwéch innych Wiekncji aby
sfinansowac ich prace na rzecz miliondw ludzi dotknietych przez kryzys w regionie Darfuru w Sudanie. ,Zawsze
trudno jest patrze¢ na przyzwoitych ludzi, rodziny zyjgce w tak trudnych warunkach” — powiedziata wtedy,
dodajac, ze zaskoczyto jg takze poczucie nadziei z jakim sie spotkata. Jolie wezwata spotecznosc
miedzynarodowag, by uczynita wiecej, aby pomdc uchodzcom i potrzebujgcym, tak jak zrobita to podczas wizyty
w Syrii i Iraku w sierpniu 2008 roku aby zwrdcié¢ uwage na kryzys humanitarny i uzyskac¢ wsparcie dla UNHCR i
jej partnerow.

Po latach pracy na rzecz UNHCR i spraw uchodzcow, w kwietniu 2012 roku Jolie zostata powotana na
specjalnego wystannika UN. W swojej rozszerzonej roli koncentruje sie na powaznych kryzysach powodujacych
masowe przesiedlenie ludnosci, reprezentujgc Wysokiego Komisarza na szczeblu dyplomatycznym. Jest
rowniez zaangazowana w podejmowanie decyzji dotyczacych globalnych problemoéw zwigzanych
z wysiedleniami. Dzieki tym pracom przyczynita sie do znalezienia rozwigzan dla oséb zmuszonych do
opuszczenia swoich doméw. »

Zrédto: UNHCR (2009; 2012), “Angelina Jolie as Humanitarian”
(https://www.unhcr.org/getinvolved/raising-awareness/4992de752/angelina-jolie-humanitarian.html;
https://www.unhcr.org/special-envoy-angelina-jolie.html)

FAKTY

Szacuje sie, ze w 2016 roku 362,000 uchodzcéw i migrantéw ryzykowato zycie w catym regionie Morza
Srédziemnego. 181,400 oséb przybyto do Wioch i 173,450 do Grecji. W pierwszej potowie 2017 roku ponad
105,000 uchodzcéw i migrantow przybyto do Europy. Uwaza sie, ze od poczatku 2017 roku ponad 2,700 oséb
zmarto lub zagineto podczas préb dotarcia do Europy, a po drodze zagineto wiele innych oséb.

PYTANIA BADAWCZE

Globalne obywatelstwo odnosi sie do poczucia przynaleznosci do wspdlnego sSwiata i szacunku dla
réznorodnosci, i zaktada, ze nasze zachowanie wptywa na innych, lokalnie i globalnie, i odwrotnie. W jaki
sposoéb globalne obywatelstwo moze pomadc w reakcji na kryzys zwigzany z uchodzcami?

whole school social labs
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6.1 CWICZENIE #1

Martwigc sie wzrostem Swiatowego poziomu otytosci, fotograf Gregg Segal objechat Swiat i zrobit zdjecia
réoznym dzieciom z réznych panstw, na ktérych pokazat to co dzieci jadtyby w typowym tygodniu. Ponizej

znajdziesz pare zdjed z interesujgcego artykutu ,,Chleb powszedni”.

Beryl Oh Jynn (8) Malezja
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Cooper Norman (10) Kalifornia/USA

Zrédto: Gregg Segal (2019), “Daily Bread” (https://www.greggsegal.com/P-Projects/Daily-Bread)

1. Przyjrzyj sie zdjeciom. Co widzisz? Co zwraca Twojg uwage? Czy umiesz nazwaé wszystkie produkty i dania na

zdjeciach?

2. Jak wygladatoby to zdjecie gdybys to Ty na nim byt? Poréwnaj swoje odpowiedzi z 2-3 innymi osobami z klasy.

3. Czy uwazasz, ze kontekst, w ktérym dorastates i zyjesz teraz ma wptyw na Twoje nawyki zywieniowe? Czy to co jesz

jest podobne do tego co je Twoja rodzina i Twoi znajomi?

whole school social labs
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6.2 CWICZENIE #2

Istnieje legenda mdwiagca o tym, ze miasto Rzym zostato zatozone przez Remusa i Romulusa, dwdch
opuszczonych blizniakdw, ktérzy przezyli dzieki szczodrosci wilczycy, ktdra karmita ich i opiekowata sie nimi,
dopdki nie zostali odnalezieni przez pasterza. Historia ludzkosci petna jest opowiesci o dzikich dzieciach, czyli
dzieciach, ktére spedzity pierwsze lata swojego zycia w zamknieciu i odosobnieniu, w skutek czego miaty
problemy z jezykiem i spotecznymi interakcjami. Jedng z najbardziej kontrowersyjnych historii jest ta o Amali
i Kamali, ,,wilczych dzieciach” znalezionych, gdy jedna miata 8 lat, a druga 18 miesiecy. Zostaty uratowane
przez ekspedycje, ktdra zmasakrowata wilki, z ktdrymi dziewczynki zyty.

1. Przeczytaj tekst.

«W 2011 roku dogtebnie zbadalismy kilka historii o dzikich dzieciach. (...) To co byto naprawde nadzwyczajne
to nie to, ze podobno opiekowaty sie nimi zwierzeta, ani to, ze poruszaty sie na czworaka, tylko sam fakt, ze
w ogéle przezyty.

Kiedy zagtebiasz sie w rézne przypadki dzikich dzieci, uderza Cie fakt, ze powtarzajg sie w nich te same motywy.
Niektdre zwigzane sg z tym jak dziecko moze znalez¢ sie w tak strasznie nieludzkiej sytuacji- rozpad rodziny,
przemoc, alkoholizm lub uzaleznienie od narkotykéw, polityczne lub spoteczne zamieszki w danym kraju.
Niektére motywy wigzg sie z tym na jak wiele sposobéw ludzkie ciato moze sie przystosowywacé do nowych
okolicznosci- stwardniata skéra, szorstkie wiosy i zdolnosci motoryczne dostosowane do przezycia
w niebezpiecznych warunkach. Jednak inne motywy mowig wiecej na temat nas samych i na temat
spoteczenstwa niz na temat tak zwanych dzikich dzieci. (...) Definiujac to co dzikie, definiujemy to co normalne.
(...) Sprowadza sie to do tego, ze to do jakiej kategorii kogo$ przypisujemy ma bardzo duzy wptyw na to jak go
traktujemy.

Ludzie s3 z natury istotami spotecznymi. Aby normalnie dorosngé, potrzebujemy innych ludzi, ktérzy sie nami
zaopiekujg, ktérzy beda sie z nami komunikowaé, ktdrzy zapewnig nam bezpieczenstwo. To jak te potrzeby sg
spetniane zmieniato sie na przestrzeni wiekdw i w zaleznosci od kultury, ale te podstawowe potrzeby pozostajg
niezmienne. Dziecko zyjace bez interakcji, jezyka czy mitosci, to dziecko, ktére bedzie skrzywdzone przez
nienaturalne zycie. Jest oczywiscie mozliwe, ze niektére z tych dzieci znalazty sie w dziwnych ,dzikich”
sytuacjach, bo wykazywaty jaki$ poziom uposledzenia lub opdZnienia w rozwoju. Jest réwniez mozliwe, ze to
wtasnie odizolowanie spowodowato, ze staty sie , dzikie”.

Historie dzikich dzieci zawsze bedg nas fascynowac. (...) Jednak, kiedy czytamy te historie i nie widzimy krzywdy
kryjacej sie za splagtanymi wtosami i wyciem, to my stajemy sie potworami.»
Zrédto: Mary-Ann Ochota (2017), “Why do we find feral children so fascinating?” (The Guardian

https://www.theguardian.com/science/2017/apr/22/feral-child-monkey-girl-jungle-stories-monsters)

2. Kiedy ktos jest odizolowany od kontaktu z innymi, jakie ma to konsekwencje dla...
a) Definiowania swojego wyjatkowego sposobu bycia, swojej wtasnej toisamosci
(indywiduacja)?
b) Nabywania nawykdw i uczenia sie od otoczenia (socjalizacja)?

3. Co ma na mysli autorka mowigc “to my stajemy sie potworami”?
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6.3 CWICZENIE #3

Projekt “Pamieé¢ Naroddéw” to publicznie dostepna baza danych zbierajgca historie i opowiesci swiadkéw
wydarzen XX wieku, wielu z nich zwigzanych z opresjg i prébami wyeliminowania grup religijnych lub
mniejszosci narodowych. Zbidr zawiera 50 opowiesci Romdw, spotecznosci, ktéra nadal jest ofiarg uprzedzen

i ztego traktowania.

Zrédto: Memory of Nations (https://www.memoryofnations.eu/en/taxonomy/term/5)

1 PoznalisSmy réine strategie akulturacji. Ktéra strategia jest Twoim zdaniem zazwyczaj kojarzona ze
spotecznosciag Romoéw? Dlaczego?

2. Co, Twoim zdaniem, moze zrobi¢ spoteczenstwo, aby utatwié i ulepszy¢ proces akulturacji?

21
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6.4 CWICZENIE #4

1. Przeczytaj tekst napisany przez Giliego Yaari, Swiatowej stawy fotografa znanego z koncentrowania sie

na kwestiach humanitarnych i spotecznych. Artykutowi towarzyszg poruszajace zdjecia, w tym zdjecie
widoczne ponize;.

« Zachdd stonca- dziecko Syryjskich uchodzcéw stoi na
srodku pola w poblizu obozu dla uchodzcéw w Idomeni.
Zgodnie ze statystykami Wysokiego Komisarza do spraw
uchodzcéw Organizacji Narodéw Zjednoczonych, prawie
40% migrantow, ktdrzy przybyli do Grecji w 2016 to dzieci.

Przez ostatni rok Grecja stata sie punktem krytycznym
kryzysu migracyjnego w Europie. W 2015, ponad milion
0s6b nielegalnie wjechato do Europy, z czego jakies
800000 z nich podrézowato przez Grecje. Wiekszos¢
migrantéw pochodzita z Syrii, Afganistanu oraz Iraku, ale

rowniez z innych panstw UC|ekaI| przed wojng i przemocg w kraju pochodzenia, w nadziei na lepszg przysztosé.
W marcu 2016 sytuacja w Grecji skomplikowata sie z powodu umowy pomiedzy Unig Europejska a Turcja,
zgodnie z ktérg wszyscy nowo przybyli muszg ubiegac sie o azyl w Grecji lub ryzykowaé bycie odestanym do
Turcji. Tymczasowe obozy dla uchodzcow zaczety powstawa¢ w catym kraju, na stacjach benzynowych
i w opuszczonych budynkach. Greckie wtadze zaczety otwiera¢ obozy dla uchodicéw, gtownie w obozach
wojskowych, aby pomiesci¢ w nich wszystkich migrantéw.

Przysztos¢ tych migrantow jest niepewna, jako ze nie majg domu, do ktédrego mogliby powrdcié, ani miejsca,
do ktérego mogliby sie udaé. Muszg polega¢ na organizacjach pozarzadowych i wolontariuszach,
pochodzacych z catego swiata, ktdrzy dbajg o ich potrzeby, w tym namioty, jedzenie, leki i opieke medyczna.
Poradzenie sobie z greckim kryzysem migracyjnym jako czescig europejskiego kryzysu migracyjnego, stanowi
wielkie wyzwanie dla catej europejskiej spotecznosci. Jest to kwestia, ktdra porusza bolesne blizny z dawnych,
mrocznych czaséw w historii Europy. Czas pokaze jak Europa poradzi sobie z tym kryzysem, najwiekszym od
czaséw wojny Swiatowe].»

Zrédto: Gili Yaari (2016) Stranded in Greece - Greece Refugee Crisis (https://www.giliyaari.com/)

2. W jaki sposob dialog miedzykulturowy moze poméc w radzeniu sobie z kryzysem migracyjnym, ktory ma
obecnie miejsce w Europie i na swiecie?
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6.5 CWICZENIE #5

W projekcie zatytutowanym “Humanae”, Brazylijska fotografka Angélica Dass zebrata okoto 4000 portretow
ludzi o réznych odcieniach skéry. Dopasowata kazdy odcien skéry do skali Pantone aby stworzyé jedyny
w swoim rodzaju inwentarz chromatyczny. By dopasowac¢ kazdy portret do odpowiedniego numeru ze skali,
fotografka wykorzystata maty wycinek z okolicy nosa, ktéry odpowiada kolorowi tta danego portretu. Ponizej
znajduje sie pare przyktadéw zdjeé sktadajgcych sie na ten projekt.
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Zrédto: Angélica Dass (2019), “Humanae” (https://www.angelicadass.com/humanae-project)

Pomimo tego jak réznorodne sg kolory skdry na catym swiecie, mozna czasem odnies¢ wrazenie, ze wiekszosc¢
populacji to ludzie jasnoskdrzy. Przyktadem tego jest przemyst kosmetyczny, ktérego produkty czesto oferujg
szeroka game jasnych odcieni, a dla ludzi o ciemnej skdrze majg bardzo ograniczong liczbe produktéw (lub nie
majg ich wcale).

1. Przyjrzyj sie zdjeciom. Jak myslisz, dlaczego Angélica Dass zdecydowata sie stworzy¢ ten projekt?
2. Dlaczego jest wainym, aby mie¢ materiaty, ktore doceniaja réznice pomiedzy ludimi, ale nie majg
negatywnego lub dyskryminujacego wydiwieku?

whole school social labs wholeschoolsociallabs.eu
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6.6 CWICZENIE #6

“Swedish Dads” [,Szwedzcy Ojcowie”] to projekt fotograficzny Johana Bavmana, ktérego celem jest
zainspirowanie rodzicéw do korzystania ze wspdlnego urlopu rodzicielskiego dozwolonego w kraju, jednym
z najdtuzszych na swiecie. Celem szwedzkiego systemu wspdlnych urlopdw rodzicielskich jest promowanie
rownosci ptci i zachecanie zardwno mezczyzn jak i kobiet do réwnego dzielenia sie prawem do urlopu
rodzicielskiego. Chociaz okres urlopu jest szczodry i wynika z dobrych intencji, korzysta z niego nikly odsetek
rodzicow. Esej fotograficzny przedstawia rodzicow nalezgcych do niewielkiej grupy rodzicéw, ktorzy
postanowili, ze ojciec zostanie w domu z dzieémi przez okres co najmniej szesciu miesiecy.

4, Goran Sevelin, 27 5. Juan Cardenal, 34 6. Jonas Feldt, 31
Zrédto: Johan Bavman (2019), “Swedish Dads” (http://www.johanbavman.se/swedish-dads/)

1. Przyjrzyj sie zdjeciom.

2. Jakie skojarzenia i emocje wywotuja te zdjecia? Jakie stowa przychodza Ci do gtowy, gdy probujesz opisac
te zdjecia?

3. Jakie mogg by¢ korzysci z nawigzywania przez dzieci wiezi z rodzicami bez wzgledu na ich ptec? Jak moze

to wptynac na dziecko i rodzica, a takze ogdlnie na spoteczenstwo? Jak moze wptynaé na kobiety, ktére sg
rowniez rodzicami? Pomysl o réznych aspektach zycia (emocjonalne, ekonomiczne, postawy itp.).
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6.7 CWICZENIE #7

1. Przeczytaj tekst.

Solomon Asch, jeden z pionieréw psychologii spotecznej, przeprowadzit kilka doswiadczen w celu
scharakteryzowania podstawowych proceséw poznania spotecznego. W tekscie z ponizszej procedury
psycholog przyglada sie procesowi powstawania wrazen.

W jednym ze swoich eksperymentéw udzielit badanym nastepujgcych instrukc;ji:
Przeczytam szereg cech, ktore nalezq do konkretnej osoby.

Stuchaj ich uwaznie i postaraj sie stworzy¢ wrazenie opisanej osoby. Pézniej zostaniesz poproszony/a
o krotkq tej charakterystyke osoby w zaledwie kilku zdaniach. Przeczytam liste powoli i powtdrze jq raz.

Przeczytano nastepujaca liste terminéw:
energiczny — pewny siebie — gadatliwy — zimny — ironiczny — dociekliwy — przekonujgcy.

Oto kilka typowych szkicéw napisanych przez uczestnikow eksperymentu po zapoznaniu sie z listg terminow:
- ,Wydaje sie by¢ osobg, ktéra wywartaby na innych swietne wrazenie juz na pierwszym spotkaniu.
Jednak z biegiem czasu jego znajomi z tatwoscig mogli przejrze¢ maske. Ponizej zostanie ujawniona jego
arogancja i egoizm. ”

- ,Jest typem osoby, z ktorqg spotykasz sie zbyt czesto: pewny siebie, mowi za duzo, zawsze stara sie
przyblizyc cie do swojego sposobu myslenia i nie zywi silnych uczu¢ wobec drugiego cztowieka”.

- ,,0n robi wraZenie na ludziach jako bardziej zdolny niz w rzeczywistosci jest. Jest popularny i zawsze
czuje sie swobodnie. Z tatwosciqg znajduje sie w centrum uwagi na kazdym spotkaniu. Prawdopodobnie

sprawia wrazenie ze zna sie na wszystkim, a tak naprawde nie zna sie na niczym Chociaz jego
zainteresowania sq zréznicowane, niekoniecznie jest dobrze obeznany w zadnym z nich. ”

Wedtug Solomona Ascha nalezy zwrdéci¢ uwage na nastepujgce wstepne uwagi:

v (...) Badani reagujg na instrukcje, tworzac jednolite wrazenie, ksztattujgc odrebne cechy w jeden
spojny poglad. Zaden z badanych nie odtworzyt podanej listy termindw jak w eksperymencie
pamieciowym, ani nie uzyt synonimoéw dla podanych terminow.

v Opisane cechy wykraczaly daleko poza podane cechy charakterystyczne. Odnoszono sie do
postaci i sytuacji, ktore najwyrazniej nie sg bezposrednio wymienione na liscie, ale sg z nich
wywnioskowane.

Na podstawie: Asch, S. (1946). Forming Wrazenies of personality.

2. Jak wrazenia wptywaja na to, jak widzimy innych?

3. Czy czujesz, ze ludzie maja na Twoj temat wrazenie, ktére nie jest zgodne z prawda? Jak sie z tym czujesz?
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6.8 CWICZENIE #8

Ponizszy tekst odnosi sie do doswiadczenia Stanleya Milgrama (jednego z najbardziej wptywowych badaczy
psychologii spotecznej), ktére pokazuje dziatanie norm i trudnosci, jakie ludzie odczuwajg, kiedy muszg je
ztamac.

1. Przeczytaj tekst.

«Milgram byt zainteresowany badaniem sieci niepisanych zasad rzadzacych zrachowaniami w metrze, w tym
powszechnie rozumianej i rzadko kwestionowanej zasady "kto pierwszy ten lepszy" dotyczacej dostepu do
miejsc siedzagcych w metrze. W badaniach przeprowadzonych przez jego studentéw zaskakujacy odsetek
pasazerow — 68% — chetnie wstato, gdy zostali o to poproszeni.

Skupiono sie jednak na samych eksperymentatorach. Pozornie proste zadanie okazato sie dla studentéw
niezwykle trudne, a nawet traumatyczne.

Milgram wpadt na pomyst eksperymentu po rozmowie ze swojg tesciowq, ktdra skarzyta sie, ze nikt nie
zaoferowat jej miejsca siedzagcego w metrze. Wtedy zadat sobie pytanie: ,Co by sie stato, gdyby poprosita
0 miejsce?” Zasugerowat ten eksperyment jednej z grup doktorantéw, ale studenci byli niechetni. Wreszcie
para uczniéw zgtosita sie na ochotnika do wyprédbowania eksperymentu. Ale zamiast wykonac¢ 20 préb, jak
zatozyli, zakonczyli eksperyment po zaledwie 14, méwigc ze zadanie po prostu ich przerosto..
Odrzucajac obawy studentéw, Milgram postanowit sprobowaé¢ samemu. Ale kiedy zblizyt sie do pierwszego
siedzacego pasazera, poczut sie sparalizowany. ,Stowa wydawaty sie utknag¢ w mojej tchawicy i po prostu sie
nie pojawity” — powiedziat w wywiadzie. Po kilku nieudanych prébach, udato mu sie wydusi¢ z siebie prosbe.
,Zajmujgc miejsce mezczyzny, bytem przyttoczony potrzebg zachowania sie w sposdb jaki uzasadnitby moja
prosbe” — powiedziat. ,Moja gtowa opadta miedzy kolana i poczutem, jak twarz mi sie blednie. Nie udawatem.
Naprawde czutem sie, jakbym miat umrzec. ” »
Zrédto: Michael Luo (2004), 'Excuse Me. May | Have Your Seat?'. New York Czass
(https://www.nyCzass.com/2004/09/14/nyregion/excuse-me-may-i-have-your-seat.html

2. Jakie wnioski mozesz wyciggnac z tego eksperymentu?

3. Jakie niepisane zasady okreslajg nasze zachowania w szkole i w naszych rodzinach? Czy mozesz podac
przyktad norm spotecznych, ktére ztamates/ztamatas nie bedac swiadomym/swiadoma ich istnienia?
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6.9 CWICZENIE #9

Ponizsze przyktady opisujg sytuacje, w ktdrych testowane jest zjawisko konformizmu.

1. Przeczytaj tekst.

Eksperyment Solomona Ascha dotyczacy konformizmu

«Mowigc krétko, konformizm to tendencja do robienia tego, co
I robig inni, tylko dlatego, ze robig to inni. W klasycznym badaniu
Solomona Ascha uczestnicy siedzieli w pokoju z siedmioma
innymi osobami, ktére wygladaty na zwyktych uczestnikéw, ale
w rzeczywistosci byty aktorami. Eksperymentator wyjasnit, ze
uczestnikom zostang pokazane karty z trzema drukowanymi
a4 B C liniami, a ich zadaniem byto po prostu powiedzie¢, ktéra z tych
trzech linii pasuje do ,standardowej linii” wydrukowanej na
innej karcie. Eksperymentator podnidst karte, a nastepnie poprosit kazdg osobe o odpowiedz po kolei.
Prawdziwy uczestnik byt jednym z ostatnich, ktdrzy zostali wezwani.

Pierwszych dwie proby przebiegto w zwyczajny sposéb, ale podczas trzeciej préby stato sie co$ dziwnego:
wszyscy aktorzy zaczeli podawac te sama ztg odpowiedz! Co zrobili prawdziwi uczestnicy? 75% z nich wybrato
konformizm i przynajmniej podato ztg odpowiedz. Pdzniejsze badania wykazaty, ze uczestnicy nie ocenili
btednie ocenili dtugosci, lecz ulegali wptywom normatywnym. Podanie niewtasciwej odpowiedzi wydawato sie
im najwidoczniej wtasciwg rzecza, wiec zrobili wtasnie to. »

Zrédto: Schater, D., Gilbert, D. & Wegner D. (2013). Introducing Psychology, Worth Publishers

2. Jakie wnioski mozesz wyciggna¢ z tego eksperymentu?

3. Przyjrzyj sie zdjeciu:

- Kim jest ten ptak?
W - Co to znaczy by¢ innym?

- Czy bycie innym kojarzy Ci sie pozytywnie czy negatywnie?
A——L-za:—'—imm' - Czego mozemy sie nauczy¢ od osob, ktére decyduja sie nie
_'__LL_L-‘-L‘-‘—MM— by¢ konformistami lub maja inne zdanie na dany temat?

Zrédto: Danielle Braun en Jitske Kramer (2017), Building Tribes

(https://humandimensions.nl/assets/articles/2017-White-papier-Building-Tribes-ManWiekment-Impact.pdf)
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6.10 CWICZENIE #10

Stanley Milgram szczegdtowo zbadat zjawisko postuszeristwa. Zaintrygowany odkryciami Ascha dotyczacymi
wptywu presji grupowej, Milgram rozpoczat jedno z najbardziej kontrowersyjnych doswiadczen w historii
psychologii: ustalenie powoddéw, dla ktérych ludzie wykonujgc polecenia autorytetéw, popetniajg niemoralne
czyny sprzeczne z ich wtasnym sumieniem.

1. Przeczytaj tekst.

a) Uczestnikdw poinformowano, ze odegrajg role nauczyciela, ktory bedzie musiat uciekac sie do porazenia
pragdem jako ucznidw popetniajacych btedy.

b) Nastepnie uczestnicy poznawali ucznia: wyksztatconego mezczyzne w srednim wieku (w rzeczywistosci byt
on wspotpracownikiem prowadzacego badanie); sygnalizowano, ze ma on problemy z sercem.

¢) Uczestnikom przedstawiono urzgdzenie do administrowania wstrzgséw elektrycznych, oznaczonych od
»hiewielkiego wstrzasu” przez , niebezpieczenstwo — powazny wstrzas” do , XXX”.

d) Prowadzacy badanie informowat, ze za kazdym razem, gdy uczen popetni btad, nauczyciel powinien
nacisna¢ przycisk, od tagodnego szoku (15 woltéow) do najwyzszego szoku (450 woltéw). Uczestnikow
poinformowano, ze chociaz bolesne, wstrzasy nie bytyby smiertelne.

e) Cwiczenie rozpoczyna sie i uczen ciagle popetnia btedy. Uczestnicy badania sg poinstruowani przez
prowadzacego badanie, aby przeprowadza¢ wstrzgsy. Chociaz uczen byt w innym pokoju,
uczestnicy/nauczyciele go styszeli. Eksperymentator miat standardowy zestaw fraz, ktére zachecaty
najbardziej niezdecydowanych uczestnikdw do dziatania.

f) Scenariusz ucznia (wspoétpracownika) przewidywat zestaw dzwiekow i zachowan (jeki, krzyki z bélu, walenie
w $ciane, krzyczenie, ze boli go serce i ze nie chce kontynuowac nauki). Wg scenariusza, uczen miat w pewnym
momencie przesta¢ odpowiadac, tak aby uczestnicy mieli watpliwosci, czy uczen zemdlat, czy zmart.

e) Uczestnikom eksperymentu polecono, aby zawsze kontynuowali wstrzasy elektryczne by ukara¢ ucznia za
btedne odpowiedzi.

Przed rozpoczeciem badania Milgram zebrat prognozy od grupy psychiatrow dotyczace liczby uczestnikéw,
ktorzy przejda ten proces i zwiekszg sile wstrzagséw do 450 woltow:

i Psychiatrzy przewidywali, ze uczestnicy oprg sie autorytetowi eksperymentatorai ze tylko 1 na 1,000
bytyby sktonne do wywotania najciezszych wstrzgsow.
ii W badaniu Milgrama wiekszos$¢ uczestnikow (62.5%) wywotata maksymalne wstrzgsy

Wielu badanym nie byto im fatwo uczestniczy¢ w tym procesie: wykazywali ostre oznaki niepokoju i mieli
niekontrolowane napady nerwowego $Smiechu, ale nadal postepowali zgodnie z instrukcjami prowadzacego
eksperyment.

Na podstawie: Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B, Loftus, G. & WWieknaar, W. (2019) Atkinson & Hilgard’s
Introduction to Psychology, CengWiek Learning EMEA

2. Jakie wnioski mozesz wyciggna¢ z tego eksperymentu?

3. Czy znasz przypadki osob, ktore sprzeciwity sie autorytetowi, by stawic czota niesprawiedliwosci? Jak
myslisz, dlaczego tak sie zachowaty? Czy widzisz siebie w takiej sytuacji?
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6.11 CWICZENIE #11

#aboycantoo to projekt autorstwa fotografki Kirsten McGoey. Sktada sie ze zdjeé, ktére tamig stereotypy
dotyczace roli pici i pokazuja, co TAKZE moze robié chiopiec.

1. Uzupethnij zdania: Chtopiec moze ... Podziel sie z innymi osobami w grupie.

Zrédto: Kirsten McGoey (2016), “#aboycantoo” (https://aboycantoo.wordpress.com/)

2. Przyjrzyj sie zdjeciom. Jakie sg twoje mysli i skojarzenia, kiedy je widzisz? Jakie stosunkowo powszechne
stereotypy kwestionuje fotografka?

3. Czy znasz przyktady oséb kwestionujgcych stereotypy zwigzane z ptcig przy wyborze zawodu lub hobby?
Skad biorg sie te stereotypy?

”

4. Tego typu zdjecia moga pomaoc zmienic podejscie do norm ptciowych, takich jak np. ,,rzeczy dla chtopcéw
i ,rzeczy dla dziewczynek”. Pomysl o trzech zdjeciach, ktére mozesz dotaczy¢ do kampanii, ktéra
upodmiotowitaby dziewczeta.
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6.12 CWICZENIE #12

W swoim projekcie ,Judging America” [,Oceniajagc Ameryke”], fotograf Joel Parés kwestionuje najczesciej
wystepujace uprzedzenia. Projekt opiera sie na karykaturach typowych uprzedzen opartych na rasie,

pochodzeniu etnicznym, orientacji seksualnej czy wykonywanym zawodzie.

Absolwent Harvardu, Jefferson Moon

Pielegniarka, Sahar Shaleem
Zrédto: Joel Parés (2014)-1, ,Judging America” (dostep: http://www.joelpares.com/judging-america-1)

1. Przyjrzyj sie zdjeciom.
2. Jakie stosunkowo powszechne uprzedzenia kwestionuje fotograf?
3. Czy przychodz3 i do gtowy podobne przyktady o osobach ktdére spotykaja sie z uprzedzeniami ze

wzgledu na stereotypy w Twoim kraju?
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6.13 CWICZENIE #13

1. Co rozumiesz przez mowe nienawisci w Internecie? Czy spotkatas/spotkates sie z mowa nienawisci
w Internecie, skierowana do osoby lub przedstawicieli okreslonych grup (na przyktad gejéw, oséb o innym
kolorze skory, kobiet itp.). Pamietaj, ze ,,mowa nienawisci” obejmuje szeroki zakres tresci, a nie tylko
,mowe” w potocznym znaczeniu: moze by¢ uzywana w odniesieniu do innych form komunikacji, takich jak
filmy, obrazy/zdjecia, muzyka itp.

W 2013 roku Wysoki Komisarz Narodéw Zjednoczonych ds. Praw Cztowieka zainicjowat ,UN Free & Equal”,
bezprecedensowg ogdélnoswiatowg kampanie promujgcg réwne prawa i rdwne traktowanie oséb LGBT
(lesbijek, gejow, oséb biseksualnych i transptciowych). Ponizsze zdjecia sg czescig tej kampanii.

Zdjecie 1: Geje powinni... zostac¢ skazani na Smier¢... przesta¢ marudzic... zamkna¢ sie;
Zdjecie 2: Lesbijki nie powinny... mie¢ prawa brac slubu, ... adoptowac... mie¢ prawa do adopcji;
Zdjecie 3: Geje powinni... zosta¢ pozabijani ... umrze¢,... nie adoptowac ... zgingc.

Zrédto: i Equal United Nations (dostep: https://www.unfe.org/google-suggests-type-gays/)

2. Przyjrzyj sie zdjeciom. Co czujesz, kiedy patrzysz na te zdjecia? Jak myslisz, jak muszg czué sie ofiary?

3. Czy spotkatas/spotkates sie z mowa nienawisci w Internecie? Jak wtedy zareagowatas/zareagowates?
Podziel sie z reszta grupy.

4. Kampania podkresla, w jaki sposéb ,mowa nienawisci”, szczegdlnie w Internecie, zacheca
do/i powoduje dyskryminacje. W jaki sposob tresci pojawiajace sie online mogg podsycaé lub zwalczaé
dyskryminacje?
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6.14 CWICZENIE #14

Francja — kraj o najwiekszej populacji muzutmanskiej w Europie — byt pierwszym krajem europejskim, ktory w
2011. roku zakazat noszenia petnej zastony w miejscach publicznych. Jednak to do poszczegélnych gmin nalezy

ustalenie przepiséw dotyczacych burkini. (...)

Miasto Grenoble zobowigzuje kobiety do noszenia jednoczesciowych, dopasowanych kostiuméw kgpielowych
w basenach (..) ze wzgledédw higienicznych i bezpieczenstwa. (...) W maju i czerwcu 2019, r. Grupa
muzutmanek pojawita sie na basenach w miescie ubrana w burkini. Podczas pierwszej préby okoto 15
kobietom udato sie wejs¢ do basenu i sfilmowaé sie w kapieli, méwiac, ze zrobity to ,,w obronie wolnosci
wyznania”. (...) Po kilku dniach grupa zostata ukarana grzywna w wysokosci €35 ( ok 150PLN) kazda.

Burkini muzutmarnskie

Zrédto: The Telegraph (2019), French nudists i burkini bathers in heatwave pool standoff (dostep:
https://www.telegraph.co.uk/news/2019/06/27/french-nudists-burkini-bathers-heatwave- pool-standoff /)

1. Przeanalizuj art. 18 Powszechnej deklaracji praw cztowieka, transkrybowany ponizej.

Kazdy ma prawo do wolnosci mysli, sumienia i religii. Prawo to obejmuje swobode zmiany wyznania lub wiary
oraz swobode gtoszenia swego wyznania lub wiary badZ indywidualnie, badZz wespdét z innymi ludZmi,
publicznie i prywatnie, poprzez nauczanie, praktykowanie, uprawianie kultu i przestrzeganie obyczajow.

2. Czy uwazasz, ze to prawo jest przestrzegane w twojej spotecznosci? Co sugerujesz, aby promowa¢é
wolnos¢ wyznania?
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6.15 CWICZENIE #15

Jeden z celéow zrownowazonego rozwoju okreslonych przez ONZ dotyczy réwnosci pici i wzmocnienia pozycji
kobiet i dziewczat. Trzy z dziewieciu dgzen zwigzanych z tym celem to:

o Wyeliminowanie wszelkich form dyskryminacji wobec kobiet i dziewczat

e Wyeliminowanie wszelkich form przemocy wobec wszystkich kobiet i dziewczat w sferze publicznej
i prywatnej, w tym handel ludZzmi oraz wykorzystywanie seksualne i inne.

o Wyeliminowanie wszystkich szkodliwych praktyk, takich jak przedwczesne matzenstwa, przymusowe
matzenistwa, matzenstwa nieletnich oraz okaleczanie zeriskich narzadéw ptciowych.

1. Dla kazdego z tych trzech celéw, zidentyfiku;j:

e Przykfady praktyk lub sytuacji jakie maj g zostac zredukowane lub wyeliminowane.
e Przyktady konkretnych dziatan, ktére na poziomie szkoty i spotecznosci mogg przyczynié sie do
osiggniecia proponowanego celu.
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6.16 CWICZENIE #16

Wspierany przez Amnesty International projekt ,,Szkoty Przyjazne Prawom Cztowieka” pojawit sie w kontekscie
Swiatowego Programu Edukacji Praw Cztowieka zainicjowanego przez ONZ w grudniu 2004 roku. Ma on na
celu wzmocnienie pozycji mtodych ludzi i promowanie aktywnego udziatu wszystkich cztonkdw spotecznosci
szkolnej w celu integracji wartosci i zasad praw cztowieka we wszystkich obszarach zycia szkolnego.

1. Przeczytaj tekst

»,Szkota przyjazna prawom cztowieka stawia prawa cztowieka w centrum nauki i czyni prawa cztowieka
integralng czescig codziennego zycia szkolnego. Odzwierciedla prawa cztowieka w sposobach w jaki
podejmowane sg decyzje w szkotach, sposdb, w jaki ludzie traktujg sie nawzajem, programie nauczania
i oferowanych zajecia pozalekcyjne, az do samego otoczenia, w ktdrym dzieci uczg sie i s3 nauczane.

Szkota Przyjazna Prawom Cztowieka opiera sie na zasadach réwnosci, godnosci, szacunku, niedyskryminacji
i uczestnictwa. Jest to spotecznosé szkolna, w ktdrej prawa cztowieka sg uczone, nauczane, praktykowane,
szanowane, chronione i promowane. Szkoty przyjazne prawom cztowieka to Srodowiska integracyjne,
w ktdrych zacheca sie wszystkich do aktywnego udziatu w zyciu szkolnym, niezaleznie od ich statusu i roli,
i gdzie celebruje sie réznorodnos¢ kulturowa.

Mtodziez i spotecznosé szkolna uczg sie o prawach cztowieka, wdrazajgc je w zycie kazdego dnia. Poprzez
podejscie wykraczajgce poza klase i obejmujgce wszystkie aspekty zycia szkolnego, zwane potocznie
,catosciowym podejsciem”, ,podejsciem holistycznym” lub , podejsciem opartym na prawach”, zaréwno
szkoty, jak i mtodzi ludzie stajg sie poteznymi katalizatorami zmian w ich szerszej spotecznosci ”.

Zrédto: Amnesty International, Szkoty Przyjazne Prawom Cztowieka (dostep: https://www.amnesty.org/en/human-
rights-education/human-rights-friendly-schools/)

2. Czy uwazasz, ze Twoja szkota jest Przyjazna Prawom Cztowieka?

3. Wymien zestaw dziatan, ktore Ty, twoi koledzy i kolezanki z klasy i nauczyciele i nauczycielki moga podj3¢,
aby wzmocni¢ cechy swojej szkoty, tak aby stata sie Przyjazna Prawom Cztowieka.
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7 MYSLENIA KRYTYCZNE

7.1 MYSLENIE KRYTYCZNE #1

Zgromadzenie Ogodlne Organizacji Narodéw Zjednoczonych (ONZ) postanowito ustanowi¢ 9 sierpnia
Miedzynarodowym Dniem Ludnosci Tubylczej na Swiecie. ONZ nie przyjeto nigdy oficjalnej definicji stowa
,tubylcza”. Jasnym jest jednak, ze ludnos¢ tubylcza ma swoje charakterystyczne tradycje, oddzielny jezyk,
kulture i wierzenia, oraz ze zachowuje cechy spoteczne, kulturowe, ekonomiczne i polityczne, ktére sg odrebne
od tych nalezgcych do dominujgcych spotecznosci w ich regionie. Co najwazniejsze, sami okreslajg sie jako
ludnos¢ tubylcza.

2 - Himba (Namibia)

3 - Innuici (Grenlandia) 4 - Saamowie (Szwecja)

Zrédta:
i. Zdjecia 1i2: Adam Koziot (https://www.koziol.gallery/dani)

ii. Zdjecie 3: Peter Prokosch (http://www.grida.no/ZASOBY/4194)
iii. Zdjecie 4: Lola Akinmade Akerstrém (https://sweden.se/society/sami-in-sweden/)

1. Wybierz jedno ze zdjec¢ i sprébuj dowiedzie¢ sie wiecej o tej grupie i jej wzorcach kulturowych.
2. Zapisz to co odkrytes na temat tej grupy i stworz historie na temat jednej z 0oséb na zdjeciu, ktére wybrates.

3. Stworz tabelke, w ktorej poréwnasz elementy kultury ludzi ze zdjecia, ktére wybrates i swojej kultury.
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7.2 MYSLENIE KRYTYCZNE #2

Fotograf Slater King postanowit rozwazy¢ to jak formutujemy opinie na temat ludzi, ktérych nie znamy. Jego projekt
,Nie jestem zadng z tych odpowiedzi” ma na celu naswietlenie tego jak oceniamy ludzi na podstawie ich wygladu.
Z pomocg perukarza i makijazysty, King zrobit serie zdje¢ ludzi przed i po tym jak zostali przeobrazeni za pomoca
peruk, makijazu zmieniajacego kolor skory i szkiet kontaktowych. Rezultaty pokazuja, ze ludzie nie mogg byc
kategoryzowani na podstawie rasowych charakterystyk. Przede wszystkim, King podkreslit to, ze musimy przestac
czynié zatozenia na temat tego kim ludzie s3 na podstawie ich wygladu czy naszych uprzedzen rasowych.

Zdjecia po prawej pokazujg jak ci ludzie wygladaja zazwyczaj. Kazde zdjecie opisane jest “etykietg”, ktdra jest im
zazwyczaj przypisywana na podstawie ich wygladu. Zdecia po lewej pokazujg jak modele Kinga wygladajg po
przeobrazeniu za pomoca makijazu i peruk. Kim s3 po tej ,przemianie”? Zadng z “etykiet” wymienionych po lewe;j.

NIE WIESZ KIM JESTEM DOPOKI CI NIE POWIEM
“Michele — Czarna Afrykanka”

Jestem

[CIBiata

OBrytyjka
OAmerykanka
OAustralijka
OIEuropejka
MZadng z tych
odpowiedzi

Jestem

OCzarna
OAmerykanka
OAfrykanka
CINigeryjka

Oz Indii
Zachodnich
Mzadng z tych
odpowiedzi

Jestem

OAzjata
OMalezyjczykiem
OFilipiniczykiem
OChinczykiem
OTybetanczykiem
MZzadng z tych
odpowiedzi

1. Co myslisz o hasle ,,Nie wiesz kim jestem dopdki Ci nie powiem”? Jakie idee i wartosci przywodazi Ci to na
mysI?

2. Czy przychodzi Ci na mysl jakas sytuacja, kiedy kto$ btednie ocenit Ciebie lub kogos z Twoich przyjaciof,
jesli chodzi o pochodzenie, narodowosc itp.? Jak uwazasz, w jaki sposéb kompetencje miedzykulturowe
moga pomadc nam radzi¢ sobie z takimi sytuacjami?

36
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7.3 MYSLENIE KRYTYCZNE #3

W 2019 roku zatozycielka ruchu ,School Strike for the
Climate”, Greta Thunberg, zostata nominowana do
Pokojowej Nagrody Nobla. 16-latka rozpoczeta protest,
ktory zainspirowat setki tysiecy mtodych ludzi, studentow
z catego Swiata.

Zdjecie: Michael Campanella; Zrédto: The Guardian

1. Nasze nastawienie wobec konkretnych sytuacji sktada sie z réinych elementéw, jak pokazano na
schemacie ponizej. Biorgc pod uwage protest zainicjowany przez Grete Thunberg, nalezy ukornczyc plan,
tworzgc zdania, ktére mogtyby zilustrowaé pozycje Grety.

Postawy wobec zmian klimatu i ich wptyw

Komponent poznawczy Komponent afektywny Komponent behawioralny

2. Niekiedy nosze komponenty poznawcze i afektywne rdéznia sie od behawioralnych. Biorgc za przykiad
temat zmian klimatu, wydaje sie to by¢ paradoksem: wiele oséb wie, ze kryzys Srodowiskowy jest
rzeczywisty, ale nie dziataja aby to zmieni¢. Twoim zdaniem, dlaczego tak sie dzieje?

3. Jak zwiekszy¢ zaangazowanie oséb w ruchy zwigzane z kryzysem klimatycznym?
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7.4 MYSLENIE KRYTYCZNE #4

Historia Frances Kelsey, urodzonej w Kanadzie pdétnocnoamerykanskiej lekarki, pokazuje, jak postawa
sprzeciwu wobec konformizmu i postuszenistwa uratowata wiele istnien ludzkich.

1. Przeczytaj tekst.

Frances Oldham Kelsey urodzita sie 24, lipca 1914 r. w Cobble Hill
w Kanadzie. Ukonczyta McGill University, uzyskujgc tytut licencjata
(1934) i magistra (1935), a takze doktorat z farmakologii (1938)
i stopien medyczny (1950) na University of Chicago. Uczyta
farmakologii i pracowata jako lekarka w Potudniowej Dakocie, zanim
w 1960. r. objeta stanowisko recenzenta medycznego
w amerykanskiej Wiekncji ds. Zywnosci i Lekdw (FDA, Food i Drug
Administration).

W ramach swojej pracy w FDA w 1960 r. Frances odmodwita
zatwierdzenia uspokajajgcego leku, talidomidu i tym samym
zapobiegta epidemii wad wrodzonych w USA Ten srodek
farmaceutyczny byt juz szeroko stosowany w Europie jako Srodek
nasenny i tagodzacy poranne mdtosci u kobiet w cigzy, a jego

dopuszczenie do dystrybucji w USA miato by¢ rutynowym dziataniem =
FDA. Frances Oldham Kelsey

Kelsey stwierdzita, ze dowody potwierdzajgce skutecznosé¢ i bezpieczenstwo leku sg niewystarczajgce
i wielokrotnie naciskata aby firma starajgca sie o licencje na srodek przekazata dodatkowe dokumenty. Firma
zdecydowanie sprzeciwiata sie tym zgdaniom, ale Kelsey byta niestrudzona. Pod koniec 1961 r. stato sie jasne,
ze dramatyczny wzrost liczby wad wrodzonych w Europie, z ktérych wiekszosé dotyczy wad rozwojowych rak
i n6g, jest zwigzany ze stosowaniem talidomidu. W 1962 roku wniosek o licencje wycofano.

Kelsey do korca zycia pracowata w FDA, stajgc sie szefowg dziatu nowych lekéw i dyrektorem dziatu badan
naukowych. Otrzymata W 1962 r. otrzymata President’s Award for Distinguished Federal Civilian Service,
prezydencki medal za wybitng stuzbe cywilng. i zostata uhonorowana Orderem Kanady, Order of Canada
w 2015. r. Kelsey zmarta 7 sierpnia 2015.

Na podstawie: Patricia Bauer, (2019). Frances Oldham Kelsey Encyclopzedia Britannica,
inc. (dostep: https://www.britannica.com/biography/Frances-Oldham-Kelsey)

2. Jak myslisz, dlaczego Frances byta zdolna przeciwstawic sie normie i pewnie broni¢ swoich argumentéw?
3. Jako grupa, odegrajcie nastepujaca sytuacje:

Lider grupy naciska aby grupa podjeta konkretng decyzje. Jedna z oséb uwaza, ze inny sposéb dziatania
bytby bardziej na miejscu. Jak moze przekonaé innych do zmiany opinii?

4. Wraz z grupa, omoéwcie wyniki tego ¢wiczenia.
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7.5 MYSLENIE KRYTYCZNE #5

Seria eksperymentdow przeprowadzona przez psychologédw Kennetha Clarka i Mamie Clark, znana
jako , Test lalki”, koncentrowata sie na stereotypach i ich wptywie na postrzeganie rasy przez
dzieci. Wyniki postuzyty do udowodnienia, ze segregacja rasowa w szkotach w podzielonej
Ameryce sprzyja internalizacji rasizmu.

1. Przeczytaj tekst.

«Lalki byty czescig grupy przetomowych eksperymentéow psychologicznych przeprowadzonych
przez Mamie i Kennetha Clarka, pary afroamerykanskich psychologéw, ktérzy poswiecili swoje
zycie na zrozumienie i pomoc w leczeniu uprzedzen rasowych dzieci. Podczas ,testu lalek”,
wiekszos¢ afroamerykanskich dzieci preferowata lalki o biatej skdérze zamiast czarnych —
konsekwencja szkodliwych skutkéw segregacji. Dla matzenstwa Clarkéw wyniki pokazaty
druzgocace skutki zycia w spoteczenstwie nietolerancyjnym dla Afroamerykanow.

Ich eksperyment, w ktérym uczestniczyty lalki o biatej i brgzowej skérze, byt zwodniczo prosty.
Dzieci zostaty poproszone o wybranie z dwdch lalek te, ktdra chcieli sie bawié, te, ktéra wygladata
na ,biatg”, ,kolorowa” lub ,,murzynska”, te, ktéra byta ,dobra” lub ,,zta”. Wreszcie poproszono ich
o zidentyfikowanie lalki, ktéra wygladata najbardziej jak oni.

Wszystkie badane dzieci byty czarne i wszystkie grupy oprdécz jednej uczeszczaty do
segregowanych szkét. Wiekszos¢ dzieci wolata biatg lalke od afroamerykanskiej. Niektore dzieci
ptakaty i wybiegaty z pokoju, gdy zostaly poproszone o okreslenie, ktora lalka wygladata jak
one.

,Te dzieci uwazaty sie za gorsze i zaakceptowaty nizszos¢ jako czesé rzeczywistosci”. Zdaniem
autoréw eksperymentu ,poczucie nizszosci spowodowane segregacjg miato realne konsekwencje
przez cate zycie, ktore zaczety sie, zanim dzieci zdotaty wypowiedzie¢ jakiekolwiek informacje
o rasie”. »

Praca Clarkéw i ich opisy badan, staty sie czescig procesu Brown przeciwko Rada Edukacji
i pomogty sedziom Sadu Najwyzszego i narodowi zrozumieé¢ niektdre dtugotrwate skutki
segregacji dotyczgce poddane] jej dzieci (...) Praca i zeznania Clarkéow byly czescig znacznie
szerszego procesu, ktory pofaczyt pie¢ oddzielnych spraw iobejmowat prawie kazdy aspekt
segregacji w szkotach.

Zrédto: Erin Blakemore, (2018). History Stories. History (dostep: https://www.history.com/news/brown-v-
Tablica-of-education-doll-experiment)

2. Jak myslisz, w jaki sposdb stereotypy, uprzedzenia i dyskryminacja sg przedstawione w tym
eksperymencie?

3. Gdybys mégt/mogta porozmawiaé z jednym z dzieci, ktére rozptakaty sie i wybiegty z sali, jak
przekonatbys/przekonatabys je, ze ich reakcja byta oparta na niewtasciwych pomystach?
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7.6 MYSLENIE KRYTYCZNE #6

Obecnie ponad 40 miliondw ludzi jest zniewolonych lub zmuszanych do pracy (wbrew ich woli,
zagrozonych, zastraszanych lub przymuszanych). Blisko 20% to dzieci. Liczba ta jest ponad
dwukrotnie wieksza niz liczba ofiar handlu ludZzmi w transatlantyckim handlu niewolnikami.

Czesto sytuacje wspotczesnego niewolnictwa wigzg sie z handlem ludZmi. Wiekszosé ludzi
zmuszanych do pracy przymusowej jest zaangazowanych w produkcje odziezy, ktdrg nosimy,
kopalnie z rudami uzywanymi w naszych telefonach komdrkowych, zbieranie zywnosci, ktorg

mamy na stole lub infrastrukture budynkoéw, ktére odwiedzamy.

-

Ma
thll‘:ﬂ:’gﬂ: )

3 - Przemyt ludzi 4 - Praca dzieci
Zrédta: Zdjecia 1 2: Lisa Kristine, (2018). Wspoétczesne niewolnictwo (https://www.lisakristine.com/);
Zdjecie 3: EEAS (2018). Przemyt ludzi (https://eeas.europa.eu/regions/africa/52289/human-trafficking-eu-stands-
victims-and-wants-their-voice-be-heard_en)
Zdjecie 4: US: Human Rights Watch (2014). Child Workers in Danger on Tobacco Farms [Dzieci pracujgce
w niebezpieczenstwie na farmach tytoniowych] (https://www.hrw.org/news/2014/05/14/us-child-workers-danger-
tobacco-farms)
1. Przyjrzyj sie zdjeciom.
2. Przedstawione realia odzwierciedlajg sytuacje tamania praw cztowieka. Przyjrzyj sie blizej
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka i wskaz, ktore prawa sg Twoim zdaniem zagrozone
w przedstawionych sytuacjach.

3. Jesli spotkasz sie z sytuacjg ,,wspotczesnego niewolnictwa”, jak mozesz postgpic?
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7.7 MYSLENIE KRYTYCZNE #7

Na $wiecie istnieje wiele unikalnych grup mniejszosci etnicznej. Z réznych powoddw, w tym globalizacji, traca
tozsamosé, jezyk, tradycje, a w wielu przypadkach stajg w obliczu wyginiecia. W swoim projekcie ,The World
in Faces” [,,Swiat w twarzach”] fotograf Alexander Khimushin stara sie ukaza¢ réznorodno$é $wiata, w ktérym
zyjemy, promowac tolerancje i troske o innych oraz podnoszenie swiadomosci na temat wyzwan z jakimi
zZmagajg sie nasze spoteczenstwa.

1t g s

Etiopia

Kuba
Zrédto: Alexander Khimushin (2019). , The World in Faces” [,,Swiat w twarzach”]
(https://khimushin.com/the-world-in-faces/)

fganistan

1. Przyjrzyj sie zdjeciom.
2. Jednym z wyzwan z jakimi zmagajaq sie dzisiejsze spoteczenstwa jest globalizacja. Jakie zalety i wady moga
byc¢ zwigzane z tym zjawiskiem?

3. Czy mozesz podac przyktady wptywu globalizacji na Twoje zycie?

'n‘.‘j'll.'i':‘“w'till"!‘|',|..: aps. ey
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8 MATERIALY DODATKOWE

8.1 MATERIALY DODATKOWE #1
8.1.1 TABELA PRAW CZtOWIEKA

Powszechnia Deklaracja Praw Cztowieka
Preambuta

Zwazywszy, ze uznanie przyrodzonej godnosci oraz réwnych i niezbywalnych praw wszystkich cztonkow
wspdlnoty ludzkiej jest podstawg wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju na Swiecie,

Zwazywszy, ze brak poszanowania i pogarda dla praw cztowieka doprowadzity do aktdw barbarzynstwa, ktére
wstrzgsnety sumieniem ludzkosci, a nadejscie $wiata, w ktdrym ludzie beda korzysta¢ z wolnosci stowa
i przekonan oraz wolnosci od strachu i niedostatku, ogtoszono jako najwznioslejsze dazenie ludow,

Zwazywszy, ze jest konieczne, aby prawa cztowieka byty chronione przez przepisy prawa, tak aby cztowiek nie
musiat, doprowadzony do ostatecznosci, uciekac sie do buntu przeciw tyranii i uciskowi,

Zwazywszy, ze jest konieczne popieranie rozwoju przyjaznych stosunkdédw miedzy narodami,

Zwazywszy, ze ludy Naroddéw Zjednoczonych potwierdzity w Karcie swg wiare w podstawowe prawa cztowieka,
w godnos$¢ i wartos¢ istoty ludzkiej i w rowne prawa mezczyzn i kobiet oraz daty wyraz swej stanowczej woli
popierania postepu spotecznego i polepszania standardu zycia w wiekszej wolnosci,

Zwazywszy, ze Panstwa Cztonkowskie zobowigzaty sie we wspodtpracy z Organizacjg Narodéw Zjednoczonych
do promowania powszechnego poszanowania i przestrzegania praw cztowieka oraz podstawowych wolnosci,

Zwazywszy, ze jednakowe rozumienie tych praw i wolnosci ma ogromne znaczenie dla petnej realizacji tego
zobowigzania,

Przeto ZGROMADZENIE OGOLNE ONZ ogtasza POWSZECHNA DEKLARACJE PRAW CZtOWIEKA jako wspdlny
standard do osiggniecia przez wszystkie ludy i wszystkie narody, tak aby kazda jednostka i kazdy organ
spoteczenstwa, majgc stale na wzgledzie niniejszg Deklaracje, dgzyty w drodze nauczania i edukacji do
promowania i przestrzegania tych praw i wolnosci oraz do zapewnienia poprzez stosowanie stopniowych
srodkow o zasiegu krajowym i miedzynarodowym, ich powszechnego i skutecznego uznania i przestrzegania,
zaréwno wsrdd ludéw samych Panstw Cztonkowskich, jak i posréd ludéw terytoridow znajdujgcych sie pod ich
jurysdykcja.

Artykut 1

Wszyscy ludzie rodzg sie wolni i rowni w swej godnosci i w swych prawach. Sg oni obdarzeni rozumem i sumieniem
i powinni postepowac wobec innych w duchu braterstwa.

Artykut 2

Kazdy cztowiek posiada wszystkie prawa i wolnosci zawarte w niniejszej Deklaracji, bez wzgledu na jakiekolwiek
roznice rasy, koloru skéry, pftci, jezyka, religii, pogladéw politycznych lub innych przekonan, narodowosci,
pochodzenia spotecznego, majatku, urodzenia lub jakiekolwiek inne réznice. Nie wolno ponadto czyni¢ zadnej
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roéznicy w zaleznosci od statusu politycznego, prawnego lub miedzynarodowego kraju lub terytorium, do ktérego
dana osoba przynalezy, bez wzgledu na to, czy jest on niepodlegty, powierniczy, autonomiczny lub poddany innym
ograniczeniom suwerennosci.

Artykut 3
Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolnosci i bezpieczeristwa swej osoby.
Artykut 4

Nie wolno nikogo czyni¢ niewolnikiem ani naktadac na nikogo stuzebnosci; niewolnictwo i handel niewolnikami sg
zakazane we wszystkich swych formach.

Artykut 5

Nikt nie moze by¢ poddany torturom lub okrutnemu, nieludzkiemu albo upokarzajgcemu traktowaniu lub karaniu.
Artykut 6

Kazdy cztowiek ma prawo do tego, by wszedzie uznawano jego osobowos¢ prawng.

Artykut 7

Wszyscy sg rowni wobec prawa i maja prawo, bez jakiejkolwiek dyskryminacji, do jednakowej ochrony prawne;j.
Wszyscy majg prawo do jednakowej ochrony przed jakgkolwiek dyskryminacjg, bedaca pogwatceniem niniejszej
Deklaracji, i przed jakimkolwiek podzeganiem do takiej dyskryminacji.

Artykut 8

Kazdy cztowiek ma prawo do skutecznego odwotania sie do kompetentnych sgdéw krajowych przeciw czynom
stanowigcym pogwatcenie podstawowych praw przyznanych mu przez konstytucje lub przez prawo.

Artykut 9
Nikt nie moze by¢ poddany arbitralnemu zatrzymaniu i aresztowaniu lub wygnaniu z kraju.
Artykut 10

Kazdy cztowiek ma na warunkach catkowitej réwnosci prawo do sprawiedliwego i publicznego wystuchania przez
niezalezny i bezstronny sgd w sprawach rozstrzygajacych o jego prawach i zobowigzaniach oraz zasadnosci
jakichkolwiek oskarzen o popetnienie przestepstwa.

Artykut 11

Kazdy cztowiek oskarzony o popetnienie przestepstwa ma prawo, aby uznawano go za niewinnego dopéty, dopoki
nie udowodni mu sie winy zgodnie z prawem podczas publicznego procesu, w ktérym bedzie miat zapewnione
wszystkie gwarancje konieczne do swojej obrony.

Nikt nie moze by¢ uznany za winnego popetnienia jakiegokolwiek przestepstwa na skutek dziatania lub zaniechania,
ktére wedtug prawa krajowego lub miedzynarodowego nie stanowito przestepstwa w chwili jego dokonania. Nie
wolno takze wymierza¢ kary ciezszej niz ta, ktéra byta przewidziana w chwili popetnienia przestepstwa.

Artykut 12
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Nikt nie moze by¢ poddany arbitralnemu ingerowaniu w jego zycie prywatne, rodzinne, domowe Iub
korespondencje, ani tez atakom na jego honor lub dobre imie. Kazdy cztowiek ma prawo do ochrony prawne;j
przeciwko takim ingerencjom i atakom.

Artykut 13

Kazdy ma prawo swobodnego poruszania sie i wyboru miejsca zamieszkania w granicach kazdego panstwa.
Kazdy ma prawo do opuszczania jakiegokolwiek kraju, tacznie ze swym wiasnym, i do powrotu do swojego kraju.
Artykut 14

Kazdy cztowiek ma prawo do ubiegania sie o azyl i korzystania z niego w innym kraju w razie przesladowania.

Nie mozna powotywaé sie na to prawo w przypadku $cigania wszczetego rzeczywiscie z powodu popetnienia
przestepstwa nie majacego podtoza politycznego lub czynu sprzecznego z celami i zasadami Organizacji Narodow
Zjednoczonych.

Artykut 15
Kazdy ma prawo do posiadania obywatelstwa.

Nikt nie moze by¢ arbitralnie pozbawiony swojego obywatelstwa ani tez nikomu nie moze by¢ odmdéwione prawo
do zmiany obywatelstwa.

Artykut 16

Mezczyzni i kobiety bez wzgledu na jakiekolwiek réznice rasy, narodowosci lub religii, majg prawo po osiaggnieciu
petnoletnosci do zawarcia matzenstwa i zatozenia rodziny. Maja rdwne prawa w kwestii zawierania matzeristwa,
podczas jego trwania i po jego ustaniu.

Matzedstwo moze by¢ zawarte jedynie za swobodnie wyrazong i petng zgoda przysztych matzonkdw.

Rodzina jest naturalng i podstawowa komoérka spoteczenstwa i ma prawo do ochrony ze strony spoteczerstwa
i Panstwa.

Artykut 17

Kazdy cztowiek, zaréwno sam jak i wespét z innymi, ma prawo do posiadania wtasnosci.

Nikt nie moze by¢ arbitralnie pozbawiony swojej wtasnosci.

Artykut 18

Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci mysli, sumienia i religii; prawo to obejmuje swobode zmiany swej religii lub
przekonan oraz swobode manifestowania swej religii lub przekonan, indywidualnie badz wespét z innymi ludzmi,
publicznie lub prywatnie, poprzez nauczanie, wyznawanie, uprawianie kultu i praktyk religijnych.

Artykut 19
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Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci pogladdow i wypowiedzi; prawo to obejmuje nieskrepowang swobode
posiadania poglagdéw oraz poszukiwania, otrzymywania oraz rozpowszechniania informacji i idei wszelkimi
srodkami, bez wzgledu na granice.

Artykut 20

Kazdy ma prawo do wolnosci pokojowego zgromadzania sie i zrzeszania.
Nikogo nie mozna zmuszaé, aby nalezat do jakiegos$ zrzeszenia.

Artykut 21

Kazdy cztowiek ma prawo do uczestniczenia w rzgdzeniu swym krajem bezposrednio lub poprzez swobodnie
wybranych przedstawicieli.

Kazdy ma prawo rownego dostepu do stuzby publicznej w swym kraju.

Wola ludu jest podstawg witadzy rzadu; wola ta wyraza sie w okresowo przeprowadzanych i rzetelnych wyborach,
ktore powinny byé powszechne i réwne oraz przeprowadzone w tajnym gtosowaniu lub w drodze innej
zapewniajgcej wolne gtosowanie procedurze.

Artykut 22

Kazdy cztowiek jako cztonek spoteczeristwa ma prawo do zabezpieczenia spotecznego i korzystania
z przystugujacych mu praw gospodarczych, spotecznych i kulturalnych, niezbednych dla jego godnosci i
swobodnego rozwoju swojej osobowosci oraz urzeczywistnionych w wyniku krajowego wysitku i wspdtpracy
miedzynarodowej oraz stosownych do organizacji danego Paristwa i jego zasobdéw.

Artykut 23

Kazdy cztowiek ma prawo do pracy, do swobodnego wyboru pracy, do sprawiedliwych i zadowalajgcych warunkéw
pracy oraz do ochrony przed bezrobociem.

Kazdy cztowiek, bez jakiejkolwiek dyskryminacji, ma prawo do réwnej ptacy za réwna prace.

Kazdy pracujgcy ma prawo do odpowiedniego i zadowalajacego wynagrodzenia, zapewniajacego jemu i jego
rodzinie byt odpowiadajacy ludzkiej godnosci oraz uzupetnianego w razie potrzeby innymi srodkami pomocy
spotecznej.

Kazdy ma prawo do tworzenia zwigzkéw zawodowych i przystepowania do nich dla ochrony swoich intereséw.
Artykut 24

Kazdy ma prawo do urlopu i wypoczynku, w tym do rozsadnego ograniczenia godzin pracy i okresowych ptatnych
urlopdw.

Artykut 25

Kazdy cztowiek ma prawo do poziomu zycia odpowiadajgcego potrzebom zdrowia i zapewniajgcego dobrobyt jemu
i jego rodzinie, facznie z wyzywieniem, odziezg, mieszkaniem, opieka medyczng i niezbednymi swiadczeniami
socjalnymi oraz ma prawo do zabezpieczenia na wypadek bezrobocia, choroby, niezdolnosci do pracy,
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wdowienstwa, podesztego wieku lub utraty Srodkdéw utrzymania w nastepstwie okolicznosci niezaleznych od niego.

Macierzynstwo i dziecinstwo upowazniajg do specjalnej opieki i pomocy. Wszystkie dzieci, zaréwno urodzone
w zwigzku matzerskim jak i poza nim, korzystajg z jednakowej ochrony socjalne;j.

Artykut 26

Kazdy ma prawo do nauki. Nauka powinna by¢ bezptatna, przynajmniej na poziomie podstawowym i zasadniczych
etapach. Nauka w zakresie podstawowym ma by¢ obowigzkowa. Nauka w zakresie technicznym i zawodowym ma
by¢ powszechnie dostepna, a wyzsze wyksztatcenie dostepne na réwni dla wszystkich na podstawie rzeczywistych
osiggnied.

Nauczanie winno mieé¢ na wzgledzie petny rozwdj osobowosci ludzkiej oraz umacnianie poszanowania praw
cztowieka i podstawowych wolnosci. Ma krzewi¢ zrozumienie, tolerancje i przyjazin miedzy wszystkimi narodami,
grupami rasowymi lub religijnymi, jak réwniez popiera dziatalnos¢ Organizacji Narodéw Zjednoczonych zmierzajace;j
do utrzymania pokoju.

Rodzice maja prawo pierwszenstwa w zakresie wyboru rodzaju wyksztatcenia, jakie majg otrzymac ich dzieci.
Artykut 27

Kazdy cztowiek ma prawo do swobodnego uczestniczenia w zyciu kulturalnym spoteczenstwa, do korzystania ze
sztuki, do uczestniczenia w postepie nauki i korzystania z jego dobrodziejstw.

Kazdy ma prawo do ochrony jego intereséw moralnych i majatkowych wynikajgcych z jakiejkolwiek twérczosci
naukowej, literackiej lub artystycznej, ktérej jest autorem.

Artykut 28

Kazdy cztowiek jest uprawniony do takiego porzadku spotecznego i miedzynarodowego, ktére zapewnia petng
realizacje praw i wolnosci ustalonych w niniejszej Deklaracji.

Artykut 29

Kazdy cztowiek ma obowigzki wobec spotecznosci, bowiem tylko w niej mozliwy jest swobodny i petny rozwéj jego
osobowosci.

W korzystaniu ze swych praw i wolnosci kazdy podlega jedynie takim ograniczeniom, ktére sg okreslone przez
prawo wytgcznie w celu zapewnienia nalezytego uznania i poszanowania praw i wolnosci innych oraz zaspokojenia
stusznych wymogdéw moralnosci, porzadku publicznego i powszechnego dobrobytu w demokratycznym
spoteczenstwie.

Niniejsze prawa i wolnosci w zadnym razie nie mogg by¢ wykorzystane w sposdb sprzeczny z celami i zasadami
Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Artykut 30

Nic co jest zapisane w tej Deklaracji, nie moze by¢ interpretowane jako udzielenie jakiemukolwiek panstwu, grupie
lub osobie jakiegokolwiek prawa do angazowania sie w jakgkolwiek dziatalnos¢ lub podejmowania jakichkolwiek
czyndéw zmierzajgcych do niszczenia ktoéregokolwiek z ogtoszonych tu praw i wolnosci.
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8.2 MATERIALY DODATKOWE #2

8.2.1 Cele Zrownowazonego Rozwoju

CELECMRyoneeo

Program ten, ustanowiony w 2015 r., Jest wynikiem wspdlnej pracy rzadow i obywateli na catym S$wiecie w celu
stworzenia globalnego modelu walki z ubdstwem, promowania dobrobytu i dobrostanu wszystkich, ochrony srodowiska
i walki ze zmianami klimatu. Jest on podzielony na 17 celéw, jak przedstawiono ponizej.

KONIEC
ZUBOSTWEM

CEL 1: WYELIMINOWAC UBOSTWO WE WSZYSTKICH JEGO
[ ) o o [ ) ,
M*’i‘w FORMACH NA CALYM SWIECIE

e Do 2030 roku wyeliminowac skrajne ubdstwo na catym swiecie aktualnie mierzone jako utrzymywanie sie za
mniej niz $1,25 dziennie.

e Do 2030 roku zmniejszy¢ przynajmniej o potowe odsetek mezczyzn, kobiet i dzieci, cierpigcych z powodu
ubdstwa, we wszystkich jego wymiarach oraz zgodnie z krajowymi politykami.

e Wdrozy¢ wiasciwe dla poszczegdlnych krajéw systemy i mechanizmy ochrony socjalnej dla wszystkich ludzi,
wtgczajgc w to najnizsze klasy spoteczne oraz do 2030 roku objgé nimi jak najwieksza liczbe grup ubogich
i wrazliwych.

e Do 2030 roku wszystkim kobietom i mezczyznom, w szczegdlnosci osobom ubogim i wrazliwym, zapewnic
rowne prawa w dostepie do zasobdw ekonomicznych i naturalnych, podstawowych ustug, prawa do wtasnosci
i sprawowania kontroli nad gruntami i innym mieniem, dziedziczenia, wtasciwych nowych technologii oraz ustug
finansowych, w tym mikrofinanséw.

e Do 2030 roku zbudowaé odpornos¢ osob ubogich i wrazliwych wobec zagrozen, zmniejszy¢ ich ekspozycje
i wrazliwosc¢ na ekstremalne zjawiska klimatyczne oraz wstrzgsy gospodarcze, spoteczne i srodowiskowe, a takze
katastrofy naturalne.

e Zapewni¢ znaczng mobilizacje $rodkéw pochodzacych z réznych Zrédet, wtym ze zwiekszonej wspdtpracy
rozwojowej, by zapewni¢ odpowiednie i przewidywalne $rodki dla krajéw rozwijajgcych sie, w szczegdlnosci dla
panstw najmniej rozwinietych, umozliwiajacych wdrazanie programdw i polityk dotyczacych wyeliminowania
gtodu we wszystkich jego formach.

e Stworzy¢ ramy stabilnej polityki na poziomie krajowym, regionalnym i miedzynarodowym w oparciu o strategie
rozwoju wspierajgce ubogich i uwzgledniajgce kwestie ptci, by wesprzec szybkie inwestowanie dziatan dgzgcych
do eliminacji ubdstwa.
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ZERD

GEODU
CEL 2: WYELIMINOWAC GtOD, OSIAGNAC BEZPIECZENSTWO (“
ZYWNOSCIOWE | LEPSZE ODZYWIANIE ORAZ PROMOWAC
ZROWNOWAZONE ROLNICTWO '

e Do 2030 roku wyeliminowa¢ gtéd izapewni¢ wszystkim ludziom, w szczegélnosci ubogim inarazonym na
zagrozenia, w tym niemowlakom, dostep do bezpiecznej, pozywnej zywnosci w wystarczajgcej ilosci przez caty
rok.

e Do 2030 roku wyeliminowac¢ wszystkie formy niedozywienia. Do 2025 roku zrealizowaé uzgodnione na szczeblu
miedzynarodowym zadania dotyczgce zaburzen rozwoju fizycznego wsrdd dzieci ponizej pigtego roku zycia.
Zapewnic¢ pozywng zywnos¢ dla dorastajgcych dziewczat, ciezarnych i karmigcych kobiet oraz oséb starszych.

e D0 2030 roku podwoi¢ wydajnos¢ rolnictwa i dochody drobnych producentéw zywnosci, w szczegdlnosci kobiet,
ludnosci rdzennej, rodzin utrzymujgcych sie z rolnictwa, pasterzy irybakow. Zapewnié¢ bezpieczny irowny
dostepu do ziemi oraz innych zasobdw i czynnikéw produkcji, dostep do wiedzy, ustug finansowych i rynkéw
oraz zwiekszy¢ mozliwosci zatrudnienia poza sektorem rolniczym.

e Do 2030 roku utworzyc¢ systemy zréwnowazonej produkcji zywnosci oraz wdrozy¢ praktyki odpornego rolnictwa
majgce zwiekszy¢ wydajnosc i produkcje, podtrzymywac ekosystemy, wzmocnié zdolnos¢ przystosowania sie do
zmian klimatycznych, ekstremalnych zjawisk pogodowych, suszy, powodzi i innych katastrof, a takze majace
stopniowo poprawiac jakos¢ gleby i gruntéw.

e Do 2020 roku zapewni¢ réznorodnosé¢ genetyczng nasion, roslin uprawnych, zwierzat hodowlanych
i udomowionych oraz powigzanych z nimi dzikich gatunkow. Nalezy skutecznie zarzgdza¢ bankami nasion
i roslin oraz réznorodnymi ich odmianami na poziomie krajowym, regionalnym i miedzynarodowym, jak réwniez
promowac¢ dostep do oraz uczciwy isprawiedliwy podziat korzysci ptyngacych z eksploatacji zasobdw
genetycznych oraz zwigzanej z nimi tradycyjnej wiedzy, zgodnie z ustaleniami na szczeblu miedzynarodowym.

e  Zwiekszy¢ inwestycje, w tym poprzez wzmocniong wspodtprace miedzynarodowsy, w infrastrukture obszaréw
wiejskich, badania w dziedzinie rolnictwa i ustug, rozwdj technologii oraz banki zasobéw genetycznych roslin
i inwentarza zywego, by zwiekszy¢ zdolnos¢ produkcyjng gospodarstw rolnych w krajach rozwijajacych sie,
zwitaszcza w tych najstabiej rozwinietych.

e Ograniczy¢ i zapobiegad restrykcjom handlowym i nieprawidtowosciom na swiatowych rynkach rolnych, w tym
poprzez rownoczesng likwidacje wszystkich form rolnych subwencji eksportowych i wszystkich innych $rodkéw
wywozowych o analogicznym dziataniu, zgodnie z mandatem Rundy Rozwojowej z Doha.

e Wprowadzi¢ mechanizmy zapewniajgce prawidiowe funkcjonowanie rynkéw towardéw zywnosciowych iich
pochodnych oraz utatwi¢ dostep do aktualnych informacji rynkowych, wtym do informacji o rezerwach
zywnosciowych, by ograniczy¢ ekstremalng niestabilno$¢ cen zywnosci.
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DOBRE ZDROWIE
1 JAKOSG ZYCIA

CEL 3: ENSURE HEALTHY LIVES | PROMOTE WELL-BEING FOR ALL AT
L A ALL WIEKS

e Do 2030 roku zmniejszy¢ globalny wskaznik Smiertelnosci okotoporodowej do poziomu mniejszego niz 70
przypadkow na 100 tysiecy zywych urodzen.

e Do 2030 roku wyeliminowac przypadki zgonéw wsrdod noworodkow i dzieci ponizej pigtego roku zycia, ktérym
mozna zapobiec. Wszystkie panstwa bedg dazy¢ do ograniczenia umieralnosci noworodkéw co najwyzej do
poziomu 12 przypadkéw na tysigc zywych urodzen i umieralno$¢ dzieci ponizej pigtego roku zycia co najwyzej
do poziomu 25 przypadkdw na tysigc zywych urodzen.

e Do 2030 roku wyeliminowac epidemie AIDS, gruzlicy, malarii i zaniedbanych chordb tropikalnych oraz zwalczy¢
wirusowe zapalenie watroby, choroby przenoszone przez wode oraz inne choroby zakazne.

e Do 2030 roku obnizy¢ o 1/3 przedwczesng umieralnosé¢ z powodu chordb niezakaznych poprzez zapobieganie
i leczenie oraz promowanie zdrowia psychicznego i dobrostanu.

e Wzmocnié¢ zapobieganie i leczenie uzaleznien od srodkéw odurzajgcych, w tym narkotykdéw oraz szkodliwego
spozycia alkoholu.

e Do 2020 roku zmniejszy¢ o potowe liczbe wszystkich rannych i ofiar Smiertelnych w wypadkach drogowych na
Swiecie.

e Do 2030 roku zapewni¢ powszechny dostep do Swiadczen z zakresu zdrowia seksualnego reprodukcyjnego,
w tym planowania rodziny, informacji i edukacji oraz wtgczy¢ zdrowie reprodukcyjne do krajowych strategii
i programow.

e Zapewni¢ powszechng opieke zdrowotng, wtym zabezpieczenie przed ryzykiem finansowym, dostep do
podstawowej opieki zdrowotnej wysokiej jakosci oraz bezpiecznych, skutecznych, wysokiej jakosci, przystepnych
cenowo lekarstw i szczepionek.

e Do 2030 roku znaczaco obnizy¢ liczbe zgondw ichordb powodowanych przez niebezpieczne substancje
chemiczne oraz zanieczyszczenie i skazenie powietrza, wody i gleby.

e Wzmocni¢ proces wdrazania Ramowej Konwencji Swiatowej Organizacji Zdrowia o Ograniczeniu Uzycia Tytoniu
(World Health Organization Framework Convention on Tobacco Control).

e Wspiera¢ badania nad oraz opracowanie nowych szczepionek ilekarstw przeciwko chorobom zakaznym
i niezakaznym, ktére dotykajg przede wszystkim kraje rozwijajace sie. Zapewni¢ dostep do podstawowych
lekarstw i szczepionek po przystepnej cenie, zgodnie z Deklaracja z Doha dotyczacg Porozumienia w Sprawie
Handlowych Aspektéw Praw Wiasnosci Intelektualnej i Zdrowia Publicznego (Doha Declaration on Trade-
Related Aspects of Intellectual Property Rights i Public Health), ktére potwierdza prawo krajow rozwijajgcych sie
do korzystania w petni z postanowien Porozumienia w Sprawie Handlowych Aspektéw Praw Wtasnosci
Intelektualnej (Agreement on Trade—Related Aspects of Intellectual Property Rights — TRIPS Agreement)
w zakresie swobody ochrony zdrowia publicznego i w szczegdlnosci zapewnienia wszystkim dostepu do
lekarstw.

e Znacznie zwiekszy¢ finansowanie ochrony zdrowia, jak rowniez nabdr, rozwdj, szkolenie i utrzymanie
pracownikéw opieki zdrowotnej w krajach rozwijajgcych sie, szczegdlnie w tych najmniej rozwinietych oraz
matych rozwijajacych sie panstwach wyspiarskich.

e Wzmocni¢ zdolno$¢ wszystkich krajow, szczegdlnie panstw rozwijajgcych sie, w dziedzinie wczesnego
ostrzegania, redukcji ryzyka oraz zarzgdzania krajowym i globalnym ryzykiem w obszarze zdrowia.
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DOBRA JAKOSC

CEL 4: ZAPEWNIC WSZYSTKIM EDUKACJE WYSOKIEJ JAKOSCI ORAZ EDUKAGJI

PROMOWAC UCZENIE SIE PRZEZ CALE ZYCIE

whole school social labs

Do 2030 roku zapewnié wszystkim dziewczetom i chtopcom ukorczenie nieodptatnej,

sprawiedliwej, dobrej jakosci edukacji na poziomie podstawowym i ponadpodstawowym prowadzgcej do
efektywnych wynikéw w nauce, zgodnie z czwartym Celem.

Do 2030 roku zapewnic¢ wszystkim dziewczetom i chtopcom dostep do wysokiej jakosci rozwoju we wczesnym
dziecinstwie, opieki iedukacji przedszkolnej przygotowujgcej do rozpoczecia edukacji na poziomie
podstawowym.

Do 2030 roku zapewnié¢ wszystkim kobietom i mezczyznom réwny, przystepny cenowo dostep do wysokiej
jakosci wyksztatcenia technicznego, zawodowego i wyzszego, w tym do wyzszych uczelni.

Do 2030 roku znacznie zwiekszy¢ liczbe mtodziezy i dorostych, ktorzy posiadajg odpowiednie umiejetnosci,
w tym techniczne i zawodowe, potrzebne przy uzyskaniu zatrudnienia, znalezieniu godziwej pracy i rozwoju
przedsiebiorczosci.

Do 2030 roku wyeliminowaé¢ nieréwnos¢ ptci w edukacji i zapewni¢ réwny dostep do edukacji na wszystkich
poziomach oraz do szkolern zawodowych dla najstabszych grup, w tym dla oséb niepetnosprawnych, ludnosci
rdzennej oraz dla dzieci w trudnej sytuacji.

Do 2030 roku zapewni¢, by mtodziez i znaczny odsetek oséb dorostych, zaréwno kobiet jak i mezczyzn, nabyta
umiejetnosé¢ czytania, pisania oraz liczenia.

Do 2030 roku zapewni¢, ze wszyscy uczacy sie przyswojg wiedze inabedg umiejetnosci potrzebne do
promowania zréwnowazonego rozwoju, w tym miedzy innymi przez edukacje na rzecz zréwnowazonego
rozwoju izrownowazonego stylu zycia, praw cztowieka, réwnosci ptci, promowania kultury pokoju
i niestosowania przemocy, globalnego obywatelstwa oraz docenienia réznorodnosci kulturowej i wktadu kultury
w zrownowazony rozwaj

Tworzy¢ nowe i poprawié¢ stan istniejgcych juz placowek edukacyjnych, ktére powinny uwzglednia¢ potrzeby
dzieci, oséb niepetnosprawnych, zaréwno chtopcéw jak i dziewczat, a takze zapewnié¢ bezpieczne, wolne od
przemocy, inkluzywne i produktywne srodowisko nauczania dla wszystkich.

Do 2020 roku znaczaco zwiekszyc¢ liczbe stypendidow dla obywateli krajow rozwijajgcych sie, w szczegdlnosci dla
0s6b pochodzacych z krajéw najmniej rozwinietych, matych panstw wyspiarskich ikrajow afrykanskich.
Stypendia powinny utatwi¢ rekrutacje na wyzsze uczelnie, w tym dostep do szkolern zawodowych, technologii
informacyjnych i komunikacyjnych, programéw technicznych, inzynieryjnych inaukowych w krajach
rozwinietych i rozwijajacych sie.

Do 2030 roku znaczaco zwiekszy¢ liczbe wykwalifikowanych nauczycieli, w tym w drodze miedzynarodowej
wspotpracy w zakresie szkolenia nauczycieli w krajach rozwijajgcych sie, szczegdlnie w krajach najmniej
rozwinietych i matych panstwach wyspiarskich.
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ROWNOSC
PLCI

CEL 5: OSIAGNAC ROWNOSC PtCl ORAZ WZMOCNIC POZYCIE
KOBIET | DZIEWCZAT

e  Zakonczy¢ dyskryminacje we wszystkich formach wobec kobiet i dziewczat na catym Swiecie.

e  Wyeliminowac wszelkie formy przemocy wobec kobiet i dziewczat w sferze publiczneji prywatnej, w tym handel
ludZmi, wykorzystywanie seksualne i inne formy wyzysku.

e  Wyeliminowa¢ wszelkie krzywdzace praktyki, takie jak wczesne i przymusowe matzenstwa, matzenstwa dzieci,
a takze okaleczanie zenskich narzagdéw ptciowych.

e Doceni¢ nieodptatng opieke iprace wdomu przez zapewnienie ustug publicznych, infrastruktury, ochrony
socjalnej oraz przez promowanie wspdélnej odpowiedzialnosci w gospodarstwie domowym i rodzinie, zgodnie
z krajowymi uwarunkowaniami.

e Zapewni¢ kobietom petny iefektywny udziat w procesach decyzyjnych na wszystkich szczeblach w zyciu
politycznym, ekonomicznym i publicznym oraz réwne szanse w petnieniu funkcji przywddczych.

e Zapewni¢ powszechny dostep do ochrony zdrowia seksualnego ireprodukcyjnego oraz korzystanie z praw
reprodukcyjnych, zgodnie z Programem Dziatarn Miedzynarodowej Konferencji na Rzecz Ludnosci i Rozwoju,
Pekinska Platforma Dziatania i dokumentami koncowymi ich konferencji przegladowych.

e Przeprowadzi¢ reformy zapewniajace kobietom réwne prawa w dostepie do zasobdw ekonomicznych, prawa
wtasnosci, sprawowania kontroli nad gruntami i innym mieniem, ustug finansowych, dziedziczenia oraz zasobdéw
naturalnych, zgodnie z prawem krajowym.

e Upowszechni¢ korzystanie z technologii, w szczegdlnosci technologii informacyjnych i komunikacyjnych, by
przyczyniac sie do wzmocnienia pozycji kobiet

e  Przyjac oraz wzmocnic polityki i skuteczne ustawodawstwo promujgce rownos¢ ptci oraz wzmacniajgce pozycje
kobiet i dziewczat na wszystkich szczeblach.
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CZYSTAWODA
CEL 6: ZAPEWNIC WSZYSTKIM LUDZIOM DOSTEP DO WODY B Lﬁ:ﬁ'&:"[
| WARUNKOW  SANITARNYCH POPRZEZ ZROWNOWAZONA
GOSPODARKE ZASOBAMI WODNYMI

e Do 2030 roku zapewnic¢ powszechny i sprawiedliwy dostep do bezpiecznej wody pitnej po przystepnej cenie.

e Do 2030 roku zapewni¢ dostep do odpowiednich igodziwych warunkéw sanitarnych i higienicznych dla
wszystkich oraz wyeliminowac¢ praktyki defekacji na Swiezym powietrzu, przy czym nalezy zwrdci¢ szczegdlng
uwage na potrzeby kobiet, dziewczat i 0séb zyjacych we wrazliwych sytuacjach.

e Do 2030 roku poprawi¢ jakos¢ wody poprzez redukcje zanieczyszczen, likwidowanie wysypisk $mieci,
ograniczenie stosowania szkodliwych substancji chemicznych iinnych szkodliwych materiatéw. Zmniejszy¢
o potowe ilo$¢ nieoczyszczonych $ciekdw oraz znaczaco podniesé poziom recyklingu i bezpiecznego ponownego
uzytkowania materiatéw w skali globalnej.

e Do 2030 roku znaczaco podnies¢ efektywnosé wykorzystywania wody we wszystkich sektorach oraz zapewnic
zrownowazony pobdér wody oraz dostawy wody pitnej, by rozwigzaé¢ problem niedostatku wody i znaczaco
zmniejszy¢ liczbe ludzi cierpigcych z tego powodu.

e Do 2030 roku wdrozy¢ zintegrowane zarzgdzanie zasobami wodnymi na wszystkich poziomach, w tym poprzez
wspotprace transgraniczna.

e Do 2020 roku zapewnié¢ ochrone i odnowic¢ ekosystemy zalezne od wody, w tym tereny goérskie, lasy, tereny
podmokte, rzeki, jeziora i wody podziemne.

e Do 2030 roku rozszerzy¢ miedzynarodowa wspotprace i wesprze¢ budowe potencjatu krajow rozwijajacych sie,
ktory umozliwi podejmowanie dziatan i opracowanie programoéw zwigzanych z wodg i warunkami sanitarnymi,
m.in. w takich dziedzinach jak: gromadzenie wody, odsalanie, efektywna gospodarka wodna, oczyszczanie
Sciekow, recykling i technologie ponownego wykorzystania wody.

e Wspiera¢ iwzmocni¢ udziat lokalnych spotecznosci w poprawie gospodarowania zasobami wodnymi
i infrastruktury sanitarnej.

CEL 7: ZAPEWNIC WSZYSTKIM DOSTEP DO ZRODEt STABILNEJ,
ZROWNOWAZONEJ | NOWOCZESNEJ ENERGII PO PRZYSTEPNEJ
CENIE

e Do 2030 roku zapewni¢ powszechny dostep do przystepnych cenowo, niezawodnych i nowoczesnych ustug
energetycznych.

e Do 2030 roku znaczgco zwiekszy¢ udziat odnawialnych zrédet energii w globalnym miksie energetycznym.
e Do 2030 roku podwoi¢ wskaznik wzrostu globalnej efektywnosci zuzycia energii.

e Do 2030 roku zwiekszy¢é miedzynarodowa wspodtprace utatwiajgcg dostep do badan nad czystg energig
i technologii w obszarze energii odnawialnej, efektywnosci energetycznej oraz zaawansowanych i czystszych
technologii paliw kopalnych, atakze promowaé inwestowanie w infrastrukture energetyczng i czyste
technologie energetyczne.

e Do 2030 roku rozbudowac infrastrukture i zmodernizowac technologie umozliwiajgce dostep do nowoczesnych
i zrdwnowazonych ustug energetycznych dla wszystkich mieszkancow krajow rozwijajacych sie, w szczegdlnosci
panstw najmniej rozwinietych, rozwijajacych sie matych panstw wyspiarskich i krajéow srédlgdowych, zgodnie
z ich programami rozwojowymi.

'n‘.‘j'll.'i':‘“w'till"!‘|',|..: aps. ey
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WZROST

GOSPODARGZY
CEL 8: PROMOWAC STABILNY, ZROWNOWAZONY | INKLUZYWNY |GODNAPRACA
WZROST GOSPODARCZY, PELNE | PRODUKTYWNE ZATRUDNIENIE /\/
ORAZ GODNA PRACE DLA WSZYSTKICH LUDZI ‘I'

e Utrzymaé wzrost gospodarczy na jednego mieszkanca, biorgc pod uwage krajowe uwarunkowania. Osiggnac
i utrzymac¢ przynajmniej 7-procentowy roczny wzrost produktu krajowego brutto w krajach najmniej
rozwinietych.

e Osiggna¢ wyiszy poziom wydajnosci gospodarczej poprzez dywersyfikacje, modernizacje technologiczng
i innowacje, a takze poprzez skupienie sie na sektorach o wysokiej wartosci dodanej oraz o wysokim wskazniku
pracochtonnosci.

e Promowac polityki rozwojowe wspierajgce dziatalnos¢ produkcyjng, tworzenie godziwych miejsc pracy,
przedsiebiorczos$¢, kreatywnos$¢ iinnowacje. Zacheca¢ do formalizacji i rozwoju mikro, matych is$rednich
przedsiebiorstw, w tym poprzez dostep do ustug finansowych.

e Do 2030 roku stopniowo zwigksza¢ efektywnos¢ wykorzystania bogactw naturalnych w globalnej konsumpcji
i produkcji oraz dazy¢ do zerwania z zaleznoscig miedzy wzrostem gospodarczym i degradacjg Srodowiska,
zgodnie z dziesiecioletnimi programami ramowymi na rzecz zrownowazonej konsumpcji i produkcji, z wiodgca
rolg krajow rozwinietych.

e Do 2030 roku zapewni¢ petne i produktywne zatrudnienie oraz godng prace dla wszystkich kobiet i mezczyzn,
wtym dla mtodych ludzi iosdb z niepetnosprawnoscig; zapewni¢ jednakowe wynagrodzenie za prace
o jednakowej wartosci.

e Do 2020 roku znacznie zmniejszy¢ odsetek mtodych ludzi pozostajacych bez pracy badz nie uczestniczacych
w edukacji i szkoleniach.

e Podjgé natychmiastowe iefektywne srodki, by wyeliminowaé przymusowg prace, wspotczesne formy
niewolnictwa ihandel ludimi; zakaza¢ iwyeliminowa¢ najgorsze formy pracy dzieci, wtym rekrutacje
i wykorzystywanie dzieci-zotnierzy. Do 2025 roku wyeliminowac¢ prace dzieci we wszystkich jej formach.

e Chroni¢ prawa pracownicze oraz promowac bezpieczne sSrodowisko pracy dla wszystkich, wtym dla
pracownikéw, wtym pracownikdw - migrantéw, w szczegdélnosci dla kobiet migrantek ioséb majacych
niepewne zatrudnienie.

e Do 2030 roku opracowac i wdrozy¢ polityki promujgce zréwnowazong turystyke, ktdra tworzy miejsca pracy
oraz promuje lokalng kulture i produkty.

e Zwiekszy¢ zdolnos¢ krajowych instytucji finansowych, by utatwi¢ irozszerzy¢é dostep do bankowosci,
ubezpieczen i ustug finansowych dla wszystkich.

e Zwiekszy¢ wsparcie z zakresu Pomocy na Rzecz Rozwoju Handlu (Aid for Trade) na rzecz krajéw rozwijajgcych
sie, w szczegdlnosci panstw najmniej rozwinietych, w tym poprzez Wzmocniony Zintegrowany Ramowy Program
Pomocy Technicznej na Rzecz Rozwoju Handlu dla Najstabiej Rozwinietych Panstw (Enhanced Integrated
Framework for Trade — Related Technical Assistance to Least Developed Countries).

e Do 2020 roku opracowac i wdrozy¢ globalng strategie zatrudnienia mtodych ludzi oraz Globalny Pakt Pracy
przygotowany przez Miedzynarodowa Organizacje Pracy (Global Jobs Pact of the International Labour
Organization).
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PRZEMYSL. . A p
INFRASTRUKTURA CEL 9: BUDOWAC STABILNA INFRASTRUKTURE, PROMOWAC

ZROWNOWAZONE UPRZEMYStOWIENIE ORAZ WSPIERAC
INNOWACYJNOSC

e Rozwija¢ niezawodng, zrdbwnowazong i odporng infrastrukture dobrej jakosci, w tym infrastrukture regionalng
i transgraniczng, wspierajaca rozwdj gospodarczy i dobrobyt ludzi. Zapewni¢ wszystkim ludziom réwny dostep
do infrastruktury po przystepnej cenie.

e Promowac inkluzywng izréwnowazong industrializacje; do 2030 roku znacznie zwiekszy¢ udziat przemystu
w zatrudnieniu i wytwarzaniu PKB, biorgc pod uwage uwarunkowania krajowe; podwoi¢ ten udziat w krajach
najstabiej rozwinietych.

e Zwiekszy¢ dostep matych iinnych przedsiebiorstw, wtym przemystowych, w szczegdlnosci w krajach
rozwijajacych sie, do ustug finansowych i przystepnych kredytéw oraz wtgczyc je w taricuchy wartosci i zapewnic
udziat w rynku.

e Do 2030 roku podwyzszy¢ jakos¢ infrastruktury iwprowadzi¢c zréwnowazony rozwodj przemystu przez
zwiekszenie efektywnosci wykorzystania zasobow oraz stosowanie czystych i przyjaznych dla srodowiska
technologii i proceséw produkcyjnych, przy udziale wszystkich krajoéw, zgodnie z ich mozliwosciami.

e Do 2030 roku wzmocni¢ badania naukowe ipodnies¢ poziom technologiczny sektora przemystowego we
wszystkich krajach, szczegdlnie w rozwijajacych sie, w tym poprzez innowacje, znaczne zwiekszenie liczby
pracownikdéw sektora badawczo-rozwojowego na kazdy milion oséb oraz poprzez zwiekszanie publicznych
i prywatnych naktadéow finansowych na rozwdj.

e Utatwi¢ rozwdj zréwnowazonej i odpornej infrastruktury w krajach rozwijajacych sie poprzez wzmocnienie
wsparcia finansowego, technologicznego i technicznego dla krajow afrykanskich, najmniej rozwinietych, w tym
pozbawionych dostepu do morza i matych krajow wyspiarskich.

e Wspieraé krajowy rozwdj technologiczny, badania i innowacyjnosé w krajach rozwijajgcych sie, w tym poprzez
prowadzenie sprzyjajacej polityki m.in. dla dywersyfikacji przemystowej i zwiekszania wartosci dodanej dla débr.

e Do 2020 roku znaczaco zwiekszy¢ dostep do technologii informacyjnych i komunikacyjnych oraz dazy¢ do
zapewnienia przystepnego i powszechnego dostepu do Internetu w krajach najmniej rozwinietych.
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CEL 10: ZMNIEJSZYC NIEROWNOSCI W KRAJACH | MIEDzZY e
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e Do 2030 roku stopniowo osiggac iutrzymywaé wzrost dochodu uzyskiwanego przez najbiedniejsze 40%
populacji na poziomie wyzszym niz srednia krajowa.

e Do 2030 roku promowac¢ i wzmocnic inkluzje spoteczng, gospodarcza i polityczng wszystkich ludzi, bez wzgledu
na wiek, pte¢, niepetnosprawnos¢, rase, pochodzenie etniczne, narodowos, religie lub status ekonomiczny bgdz
inny.

e Zapewni¢ réwne szanse oraz zmniejszac istniejgce nieréwnosci poprzez eliminowanie dyskryminujacych praw,
polityk i praktyk oraz promowac odpowiednig legislacje, polityki i dziatania w tej dziedzinie.

e  Przyjac polityki, w szczegdlnosci fiskalng, ochrony socjalnej i wynagrodzen oraz stopniowo osiggac¢ wieksza
réwnosc.

e Poprawic regulacje i monitorowanie globalnych rynkow i instytucji finansowych, oraz wzmocni¢ wdrazanie tych
regulacji.

e Wzmocni¢ reprezentacje igtos krajow rozwijajgcych sie w procesie decyzyjnym w miedzynarodowych
instytucjach gospodarczych ifinansowych, by budowac bardziej skuteczne, wiarygodne, odpowiedzialne
i praworzadne instytucje.

e Utatwiac przemyslang, bezpieczng, regularng i odpowiedzialng migracje oraz przeptyw ludzi, w tym poprzez
implementacje zaplanowanych i dobrze zarzgdzanych polityk migracyjnych.

e Wprowadzi¢ w zycie zasade specjalnego i zréznicowanego traktowania krajéw rozwijajacych sie, w szczegdlnosci
tych najmniej rozwinietych, zgodnie z wytycznymi Swiatowej Organizacji Handlu.

e Zapewnic oficjalng pomoc rozwojowg (Official Development Assistance) i przeptyw srodkow finansowych, w tym
bezposrednie inwestycje zagraniczne do krajéw najbardziej potrzebujgcych, w szczegdlnosci do paiistw najmniej
rozwinietych, krajow afrykanskich, matych panstw wyspiarskich itych bez dostepu do morza, zgodnie
z krajowymi planami i programami tych krajow.

e Do 2030 roku zmniejszy¢ koszty transakcyjne zagranicznych przekazéw pienieznych do mniej niz 3%
i wyeliminowac przekazy, ktérych koszty wynosza wiecej niz 5%.

L i 1 » \ .
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CEL 11: UCZYNIC MIASTA | OSIEDLA LUDZKIE BEZPIECZNYMI,
STABILNYMI, ZROWNOWAZONYMI ORAZ SPRZYJAJACYMI
WLACZENIU SPOLECZNEMU

e Do 2030 roku zapewni¢ wszystkim ludziom dostep do odpowiednich, bezpiecznych i przystepnych cenowo
mieszkan oraz podstawowych ustug, a takze poprawi¢ warunki zycia w slumsach.

e Do 2030 roku zapewni¢ wszystkim ludziom dostep do bezpiecznych, przystepnych cenowo i trwatych systemoéw
transportu, podnies¢ poziom bezpieczenstwa na drogach, zwtaszcza poprzez rozwijanie transportu publicznego.
Nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na potrzeby grup wrazliwych, kobiet, dzieci, oséb niepetnosprawnych i oséb
starszych.

e Do 2030 roku zwiekszy¢ stopien inkluzji, zapewnic¢ zrbwnowazong urbanizacje i partycypacje w zintegrowanym
i zrdbwnowazonym planowaniu i gospodarowaniu osiedlami ludzkimi we wszystkich krajach.

e Wzmocnié¢ wysitki na rzecz ochrony i zabezpieczenia swiatowego dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego.

e Do 2030 roku znaczaco zmniejszy¢ liczbe zgondw w wyniku katastrof naturalnych, wtym powodzi oraz
zmniejszy¢ liczbe oséb nimi dotknietych; znaczgco obnizy¢ bezposrednie straty ekonomiczne w stosunku do
globalnego PKB, poniesione w wyniku katastrof, skupiajgc sie na ochronie oséb ubogich igrup szczegdlnie
wrazliwych.

e Do 2030 roku obnizy¢ niekorzystny wskaznik negatywnego oddziatywania miasta na Srodowisko per capita,
zwracajac szczegdlng uwage na jakos¢ powietrza oraz gospodarowanie odpadami komunalnymi i innymi
zanieczyszczeniami.

e Do 2030 roku zapewni¢ tatwy ipowszechny dostep do bezpiecznych iinkluzyjnych terenéw zielonych
i przestrzeni publicznej, szczegdlnie kobietom, dzieciom, osobom starszym i osobom z niepetnosprawnoscia.

e Wspieraé korzystne ekonomicznie, spotecznie isSrodowiskowo potgczenia pomiedzy obszarami miejskimi,
podmiejskimi i wiejskimi poprzez wzmocnienie krajowego i regionalnego planowania rozwoju.

e Do 2020 roku znaczaco zwiekszy¢ liczbe miast i osiedli ludzkich korzystajgcych z opracowan i wdrazajacych
zintegrowane polityki iplany dazacych do zwiekszenia inkluzji iwydajnosci wykorzystywania zasobdw,
tagodzenia skutkow i przystosowania do zmian klimatycznych, odpornosci na skutki katastrof. Nalezy rozwijaé
i wdraza¢ kompleksowe zarzgdzanie ryzykiem katastrof na wszystkich poziomach, zgodnie z Ramami Dziatania
na Rzecz Ograniczania Ryzyka Katastrof na lata 2015 — 2030 (Sendai Framework for Disaster Risk Reduction 2015-
2030).

e Wspiera¢ kraje najmniej rozwiniete, wtym poprzez pomoc finansowg itechniczng, w budowaniu
zrownowazonych i odpornych budynkdéw, wykorzystujac lokalne materiaty.
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CEL 12: ZAPEWNIC WZORCE ZROWNOWAZONEJ KONSUMPCII .
| PRODUKCJI

e Wdrozy¢ dziesiecioletnie programy dotyczace zréwnowazonej konsumpcji i produkcji dla wszystkich krajow,
przy czym kraje rozwinigte powinny tym dziataniom przewodzi¢, z uwzglednieniem stopnia rozwoju
i mozliwosci krajow rozwijajacych sie.

e Do 2030 roku zapewnic¢ zréwnowazone zarzgdzanie i efektywne zuzycie zasobéw naturalnych.

e Do 2030 roku zmniejszy¢ o potowe globalng ilos¢ marnowanej zywnosci per capita w sprzedazy detalicznej
i konsumpcji, zmniejszyc¢ straty zywnosciowe w procesie produkgcji i dystrybucji, w tym straty powstate podczas
zbioréw.

e Do 2020 roku zapewni¢ stabilne i ekologiczne zarzadzanie chemikaliami i wszystkimi odpadami podczas ich
catego cyklu zycia, w zgodzie z ustaleniami miedzynarodowymi. Znaczgco zmniejszy¢ poziom tych substancji
w powietrzu, wodzie iglebie, tym samym minimalizujgc ich negatywny wpltyw na zdrowie cztowieka
i Srodowisko.

e Do 2030 roku istotnie obnizy¢ poziom generowania odpaddéw poprzez prewencje, redukcje, recykling i ponowne
uzycie.

e Zachecac przedsiebiorstwa, w szczegdlnosci te duze i miedzynarodowe, do wdrazania praktyk w zakresie
zrébwnowazonego rozwoju i uwzgledniania informacji na ten temat w swoich cyklicznych raportach.

e Promowac praktyki w zakresie zrownowazonych zaméwien publicznych, zgodne z politykg i priorytetami
krajowymi.

e Do 2030 roku zapewni¢ dostep do istotnych informacji i podnies¢ Swiadomos¢ wszystkich ludzi na catym swiecie
w zakresie zrbwnowazonego rozwoju i stylu zycia w zgodzie z natura.

e Wspiera¢ kraje rozwijajgce sie we wzmacnianiu ich zdolnosci naukowych itechnologicznych dazacych do
utworzenia bardziej zrdwnowazonych wzorcéw konsumpcyjnych i produkcyjnych.

e Rozwija¢ iwdraza¢ narzedzia monitorujgce wptyw zrownowazonego rozwoju na zréwnowazong turystyke
tworzgcg miejsca pracy oraz promujaca lokalng kulture i produkty.

e Zracjonalizowac nieefektywne subwencje na paliwa kopalne, sprzyjajgce ich zbednemu zuzyciu, poprzez
usuniecie nieprawidtowosci rynkowych, zgodnie z uwarunkowaniami krajowymi, wtym poprzez
restrukturyzacje podatkéw istopniowe wycofywanie szkodliwych dotacji tam, gdzie one wystepuja,
odnotowujac ich wptyw na srodowisko, w petni biorgc pod uwage specyficzne potrzeby i uwarunkowania krajow
rozwijajgcych sie oraz minimalizowaé mozliwy niekorzystny wptyw na ich rozwadj, w sposdb ktdéry chroni ubogie
i narazone spotecznosci.
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CEL 13: PODJAC PILNE DZIAtANIA W CELU PRZECIWDZIALANIA
ZMIANOM KLIMATU I ICH SKUTKOM

e Wzmocnié¢ zdolnosci adaptacyjne i odpornos¢ na zagrozenia klimatyczne i katastrofy naturalne we wszystkich
krajach.

e  Wiaczy¢ dziatania na rzecz przeciwdziatania zmianom klimatycznym do krajowych polityk, strategii i planow.

e Zwiekszy¢ poziom edukacji oraz potencjat ludzki iinstytucjonalny, podnies¢ poziom $wiadomosci na temat
tagodzenia zmian klimatycznych, adaptacji iskutkéw zmian klimatycznych oraz systemdéw wczesnego
ostrzegania przed zagrozeniami.

e Wywigza¢ sie zzobowigzania panstw rozwinietych bedgcymi stronami Ramowej Konwencji Narodéow
Zjednoczonych w Sprawie Zmian Klimatu (United Nations Framework Convention on Climate Change) do
zmobilizowania 100 miliardéw USD rocznie do 2020 roku, pochodzacych z réznych Zzrédet, na potrzeby krajéw
rozwijajgcych sie na znaczace dziatania majgce tagodzi¢ skutki zmian klimatycznych, przejrzysty proces
implementacji dziatan oraz w petni uruchomic Zielony Funduszu Klimatyczny (Green Climate Fund) poprzez jego
jak najszybszg kapitalizacje.

e Promowac¢ mechanizmy zwiekszajgce zdolnos¢ efektywnego planowania izarzadzania w zakresie zmian
klimatycznych w krajach najstabiej rozwinietych i matych panstwach wyspiarskich, w tym poprzez skupienie
uwagi na potrzebach kobiet i mtodziezy oraz lokalnych i marginalizowanych grupach spotecznych.

* Uznajac, ze Ramowa konwencja Naroddw Zjednoczonych w sprawie zmian klimatu jest gtéwnym miedzynarodowym,
miedzyrzagdowym forum do negocjacji w sprawie globalnej reakcji na zmiany klimatu.
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CEL 14: CHRONIC OCEANY, MORZA | ZASOBY MORSKIE ORAZ
WYKORZYSTYWAC JE W SPOSOB ZROWNOWAZONY

e Do 2025 roku zapobiega¢ iznacznie zmniejszy¢ poziom wszelkich rodzajéw zanieczyszczen morza,
w szczegolnosci powstatych w wyniku dziatalnosci na ladzie, wtym Smieci iodpadkéw zywnosciowych
zrzucanych do morza.

e Do 2020 zarzadzaé ichroni¢ morskie iprzybrzezne ekosystemy w sposdb zrownowazony, tak by unikngc
znacznych, niekorzystnych skutkdw, w tym poprzez wzmocnienie ich odpornoscii dziatania na rzecz odtworzenia
ich zasobow oraz zapewni¢ dobry stan i produktywnos¢ oceandw.

e Zminimalizowac¢ skutki zakwaszenia oceandw, w tym poprzez wzmocniong wspétprace naukowg na wszystkich
szczeblach.

e Do 2020 roku skutecznie uregulowac kwestie pozyskiwania owocdw morza oraz wyeliminowaé¢ nadmierne
poftowy ryb, nielegalne, niezarejestrowane i nieuregulowane rybotdwstwo oraz destrukcyjne praktyki potowdw,
oraz wdrozy¢ poparte naukowo plany zarzadzania, tak by w mozliwie najkrétszym czasie odbudowac populacje
ryb, co najmniej do poziomu umozliwiajgcego maksymalny, odnawialny poziom zréwnowazonych potowodw,
zgodnie charakterystyka poszczegdlnych gatunkdéw.

e Do 2020 roku obja¢ ochrong co najmniej 10% wybrzezy iobszaréw morskich, zgodnie z krajowym
i miedzynarodowym prawem i korzystajac z najlepszych zrédet informacji naukowych.

e Do 2020 roku wyeliminowac okreslone formy subwencji na rybotéwstwo, ktére przyczyniajg sie do budowy
nadmiernych zdolnosci i przetowienia ryb, wyeliminowaé subwencje przyczyniajgce sie do nielegalnego,
niezarejestrowanego i nieuregulowanego rybotéwstwa; nie wprowadza¢ nowych subwencji tego typu,
przyznajgc ze skuteczne, specyficzne izrdznicowane traktowanie krajow rozwijajgcych sie i najstabiej
rozwinietych powinno by¢ integralng czescig negocjacji dotyczacych subwencji na rybotéwstwo, prowadzonych
w ramach Swiatowej Organizacji Handlu (World Trade Organization).

e Do 2030 roku zwiekszy¢ korzysci ekonomiczne dla rozwijajgcych sie panstw potozonych na matych wyspach
i krajéw najstabiej rozwinietych, ptyngce z wykorzystywania zasobdw morskich, w tym poprzez zréwnowazone
zarzadzanie rybotéwstwem, akwakulturg i turystyka.

e Poszerza¢ wiedze naukowsq, rozwija¢ potencjat badawczy i przekazywac technologie morskie, uwzgledniajgc
Kryteria i Wytyczne Miedzyrzadowej Komisji Oceanograficznej w Sprawie Transferu Technologii Morskich
(Intergovernmental Commission Criteria and Guidelines on the Transfer of Technology), aby poprawi¢ kondycje
oceanow i zwiekszy¢ wptyw morskiej bioréznorodnosci na rozwdj krajéw rozwijajgcych sie, w szczegdlnosci
krajow rozwijajacych sie potozonych na matych wyspach i krajéw najstabiej rozwinietych.

e  Zapewnic lokalnym rybakom towigcym na matg skale dostep do rynkdéw i zasobéw morskich.

e Zwiekszy¢ ochrone izréwnowazone wykorzystywanie oceandw iich zasobdw poprzez wdrazanie prawa
miedzynarodowego, zgodnego z Konwencjg Narodow Zjednoczonych o Prawie Morza (United Nations
Convention on the Law of the Sea - UNCLOS), ktdra zapewnia ramy prawne odnosnie ochrony i zréwnowazonego
wykorzystania oceandw i ich zasobdw, oraz zgodnego z paragrafem 158 dokumentu koricowego szczytu Rio+20
»Przysztosé, jakg chcemy miec”.

A A
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1 2YCIE CEL 15: CHRONIC, PRZYWROCIC ORAZ PROMOWAC
LU ZROWNOWAZONE UZYTKOWANIE EKOSYSTEMOW LADOWYCH,
ZROWNOWAZONE GOSPODAROWANIE LASAMI, ZWALCZAC
PUSTYNNIENIE, POWSTRZYMYWAC | ODWRACAC PROCES
DEGRADACII GLEBY ORAZ POWSTRZYMAC  UTRATE
ROZNORODNOSCI BIOLOGICZNE)

e Do 2020 roku zapewni¢ ochrone, odtworzenie izrownowazone uzytkowanie lgdowych i srédlgdowych
ekosysteméw stodkiej wody oraz pozostatych ekosystemdw, w szczegdlnosci laséw, terendw podmoktych
i suchych oraz gor, zgodnie z miedzynarodowymi zobowigzaniami.

e D0 2020 roku promowac wdrazanie zréwnowazonego zarzgdzania wszystkimi typami lasow; zahamowad proces
wylesiania, odtworzy¢ zniszczone lasy; znaczgco zwiekszyc¢ globalny stopien zalesienia i ponownego zalesienia.

e Do 2030 roku zwalczy¢ pustynnienie, odtworzy¢ zdegradowane obszary igleby, wtym tereny dotkniete
pustynnieniem, suszami i powodziami; dgzy¢ do budowy s$wiata, w ktérym nie bedzie wystepowac proces
degradacji ziemi.

e Do 2030 roku zapewnic¢ ochrone ekosystemoéw gorskich, w tym ich réznorodnosci biologicznej oraz zwiekszyé
korzysci z nich ptynace, ktdre sg niezbedne dla osiggniecia zréwnowazonego rozwoju.

e Podjgé¢ pilne iznaczace dziatania zmniejszajgce degradacje naturalnych siedlisk; powstrzymac urate
bioréznorodnosci; do 2020 roku chronic¢ zagrozone gatunki i zapobiec ich wyginieciu.

e Promowac uczciwy isprawiedliwy podziat korzysci ptynacych z uzytkowania zasobdw genetycznych oraz
promowac wiasciwy dostep do nich, zgodnie z miedzynarodowymi postanowieniami.

e Podja¢ pilne dziatania konczace z procederem ktusownictwa i handlem chronionymi gatunkami zwierzat i roslin;
podjac dziatania zapobiegajgce nabywaniu i sprzedazy nielegalnych produktéw dzikiej przyrody.

e D0 2020 roku wprowadzi¢ srodki uniemozliwiajgce wprowadzanie nowych gatunkéw obcych na danym obszarze
oraz znaczaco zmniejszy¢ ich wptyw na ekosystemy wodne i lgdowe; kontrolowa¢ lub wyeliminowa¢ wybrane
gatunki.

e D0 2020 roku wiaczy¢ kwestie bioréznorodnosci i ekosystemow do krajowych i lokalnych planéw i sprawozdan,
strategii redukcji ubdstwa oraz w procesy rozwojowe.

e Mobilizowac i znaczaco zwiekszy¢ srodki finansowe pochodzace z réznych Zrédet na ochrone i zrGwnowazone
wykorzystywanie biorédznorodnosci i ekosystemow.

e Mobilizowa¢ znaczace fundusze pochodzace z réinych Zrddet iszczebli na zréwnowazone gospodarowanie
lasami oraz zapewni¢ krajom rozwijajagcym sie odpowiednie bodzce sprzyjajace takiemu postepowaniu, w tym
ochrone laséw i ponowne zalesienie.

e Wzmocnié¢ globalne wysitki zwalczajgce ktusownictwo ihandel chronionymi gatunkami, wtym poprzez
zwiekszenie mozliwosci korzystania przez lokalne spotecznosci ze stabilnych zrédet utrzymania.

whole school social labs
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CEL 16: PROMOWAC POKOJOWE | INKLUZYWNE 16 POKGJ,

SPOLECZENSTWA, ZAPEWNIC WSZYSTKIM LUDZIOM SERANRIINY

DOSTEP DO WYMIARU SPRAWIEDLIWOSCI ORAZ !":
BUDOWAC NA WSZYSTKICH SZCZEBLACH SKUTECZNE : |
I ODPOWIEDZIALNE INSTYTUCIE, SPRZYJAJACE

WLACZENIU SPOLECZNEMU

e Znaczaco zmniejszy¢ poziom przemocy we wszystkich formach oraz zwigzany z nig wskaznik Smiertelnosci na
catym sSwiecie.

e  Wyeliminowac naduzycia, wykorzystywanie i handel ludZmi oraz wszelkie formy przemocy i tortur wobec dzieci.

e Promowac rzady prawa na poziomie krajowym i miedzynarodowym oraz zapewni¢ wszystkim rowny dostep do
wymiaru sprawiedliwosci.

e Do 2030 roku znaczaco zmniejszy¢ nielegalne przeptywy finansowe ihandel bronig; wzmocni¢ proces
odzyskiwania i zwracania skradzionego mienia oraz zwalczaé wszelkie formy przestepczosci zorganizowanej.

e  Znaczaco zmniejszy¢ poziom korupcji i tapdwkarstwa we wszystkich formach.

e Rozwijac skuteczne, odpowiedzialne i przejrzyste instytucje na wszystkich szczeblach.

e Zapewnic elastyczny, inkluzywny, partycypacyjny i reprezentacyjny proces podejmowania decyzji na wszystkich
szczeblach.

e Rozszerzy¢ i wzmocnic udziat krajow rozwijajgcych sie w swiatowych instytucjach miedzynarodowego porzgdku
prawnego.

e Do 2030 roku zapewnié¢ wszystkim tozsamos$¢ prawng, w tym rejestracje urodzen.

e Zapewni¢ powszechny dostep do informacji oraz chroni¢ podstawowe wolnosci, zgodnie z krajowq legislacjg
i miedzynarodowymi porozumieniami.

e Wzmocni¢ wiasciwe instytucje krajowe, w tym poprzez wspodtprace miedzynarodowa oraz budowac zdolnosci
na wszystkich szczeblach, w szczegdlnosci w krajach rozwijajacych sie, na rzecz zapobiegania przemocy oraz
zwalczania terroryzmu i przestepczosci.

e Promowac i egzekwowac prawo niedyskryminujace nikogo oraz polityki na rzecz zréwnowazonego rozwoju.

whole school social labs
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17 PARTNERSTWA

NARZEGZ CELOW

Finanse

CEL 17: WZMOCNIC SRODKI WDRAZANIA | 02YWIC GLOBALNE
PARTNERSTWO NA RZECZ ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Zwiekszy¢ mobilizacje krajowych $rodkéw, wtym poprzez miedzynarodowe wsparcie na rzecz krajow
rozwijajacych sig, by poprawi¢ krajowa zdolnos¢ poboru podatkdéw i innych przychoddéw.

W petni wdrozy¢ zobowigzania krajéw rozwinietych do przekazania oficjalnej pomocy rozwojowej (ODA), w tym
zobowigzanie podjete przez wiele krajow rozwinietych do osiggniecia poziomu oficjalnej pomocy rozwojowe;j
w wysokosci 0,7% dochodu narodowego brutto (0,7% ODA/GNI) na rzecz krajow rozwijajacych sie i 0,15-0,20%
ODA/GNI dla krajéw najmniej rozwinietych; zacheca sie paristwa-donatoréw ODA do rozwazenia ustanowenia
celu co najmniej 0,20% ODA/GNI dla krajow najmniej rozwinietych.

Zmobilizowaé dodatkowe $rodki finansowe dla krajéw rozwijajgcych sie z réznorodnych zrédet.

Pomdc krajom rozwijajagcym sie w osiggnieciu dtugoterminowej zdolnosci do sptaty dtugu poprzez
skoordynowane polityki ukierunkowane na wsparcie finansowania dtuznego, redukcje zadtuzenia oraz
restrukturyzacje dtugu, zgodnie z warunkami krajowymi; zajg¢ sie kwestig zadtuzenia zewnetrznego ubogich
krajow o wysokim zadtuzeniu by zredukowac¢ sytuacje kryzysowe pod wzgledem zadtuzenia.

Przyjac i wdrozy¢ systemy promoc;ji inwestycji dla krajow najstabiej rozwinietych.

Technologia

Budowa

Handel

Wzmocni¢ wspotprace Poétnoc-Potudnie iPotudnie-Potudnie oraz tréjstronng, wspotprace regionalng
i miedzynarodowg w zakresie dostepu do nauki, technologii i innowacji; rozwingé dzielenie sie wiedzg na
wspolnie ustalonych warunkach, wtym poprzez wzmocniong koordynacje istniejgcych juz mechanizmow,
w szczegolnosci na szczeblu Naroddw Zjednoczonych oraz poprzez globalny mechanizm utatwiania dostepu do
technologii.

Promowac rozwdj, transfer, rozpowszechnianie irozprzestrzenianie technologii przyjaznych srodowisku
w panstwach rozwijajacych sie na korzystnych i preferencyjnych warunkach, w oparciu o wspdlne uzgodnienia.
W petni zoperacjonalizowa¢ bank technologii oraz naukowe, technologiczne iinnowacyjne mechanizmy
budowania potencjatu dla krajow najstabiej rozwinietych do 2017 roku; zwiekszy¢ wykorzystanie technologii
kluczowych dla rozwoju, w szczegdlnosci technologii informacyjnych i komunikacyjnych.

potencjatu

Zwiekszy¢ miedzynarodowe wsparcie na rzecz wdrazania efektywnej i ukierunkowanej budowy potencjatu, by
wesprze¢ narodowe plany realizacji wszystkich Celéw Zréwnowazonego Rozwoju w krajach rozwijajacych sie,
w tym poprzez wspotprace Pétnoc — Potudnie, Potudnie — Potudnie oraz wspotprace trojstronna.

Promowac powszechny, oparty na zasadach, otwarty, niedyskryminujacy i sprawiedliwy wielostronny system
handlowy w ramach Swiatowej Organizacji Handlu, w tym poprzez rezultaty negocjacji Agendy Rozwoju z Doha.
Znaczgco zwiekszy¢ eksport krajéw rozwijajgcych sie, w szczegdlnosci majac na celu podwojenie udziatu krajow
najstabiej rozwinietych w globalnym eksporcie do 2020 roku.

Zrealizowa¢ terminowe wdrozenie bezctowego ibezkwotowego dostepu do rynku w sposdb trwaty dla
wszystkich najmniej rozwinietych krajéw, zgodnie z decyzjami Swiatowej Organizacji Handlu, w tym poprzez
zapewnienie, ze preferencyjne reguty pochodzenia majgce zastosowanie do przywozu z krajéw najstabiej
rozwinietych sg przejrzyste, proste i przyczyniajg sie do utatwienia dostepu do rynku.

Kwestie systemowe

Spdjnosé polityczno - instytucjonalna

whole school social labs

Zwiekszy¢ globalng stabilno$¢ makroekonomiczng, w tym poprzez koordynacje i spojnosc polityk.
Zwiekszy¢ spdjnosc polityk na rzecz zréwnowazonego rozwoju.
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Szanowac przestrzen polityczng kazdego panstwa i wiodacg role rzgdéw w stworzeniu i wdrozeniu polityki na
rzecz zrGwnowazonego rozwoju i eliminacji ubdstwa.

Partnerstwa wielostronne

Wzmocni¢ globalne partnerstwo na rzecz zrbwnowazonego rozwoju, uzupetnione o partnerstwa wielostronne,
ktére mobilizujg idzielg sie wiedzg, kompetencjami, technologig is$rodkami finansowymi, by wspieraé
osiggniecie Celdw Zrownowazonego Rozwoju we wszystkich krajach, szczegdlnie w tych rozwijajacych sie.
Zacheca¢ do tworzenia i promowaé efektywne partnerstwa publiczne, publiczno — prywatne iz udziatem
spoteczenstwa obywatelskiego, budowane na doswiadczeniu i niezbednych strategiach partnerstwa

Dane, monitorowanie i odpowiedzialnos¢

whole school social labs

Do 2020 roku zwiekszy¢ wsparcie na rzecz budowy potencjatu w panstwach rozwijajgcych sie i potozonych na
matych wyspach by znaczaco zwiekszyé dostep do aktualnych, rzetelnych danych dobrej jakosci,
uporzadkowanych wedtug dochodu, ptci, wieku, rasy, pochodzenia etnicznego, statusu migracyjnego,
niepetnosprawnosci, potozenia geograficznego iinnych charakterystyk dostosowanych do kontekstu
narodowego.

Rozwija¢ istniejgce inicjatywy opracowac wskaznik pomiaru postepu w dziedzinie zrébwnowazonego rozwoju,
ktory bedzie uzupetnieniem dla produktu krajowego brutto oraz wspiera¢ budowe potencjatu statystycznego
w panstwach rozwijajacych sie.




q‘/ Co-funded by the [
- () ‘- SOCI QLL Erasmus+ Programme [

- . i«*
’( whole school social labs of the European Union

8.3 MATERIALY DODATKOWE #3

8.3.1 Dodatkowe dziatania dla Tematu |

Tytut Wiacz sie w réznorodnosc!

Wiek 13/ 15 lat

Czas Ok. 60 min

Materiaty Tablica, papier, dtugopis

Charakterystyka przestrzeni Ruchome stoty, ruchome krzesta i przestrzen do tworzenia grup

e  Zdobycie informacji o miastach sprzyjajgcych wtgczeniu spotecznemu;
e Zastanowienie sie nad specjalnymi potrzebami i jak zapewni¢ obywatelom
wszystkie ustugi, do ktérych sg uprawnieni

Cel e Podniesienie Swiadomosci, ze réznorodnosé kulturowa jest wszedzie wokét
nas w miescie (poprzez jedzenie, ubrania, muzyke, sklepy itp.) i ze ta
réznorodnosé jest sitg, ktérg musimy chronic.

Stowa kluczowe e Réinorodnosé; wigczenie spoteczne; miedzykulturowosc

OPIS

Cwiczenie 1 (25min)
WEACZAJACE SPOLECZNOSCI
1. W grupach uczniowie odpowiadajg na pytanie: ,,Czym jest spotecznos¢ wigczajgca?” a nastepnie dzielg sie
swoimi pomystami na posiedzeniu plenarnym.

Spotecznos¢ wiaczajaca zostata zdefiniowana jako ta, ktdra promuje wzrost z réwnoscia. ,Jest to miejsce, w ktérym
kazdy, bez wzgledu na srodki ekonomiczne, pteé, rase, pochodzenie etniczne lub religie, jest uprawniony do petnego
uczestnictwa w spotecznych, ekonomicznych i politycznych mozliwosciach, jakie miasta majg do zaoferowania” (UN-
Habitat 2001). Spotecznos¢ sprzyjajgca wigczaniu tworzy ,bezpieczne, nadajgce sie do zamieszkania Srodowisko
z niedrogim i sprawiedliwym dostepem do ustug miejskich (zaopatrzenie w wode, urzadzenia sanitarne,
gospodarowanie odpadami statymi, mieszkalnictwo, i urzgdzenia transportowe), ustug socjalnych (zdrowie, edukacja,
kultura i przestrzen publiczna) i mozliwosci utrzymania dla wszystkich mieszkaricow miasta i innych uzytkownikow
w celu promowania optymalnego rozwoju kapitatu ludzkiego i zapewniam poszanowanie godnosci ludzkiej i rownosci”
(Na podstawie Asian Development Bank, 2017).

2. Popros ucznidw, aby wecielili sie w role architektow i zaprojektowali miasto wtgczajgce, w 10 minut, biorgc pod
uwage miejsca - szkote, ogrody, szpitale, ratusz, przestrzenie wiary (koscioty, ...) -, ludzi - dzieci, mtodziez i osoby
starsze z i bez problemow fizycznych i problemdw ze zdrowiem psychicznym, majgcych rézne kultury, inng
orientacje seksualng,... - i obszary interwencji - ubdstwo, gtéd, prawa, Srodowisko, ...

3. Popros niektérych ucznidw, aby udostepnili swoje rysunki i pokazali, w jaki sposdb ich miasta sg witgczajace.

Cwiczenie 2 (15min)
SPOLECZNE CO?
Napisz ,,Wigczenie spoteczne” na Tablicy lub na flipcharcie i zaproponuj burze mdézgéw na temat tego, co to znaczy:
pomystéw, projektow, problemoéw, ktdre przychodzg na mysl uczniom, gdy myslg o tych stowach.

Wiaczenie spoteczne to ,proces, ktory zapewnia osobom zagrozonym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym

mozliwosci i zasobéw niezbednych do petnego uczestnictwa w Zzyciu gospodarczym, spotecznym, politycznym

whole school social labs
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i kulturalnym oraz do korzystania ze standardu zycia uznanego za normalny w spoteczeristwie w ktéreym zyja ” (...).
,Zapewnia, ze grupy i osoby szczegdlnie wrazliwe, majg wiekszy udziat w podejmowaniu decyzji, ktére maja wptyw na
ich zycie i ze majg dostep do swoich podstawowych praw” (Unia Europejska, 2010).

Cwiczenie 3 (20min)

ROZNORODNOSC W MIESCIE
1. Wyjasnij uczniom, zeby zastanowili sie nad roznymi miejscami i sytuacjami, w ktérych obserwujemy réznorodnosc
w miescie w zyciu codziennym.
2. Popros, aby zebrali sie w matych grupach (po 3 lub 4 osoby) i zastanowili sie nad swoim codziennym zyciem, co
jedzg, jakiego rodzaju ubrania noszg, nad rodzajem muzyki, ktérej stuchajg, sklepdw, ktére odwiedzajg, filmami,
ktore ogladajg itp.
3. Daj im papier, na ktdrym mogg narysowac, zapisa¢ wszystko, co odzwierciedla réznorodnos¢ w ich codziennym
zyciu. Moga rysowac postacie, budynki, sklepy, jedzenie, ubrania, warzywa, muzyke...
4. Zaczep rozne rysunki na Scianie, aby uczniowie mieli okazje przyjrzec sie produkcji innych.

DYSKUSJA

Podziel klase na dwie grupy, z ktérych jedng popros o zbadanie istniejacych lokalnych programéw politycznych
promujacych Wiaczenie spoteczne i wsparcie dla oséb z problemami z narkotykami, alkoholem i zdrowiem
psychicznym, a drugg o zbadanie instytucji udzielajgcych wsparcia na poziomie lokalnym dla tego rodzaju
probleméw. Po zebraniu informacji grupy dzielg sie wynikami ze wszystkimi klasami. Promuj krytyczne myslenie,
zachecajac do debaty wokot pytania: biorgc pod uwage istniejgce potrzeby, czy te programy sg wystarczajgce?
Poméz klasie zidentyfikowaé rodzaje dziatan, ktdrymi mogg promowac te kwestie (kampanie, pisanie listéw do
politykow, podpisywanie petycji, uczestnictwo w stowarzyszeniu...). Popros uczniéw aby wybierali jeden temat
i jedng akcje (przyktad: pisanie listu do burmistrza miasta z prosba o wieksze wsparcie dla oséb bezdomnych)
wdrozyli go w spotecznosci.

Podobato Ci sie Cwiczenie? Jakie s3 mocne strony réznorodnosci kulturowej? Gdzie w Twoim miescie stoi
réznorodnos¢ kulturowa? Czy myslates o tym wczesniej? Jakie innowacje lub dziatania mogtyby poprawic
reprezentacje i interakcje miedzy réznymi spotecznosciami?

SUGESTIE

® Popros ucznidw o zrobienie zdje¢ symboli réznorodnosci kulturowej w ich miescie. Daj im miejsce podczas
kolejnych zaje¢, aby mogli pokaza¢ swoje zdjecia.

* Mozecie stworzy¢ fotomontaz, ktéry uczniowie mogg udostepnié na platformie Soci@LL innym studentom

z Europy.

* Popro$ uczniéw, aby wyobrazili sobie / stworzyli akcje w celu wspierania dialogu i potaczen miedzy réznymi
kulturami w ich miescie.

e Jesli znasz stowarzyszenia promujgce miedzykulturowos¢, mozesz zaprosic ich do rozmowy na temat ich pracy.

REFERENCIJE

Zaadaptowano z Azjatyckiego Banku Rozwoju ( dostep: https://www.adb.org/sites/default/files/institutional-
document/223096/enabling-inclusive-cities.pdf)

Wtaczenie spoteczne, European Union (dostep:

http://ec.europa.eu/employment social/esf/docs/sf social inclusion en.pdf)
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8.4 MATERIALY DODATKOWE #4

8.4.1 Dodatkowe dziatania dla Tematu Il

Tytut Stereotypy i uprzedzenia jako bariery dla kulturowej réznorodnosci

Wiek 13/ 15 lat

Czas 70 minut

Tablica, papier, dtugopis, tasma klejgca, przyktady dziatania , Kulturowy”
(Zatacznik 1); formularz do wypetnienia Cwiczenia ,Eurorail” (patrz Zatacznik 2)
oraz zatacznik 3 i 4; materiaty z recyklingu, klej, drut, papier, kredki, markery
i opaska na oczy

Materiaty

Charakterystyka przestrzeni Ruchome stoty, ruchome krzesta i przestrzen do tworzenia grup

e wprowadzenie tematu poprzez refleksje nad réznymi kulturami

i mniejszosciami i ich postrzeganiem;

e wspotpraca z reprezentacja grup mniejszosciowych, konfrontowanie réznych
wartosci i stereotypow uczestnikéw;

Cel * zrozumienie funkcjonowania stereotypdw, zastanowienie sie nad ich
wptywem na spoteczenstwo wielokulturowe;

* podnoszenie Swiadomosci wsréd mtodziezy na temat znaczenia miasta
sprzyjajgcego wigczaniu spotecznemu, szczegdlnie w zakresie zaspokajania
potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Stowa kluczowe e Uprzedzenia, Stereotypy, Kulturowa réznorodnosé

OPIS

Cwiczenie 1 (20min)

BUDOWANIE DOMU
1. Podziel uczniéw na 4 lub 5 grup i popros ich o wykonanie domu z materiatéw z recyklingu, kleju i drutu (udostepnij
doktadnie takg samg ilo$¢ i rodzaj materiatéw wszystkim grupom). Wyjasnij, ze w kazdej grupie muszg by¢ 3 osoby
z tymi warunkami: jedna z zastonietymi oczami, druga z zatozonymi rekami, a inna nie moze méwic. Zapros jednego
lub dwdch ucznidw, aby znalezli sie poza grupami i dziatali jako obserwatorzy. Daj 10 minut na budowe domu.

2. Popros obserwatoréw, aby podzielili sie swojg opinig na temat tego, jak koledzy z fizycznymi problemami byli lub
nie byli wigczani do kazdej grupy.

Cwiczenie 2 (20min)
“KULTUROWY”

1. Popros ucznidw o utworzenie zespotéw od 4 do 6 osobowych.

2. Powiedz zespotom, aby zebraty kilka arkuszy papieru (prawdopodobnie poddanych recyklingowi), otéwek
i znalazty miejsce do siedzenia, tak, aby byty lekko odizolowane od siebie.

3. Daj kazdej grupie zestaw kart ze stowami z listy z Zatacznika 1, aby zgadywali i wyjasnij, ze mogg czytad karty tylko
w ustalonym czasie i tylko wtedy, gdy prowadzacy kaze grupom rozpoczaé. Mozesz podac kilka stéw wspdlnych dla
réznych grup. Nastepnie uczniowie bedg mogli poréwnac rézne interpretacje tego samego stowa.
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4. Zasady: Powiedz uczniom, aby wybrali pierwszego przedstawiciela, ktéry narysuje stowo, podczas gdy pozostali
cztonkowie zespotu sprébuja je odgadnac. Moga rysowac tylko obrazki; nie mozna uzywac liczb ani stéw. Nie wolno
mowié, oprdcz potwierdzenia poprawnej odpowiedzi. Reszta zespotu moze jedynie zgadywac, nie moze zadawac
pytan. Wazne jest, aby grupa mogta sama przeprowadzic to ¢wiczenie i nie oceniac tego, co narysujg. Takie podejscie
bedzie przydatne w procesie podsumowania.

5. Po prawidtowym odgadnigciu stowa, popro$ zespot o wybranie innego cztonka, ktéry bedzie rysowaé. Nowa osoba
rysujgca patrzy na nastepng karte. Pamietaj, ze uczniowie uwazajacy sie za stabo rysujace moga mysle¢, ze bedzie to
dla nich trudne. Zapewnij ich, ze nie szukasz dziet sztuki. Zachecaj wszystkich do sprébowania bycia rysownikiem.
Prostota jest kluczem: upraszczaj!

6. Popros rysownika, po kazdej rundzie, o napisanie na rysunku, czy zgadli, czy nie, jakie byto stowo.

7. Na koniec gry, popros$ zespoty, aby przypiety swoje rysunki, aby mozna byto poréwnaé rézne interpretacje tych
stéw. Przedyskutuj, dlaczego zdecydowali sie narysowac okreslone stowo wtasnie w ten sposdb.

To ¢wiczenie prawdopodobnie wywota najbardziej bezposrednie i uogdlnione stereotypy dotyczace innych ludzi,
w tym cudzoziemcoéw i mniejszosci. Jest bardzo kreatywne i daje duzo zabawy. Jednak bardzo wazne jest, aby
Cwiczenie nie zatrzymato sie na rysunkach, ale promowato refleksje nad ryzykiem zwigzanym ze stereotypami,
a zwtaszcza skad czerpiemy nasze obrazy (odzwierciedlajgce nasze stereotypy). Kazdy potrzebuje stereotypéw, aby
moc odnosi¢ sie do srodowiska i otaczajacych nas ludzi. Wszyscy mamy i nosimy stereotypy, jest to nie tylko
nieuniknione, ale takze konieczne. Dlatego nalezy unika¢ wszelkich osadéw dotyczacych stereotypdw uczestnikdow.
Ocena i dyskusja, ktorg powiniene$/powinnaé promowad, polega na tym, ze musimy mie¢ swiadomos¢, ze stereotypy
po prostu s3: wyobrazeniami i zatozeniami, ktére czesto majg niewiele wspdlnego z rzeczywistoscig. Swiadomosé
stereotypdw i zwigzanych z nimi zagrozen, jest najlepszym sposobem zapobiegania uprzedzeniom, ktére prowadzg do
dyskryminacji. Wez pod uwage, ze dekonstruowanie stereotypow samo w sobie jest lekcjg i nalezy sie z nimi obchodzic,
tak, aby, jak juz powiedziano, unika¢ wzmacniania stereotypow.

Cwiczenie 3 (30min)
“EURORAIL A LA CARTE”

1. Rozdaj kopie arkusza Cwiczenie kazdemu uczniowi (patrz Zatacznik 2, formularz indywidualny).

2. Opisz krotko scenariusz i popros$ uczniéw o przeczytanie charakterystyki ludzi.

3. Popros ucznidow, aby indywidualnie wybrali trzy pierwsze osoby, z ktérymi najbardziej chcieliby zostaé, i tych,
z ktérymi chcieliby najmniej pozostac. Daj im na to 7 minut.

4. Nastepnie stworz grupy po 4-5 osdb i daj im papier dedykowany grupom (patrz Aneks 2, formularz grupy).

5. Popros ich o podzielenie sie wyborami i oméwieniem powodw, ktére doprowadzity do ich decyzji. Nastepnie
popros uczniéw, aby sprébowali dojs¢ do porozumienia w sprawie wspadlnej listy trzech najbardziej
uprzywilejowanych i trzech najmniej uprzywilejowanych towarzyszy. Daj im na te cze$¢ Cwiczenia 12 minut.

6. Na podsumowaniu kazda grupa prezentuje swoje wnioski. Omoéw gtéwne czynniki, ktére determinowaty ich
decyzje jako osoby i jako grupy. Promuj refleksje. Celem uczestnikéw jest refleksja nad uprzedzeniami zwigzanymi ze
stereotypami.

DYSKUSJA

Cwiczenie 1
e Jak poszta praca?
e Jak czufes sie fizycznie niezdolny do robienia tego samego, co koledzy?

* W jaki sposob osoby niepetnosprawne zostaty zintegrowane przez grupe (czy nie byty)?
Cwiczenie 3
e Jak pte¢ / orientacja seksualna / religia / zawdd / stan zdrowia moze zdefiniowac osobe?

¢ Czy dana osoba jest ,lepsza” lub ,,gorsza” w zaleznosci od wyzej wymienionych czynnikéw?
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¢ Czy nasze pochodzenie (doswiadczenia, wiedza...) wptywa na nasze postrzeganie innych?

Czy podobaty ci sie zajecia? Co ci sie najbardziej podobato? Jak narysowates rysunek? Dlaczego wybrates lub nie
okreslone stowa? Kogo dotyczq stereotypy? Pomysl o swoim miescie, w szczegdlnosci jakie sq konsekwencje
stereotypdw i uprzedzen dla réznorodnosci kulturowej? Jakie sq zagroZenia braku réznorodnosci kulturowej
w miescie?

SUGESTIE

e Po tej dyskusji, mozesz zilustrowac proces prowadzacy od reprezentacji do dyskryminacji, Piramidg nienawisci
(patrz Zatacznik 3) i mechanizmem segregacji (patrz Zatacznik 4).

e Uczniowie mogg zebrac przyktady w swoim kontekscie (szkota, stowarzyszenie, ich miasto itp.), ktore
rozpowszechniajg stereotypy (obrazy, gazety, filmy itp.). Zaproponuj, aby przestali na platforme wybrane
wytwory swojej pracy z komentarzem / pozytywng wiadomoscig, aby walczy¢ ze stereotypami
rozpowszechnianymi przez media. Kto najbardziej cierpi przez te uprzedzenia i stereotypy?

REFERENCIJE

Cwiczenie Budowa domu jest inspirowane podrecznikiem “Global How? Facilitating Global Learning — A Trainer’s
Manual” (str. 62) (dostep http://aidglobal.org/userfiles/FINAL_ PODRECZNIK global how 2pWieks online-
reading.pdf)

Dziatania 2 i 3 zostaty zaadaptowane z pakietu edukacyjnego “All different, all equal” of the Council of Europe.
http://www.eycb.coe.int/edupack/

'n‘.‘j'll.'i':‘“w'till"!‘|',|..: aps. ey
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8.5 MATERIALY DODATKOWE #5

8.5.1 Dodatkowe dziatania dla Tematu lll

Tytut Partycypuje!
Wiek 13/ 15 lat
Czas 90 min.

Komputer, pokaz danych, gtosniki, czysty papier (ewentualnie poddany
recyklingowi), dtugopisy, flipchart, naklejki, zdjecia do Cwiczenia ,Drabina

Materia . . . - . . .
iaty partycypacji” (Zatacznik 1) i karty do Cwiczenia ,Zgromadzenie partycypacyjne”

(zatacznik 2)

Charakterystyka przestrzeni Ruchome stoty, ruchome krzesta i przestrzen do tworzenia grup
® poznanie réznych poziomdw partycypcji;
¢ zastanowienie sie nad tym, czym jest partycypacja;

Cel * podnoszenie Swiadomosci na temat znaczenia wigczania gtosu mtodych ludzi
w polityke i dziatania.

Stowa kluczowe ¢ partycypacja obywatelska; demokracja; Prawa cztowieka

OPIS

Cwiczenie 1 (15min)

PARTCYCYPACIATO...
1. Popros kazdego ucznia, aby napisat na matym papierze, co to znaczy uczestniczy¢ w spoteczenstwie.
2. Potgcz ucznidow w pary zeby przedyskutowali, co oznacza dla nich udziat w spoteczenstwie. Obie osoby zapisujg
nowy pomyst w innym papierze.
3. Potgcz 2 pary (grupy po 4) i popros o wykonanie tego samego ¢wiczenia.
4. Popros$ grupy o przedstawienie definicji / pomystéw wszystkim uczestnikom.
5. Podsumuj wspdlne idee i zaprezentuj definicje partycypacji zgodnie z Europejskg kartg partycypacji mtodych ludzi

w zyciu lokalnym i regionalnym (the European Charter on the Participation of Young People in Local i Regional Life
2003):

»Aktywny udziat mtodych ludzi w podejmowaniu decyzji i dziataniach na szczeblu lokalnym i regionalnym jest
niezbedny, jesli chcemy budowacé bardziej demokratyczne, integracyjne i dobrze prosperujgce spoteczenstwa. Udziat
w zyciu demokratycznym kazdej spotecznosci, to cos wiecej, niz glosowanie lub kandydowanie w wyborach, chociaz
sg to wazne elementy: partycypacja i aktywne obywatelstwo polega na posiadaniu prawa, srodkdw, przestrzeni
i okazji, w razie potrzeby wsparcie udziatu w decyzjach i wptywanie na nie, angazowanie sie w dziatania, ktére
przyczyniajg sie do budowania lepszego spoteczenstwa”.

Cwiczenie 2 (15min)
DEMOCRATYCZNE SZKOtY?
Zapytaj ucznidw, czy uwazajg, ze uczestniczg w polityce szkolnej, a jesli tak, to niech okreslg obszary uczestnictwa.
Odpowiedzi mozna sporzadzi¢ w tabeli, ktora usystematyzuje omawiane informacje. Mozliwe odpowiedzi sg ponize;j:
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Klasa Rada klasy Dyrektor szkoty Inni

Wiaczenie opinii
Projekty przewodniczgcej/przewodniczacego
klasy / sugestie do decyzji klasy

Spotkania z dyrektorem
szkoty

e  Promuj refleksje na temat obecnego poziomu uczestnictwa uczniow i tego, w jaki sposéb mogg wyrazi¢ swoje
opinie.

Cwiczenie 3 (15min)
DRABINA PARTYCYPACII
Wyjasnij krotko model drabiny partycypacji dzieci (autorstwa Rogera Harta, dostosowany do kontekstu
mtodziezowego) wczesniej narysowany na flipcharcie lub wydrukowany w A3 (patrz zdjecie w zataczniku 5).

I. Manipulacja

Dorosli wykorzystujg mtodych ludzi do umocnienia przyczyny i udajg, ze przyczyng jest mtoda osoba.

Il. Dekoracja

Mtodzi ludzie sg przyzwyczajeni do wzmocnienia przyczyny, chociaz dorodli nie udajg, ze przyczyng jest mtoda
osoba.

lll. Tokenizm

Wydaje sie, ze mtodzi ludzie majg gtos, ale w rzeczywistosci majg niewielki lub zaden wybdr, co do tego, co robig
i jak uczestnicza.

IV. Przypisany, ale poinformowany

Mtodzi ludzie majg okreslong role, ktéra poinformowatem o tym, dlaczego i dlaczego sg zaangazowani.

V. Skonsultowany i poinformowany

Mtodzi ludzie sg konsultowani w projektach inicjowanych przez dorostych. Mtodzi ludzie sg informowani o tym,
jak ich wktad zostanie wykorzystany w wynikach decyzji podjetych przez dorostych.

V1. Prowadzone przez dorostych decyzje sg dzielone z mtodymi ludZmi

Dorosli inicjujg projekty, ale podejmowanie decyzji jest dzielone z mtodymi ludzmi.

VII. Wyrezyserowane przez mtodych ludzi

Mtodzi ludzie inicjujg i kierujg projektem. Rola osoby dorostej jest wspierajgca jako motywatora / mentora.

VIl Miody cztowiek podejmuje wspodlne decyzje z dorostymi

Mtodzi ludzie inicjujg projekty, a podejmowanie decyzji jest dzielone miedzy mtodych ludzi i dorostych. Projekty
te wzmacniajg mozliwosci mtodych ludzi, a jednoczesnie umozliwiajg im dostep i uczenie sie na podstawie

doswiadczen zyciowych i wiedzy dorostych ”(Europejskie wtgczenie spoteczne mniejszosci, 2016).

* Pamietasz poprzednie Cwiczenie ,Demokratyczne szkoty?” Popro$ ucznidw, aby okreslili, na jakim poziomie Drabiny
partycypacji uwazaja, ze sg zaangazowani w polityke / dziatania szkoty. Popro$, aby podzielili sie swoimi pomystami
i zapisali na flipcharcie poziom uczestnictwa, na jakim chcieliby by¢.

Cwiczenie 4 (10min)
Roztdz na podtodze obraz kazdego z ponizszych przyktadéw partycypacji w spoteczenstwie. Popros ucznidw, aby
obejrzeli zdjecia i wybrali ten, z ktérymi czujg sie bardziej zwigzani. Popros$ ich, aby podzielili sie swoimi
przemysleniami na temat wybranego obrazu.

Podpisanie petycji

Promowanie w szkole debaty na okreslony temat

wholeschoolsociallabs.eu
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Dziatanie w grupie Teatru Uci$nionych

Gtosowanie

Udziat w miejskim zgromadzeniu obywatelskim

Dofaczenie do partii politycznej

Dofaczenie do spotecznej lub sportowej organizacji non-profit

Rozpowszechnianie spraw spotecznych w sieciach spotecznosciowych

Promowanie flash mobu na temat konkretnego problemu

Pisanie listu do firmy lub rzadu, gdy dzieje sie cos przeciwko prawom cztowieka lub
na inny temat

Udziat w pacyficznej manifestacji publicznej

Cwiczenie 5 (35min)
ZESPOL UCZESTNICTWA
1. Podziel klase na 5 nastepujacych grup: kazda z nich przedstawia postac¢ zawartg w Zataczniku 6. Prosze wez pod
uwage, ze role mozna zmieniaé zgodnie z wtasnymi preferencjami. Na przyktad mozesz wybra¢ burmistrza i tak dale;j.
2. Daj kazdej grupie karte ze swojg postacia i zaprezentuj nastepujaca sytuacje:

»Stefan, Maria, Marian, Zuza i Piotr zostali wybrani do reprezentowania swoich stowarzyszeri/ podmiotéw na
spotkaniu gminy na temat lokalnych polityk spotecznych. Prezydent miasta ogtosit program 50 milionéw euro na
promocje wiaczenia spotecznego. Poprosit o ich opinie na temat srodkéw, ktére ich zdaniem powinny zostac
wdrozone/ wzmochione w gminie, aby zaspokoi¢ potrzeby najbardziej wrazliwych grup spoteczenstwa i jakie srodki
nalezy przeznaczy¢ na kazdy z tych $rodkéw. ”

1. Popros grupy o zastanowienie sie, jakie sSrodki zaproponujg do promowania wtgczania spotecznego i zeby okreslili
jakie kwoty (z 50 milionéw) potrzebujg na te srodki.

2. Zapros ich, jedng grupe naraz, do podzielenia sie swoimi pomystami i potrzebnymi pieniedzmi, ale najpierw muszg
sami zaprezentowac sie, mowigc, kim sg, gdzie sie zgtaszajg/ pracujg i opowiedzie¢ o wyzwaniach, przed ktérymi
staneli (kazda grupa wybiera reprezentantéw).

3. Facylitator podsumowuje pomysty na tablicy lub na flipcharcie i zbiera wszystkie proponowane wartosci, dziatajgc
jako burmistrz miasta. Jesli kwota jest wyzsza niz 50 miliondw euro, popros$ grupy o dostosowanie srodkéw, aby
osiggna¢ 50 milionéw euro.

Utatw debate w celu promowania wspdtpracy miedzy wszystkimi grupami i osiggniecia wspdlnego wniosku w sprawie
gtéwnych srodkéw i dystrybucji pieniedzy. Stwdrz odpowiednig atmosfere do odgrywania rdl, ustaw stoty i krzesta
w formacie ,U”, uzywajac rekwizytéw itp.

Promuj refleksje na temat odgrywania rdl, zapyta;j:
e  Co czutes$/czutas, przyjmujac role swojej postaci?
e Czy odwotywates/as sie do prawdziwych przypadkéw ludzi, ktdrych znasz?

DYSKUSJA

Najpierw zapytaj ucznidéw o to, co sie wydarzyto i co sadzg o Cwiczeniu. Nastepnie porozmawiajcie o poruszonych
problemach i tym, czego sie nauczyli.

e Czy uwazasz, ze partycypacja jest wazna?
e Czy chcesz uczestniczy¢ w wyziszym poziomie, niz ten na ktorym obecnie sie znajdujesz?

SUGESTIE

whole school social labs
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o Cwiczenie “Drabina partycypacji”:

i invite to place those TEMATSs near the step of the ladder they would like to be involved in terms of participation
(example: Inclusion of refugees — step number 7).

Share thoughts i opinions.

Uzupetnij Cwiczenie i daj kazdemu uczniowi naklejki z réznymi zagadnieniami: ,,Ubéstwo”, ,Gtéd”,

,Zdrowie”, ,Wtaczenie uchodzcéw”, ,Srodowisko”, ,Réwnos¢ pici”, ,Prawa cztowieka i pokdj”. Popros, aby wybrali 2
sposrod zagadnien, ktore sg dla nich najwazniejsze. Zapros do umieszczenia zagadnienh w poblizu etapu drabiny,

w ktorej chcieliby uczestniczy¢, pod wzgledem uczestnictwa (przyktad: wigczenie uchodzcéw - krok nr 7).

Podziel sie przemysleniami i opiniami.

REFERENCIJE

e  European Charter on the Participation of Young People in Local i Regional Life (2003) (dostep

e  https://www.salto-youth.net/downloads/4-17-
1510/Revised%20European%20Charter%200n%20the%20Participation%200f%20YP.pdf)

e  European Minority Social Inclusion (2016) (dostep

https://minorityinclusion.files.wordpress.com/2016/02/roger-hart_s-ladder-of-young-people s-
participation.pdf)
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9 ZASOBY MULTIMEDIALNE

Istnieje siedem prezentacji PowerPoint, po jednej na rozdziat, w celu wsparcia nauczycieli podczas
wdrazania. Te zasoby sg dostepne na platformie SOCI@LL (https://lab-social.eu/).

i ;
wholest |15J1'|f’-l.7|:".‘. dy. €
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Co_funded by the x4 Soci@Il zatwierdzono w ramach naboru eacea/07/2017 - akcja 3: wsparcie w reformowaniu polityk (integracja spoteczna
* * poprzez edukacje, szkolenia i mtodziez). Projekt (592254-epp-1-2017-1-pt-eppka3-ipi-soc-in) zostat zrealizowany przy
Erasmus+ Prog ramme x > wsparciu finansowym komisji europejskiej. Publikacja odzwierciedla jedynie stanowisko autora i komisja europejska nie

Of the European Union * ok ponosi odpowiedzialnosci za umieszczong w niej zawarto$¢ merytoryczng.



