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Zestaw narzedzi dla dyrekcji

Planowanie tygodnia SOCI@LL -przewodnik
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1.Wprowadzanie do planowania tygodnia SOCI@LL

Witamy w przewodniku dot. planowania tygodnia SOCI@LL — elastycznego, lecz stabilnego programu, ktéry
odzwierciedla zaangazowanie szkoty w rozwdj bardziej wtgczajacej i demokratycznej szkoty. Niniejsza sekcja
naszego zestawu narzedzi zostata opracowana, aby pomdc Ci stworzyé program ,Tygodnia SOCI@LL” w
twojej szkole oraz w nim uczestniczy¢.

Jak zorganizowac¢ ,Tydzien SOCI@LL” w twojej szkole? Jakie aktywnosci bedg najlepsze dla twojej
spotecznosci szkolnej? Jak mozesz zaangazowac i zainteresowaé ucznidw? Co z grupami spotecznymi? Gdy
zaczynasz prace te wszystkie pytania kottujg sie w twojej gtowie. W niniejszej sekcji pomozemy ci znalezé
informacje i inspiracje, ktére pomogg Ci przeprowadzi¢ , Tydzien SOCI@LL" w twojej szkole.

Przeprowadzimy cie KROK PO KROKU przez organizacje, wdrozenie i uczestnictwo w programie ,Tydzien
SOCI@LL", ktérego zadaniem jest wspieranie pedagogéw i ucznidw w nauce, mysleniu i podejmowaniu
dziatan w tematach wrazliwych kulturowo oraz systemoéw wigczajacych w szkotach i wokét nich.

Pytania i odpowiedzi na temat tygodnia SOCI@LL

Na czym polega koncepcja Tygodnia SOCI@LL?

»,Tydzien SOCI@LL” odnosi sie do szeregu wydarzend zorganizowanych przez szkote we wspodtpracy ze
szkolnymi pedagogami i uczniami majacych na celu wyrazenie opinii oraz powstawanie pomystow i
propozycji dotyczacych waznych tematéw zwigzanych z procesami wiaczania. Dziatania te rozwijaja
umiejetnosci, Swiadomosc, kreatywnos$¢ i zaangazowanie ucznidow w szkole i poza nig w tworzenie
spoteczenstwa idgcego z duchem réwnosci i integracji.

Spédjrz na mape wartosci SOCI@LL!

cirngWisdom::

Respectyfiessit

Rycina 1 — mapa wartosci SOCI@LL.
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Czy wydarzenie musi trwaé CAtY TYDZIEN?

Oczywiscie nie sugerujemy, ze szkofa powinna zarzuci¢ regularne lekcje na tydzien, aby przeprowadzi¢
Tydzien SOCI@LL dla catej szkoty. Jednak minimum dotyczace czasu trwania projektu Tydzien SOCI@LL to 3
dni.

Pamietaj, ze wiele ¢wiczen mozna wple$¢ w szkolny program nauczania (np. nauczyciel moze zorganizowac
warsztaty w czasie lekcji) lub przeprowadzi¢ podczas dtuzszych przerw na szkolnym korytarzu. Wazne jest
jednak, zeby cztonkowie spotecznosci szkolnej czuli, ze uczestnicza w duzym programie ogdlnoszkolnym. Z
tego powodu uwazamy, ze nalezy zorganizowaé kilka wydarzen dla catej spotecznosci szkolnej. Zachecamy
cie do zastanowienia sie, w jaki sposéb mozesz dopasowac SOCI@LL do tradycji swojej szkoty — jesli co roku
organizujesz ,,Drzwi otwarte” lub szkolny piknik, sprébuj wykorzysta¢ te okazje do zorganizowania Tygodnia
SOCI@LL wokdt tego wydarzenia!

Czy istnieje sztywny program tygodnia SOCI@LL czy tez zalezy on od
szkoty?

Aby pokazac¢ jakie tematy powinny zosta¢ uwzglednione podczas Tygodnia SOCI@LL oraz z jakich metod
warto skorzystaé, aby wecieli¢ w zycie ducha integracji, przekazujemy ramy zwigzane z kazdym z
potencjalnych celéw Tygodnia SOCI@LL w kolejnej czeSci zestawu narzedzi. Przekazujemy rdowniez
odnosniki do konkretnych warsztatéw lub ¢wiczen, ktére mogg zostaé przeprowadzone przez ucznidw i
nauczycieli, aby lepiej zrozumie¢ rézne aspekty réoznorodnosci i réwnosci. Jednakze, aby wykazaé sie petng
integracjg, nalezy oprze¢ program na witasciwym potencjale i potrzebach szkolnej spotecznosci. Mozesz
odnies¢ sie do programu na kolejnej stronie.

Minimalne wymagania dotyczgce programu to:

e Uwzglednienie wszystkich filaréw programu
e Uwzglednienie co najmniej 2 ¢éwiczert z kazdego filaru. Cwiczenia sa opisane w Materiatach do
wykorzystania podczas Tygodnia SOCI@LL.

Czym rozni sie tydzien SOCI@LL od innych wydarzen organizowanych
przez szkote, takich jak Dzien tolerancji?

Wiemy, ze szkoty wykonujg wspaniatg prace w kwestii promocji wtgczania podczas réznych okazji. Tydzien
SOCI@LL przedktada jednak pytania JAK? nad CO?. Oznacza to, ze tematy i problemy poruszane podczas
Tygodnia SOCI@LL sg wazne, jednak to wdrazanie zasad wigczania na kazdym kroku, poczawszy od
planowania, przez organizacje, az po przeprowadzenie Tygodnia SOCI@LL sprawia, ze jest to wyjgtkowy
program.
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Czym rozni sie tydzien SOCI@LL od innych wydarzen organizowanych
przez szkofte, takich jak Dzien tolerancji?

Wiemy, ze szkoty wykonujg wspaniatg prace w kwestii promocji integracji podczas réznych okazji. Tydzien
SOCI@LL przedktada jednak pytania JAK? nad CO?. Oznacza to, ze tematy i problemy poruszane podczas
Tygodnia SOCI@LL sg wazne, jednak to wdrazanie zasad integracji na kazdym kroku, poczawszy od
planowania, przez organizacje, az po przeprowadzenie Tygodnia SOCI@LL sprawia, ze jest to wyjgtkowy
program.
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Rycina 2 — Propozycja planu makro tygodnia SOCI@LL.
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Kto powinien organizowac Tydzien Soci@II?

Jako ze ogdlna koncepcja Tygodnia SOCI@LL opiera sie na INTEGRACII, wazne jest, aby pamietaé, ze kluczem
do sukcesu jest ROZNORODNOSC i DOSTEPNOSC. Oznacza to, ze rézne grupy oraz osoby indywidualne mogg
organizowac wydarzenia: rodzice, nauczyciele, uczniowie, cztonkowie spotecznosci lokalnych. Najlepszym
sposobem na zaangazowanie uczniow i pedagogéw w planowanie , Tygodnia SOCI@LL” oraz uczestnictwo w
wydarzeniach jest wspieranie ich poprzez zatozenie wewnetrznego Zespotu roboczego SOCI@LL, ktory
bedzie liderem organizacji wydarzen. To Swietny sposdb na rozpoczecie projektu dziatan spotecznych w
twojej szkole oraz pomaganie uczniom w rozwijaniu cennych umiejetnosci.

Jednakze, chociaz poczucie wtasnej skutecznos$ci ucznia oraz jego autonomia jest kluczowa, to Zespét
roboczy SOCI@LL bedzie potrzebowac wsparcia lidera. Oznacza to, ze powiniene$/powinnas skorzystaé ze
SWOICH PRZYWILEJOW, aby wesprze¢ wspdlne wysitki, jednoczeénie nie wtracajac sie w ich dziatania, gdy
nie jest to niezbedne.

Jakie sq cele Tygodnia SOCI@LL?

e Gtowne cele wydarzenia to:

e Stworzenie sieci szkolnej, ktdra bedzie dziata¢ na rzecz zwiekszania $wiadomosci szkolnych i
okotoszkolnych systemdw dziatan na rzecz problemoéw wrazliwosci kulturowej oraz witgczania.

e Promocja skutecznego i wiaczajacego uczestnictwa mtodziezy oraz podejmowania decyzji poprzez
¢wiczenia programu Tygodnia SOCI@LL, zaréwno w ramach programu nauczania oraz poza szkolng
edukacjg formalna.
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2.Jak zaplanowac¢ i przeprowadzi¢ integracyjny

Tydzien Soci@II?

Krok 1 — Powotaj Zesp6t roboczy SOCI@LL

1.

Promuj te mozliwos¢ wsréd WSZYSTKICH wucznidow i cztonkéw spotecznosci (plakaty, media
spotecznosciowe, ogtoszenia w klasach, w samorzadzie szkolnym) i powotaj zespdt. Pamietaj, aby nie
tworzy¢ barier zwigzanych z uczestnictwem w projekcie. Oznacza to, ze kazdy uczen jest mile widziany,
niezaleznie od jego wynikdw w nauce. Nie wykluczaj dzieci ,problematycznych”. Postaraj sie, aby
dotaczenie do zespotu bylo mozliwe na kilka sposobdw, np. zapisanie sie u nauczyciela lub podczas
spotkania informacyjnego. Zapros$ réwniez pracownikéw szkoty!

Postaraj sie. Nie zaktadaj, ze osoby, ktdre nie uczestniczg sg ,pasywne”, ,niezainteresowane” lub
,hiezaangazowane”. Czasem nie wystarczy zaproszenie, aby poczué¢ sie zaproszonym — niektérzy
potrzebujg dodatkowej zachety, aby by¢ pewnym, ze naprawde ich potrzebujesz!

Zwroc sie osobiscie do ucznidw, ktdrzy sg mniej pewni siebie lub zwykle nie uczestniczg w takich
projektach. Powiedz im: ,,Wiem, ze znasz sie na... Twoja pomoc bedzie dla nas bezcenna!“

Zwroé sie (lub zache¢ do tego cztonkdw zespotu) do cztonkéw spotecznosci, ktérzy nie majg
przedstawicielstwa w zespole. Na przyktad, jesli masz w szkole ucznidw z réinych $rodowisk
kulturowych, jednak nie majg oni przedstawiciela w zespole, upewnij sie, ze wiedzg, ze naprawde ich
potrzebujesz, aby stworzy¢ réznorodny i reprezentatywny zespét.

Zache¢ do wspotpracy nauczycieli oraz dorostych (osoby, ktére majg wtadze systemowsg). Bez ich
zaangazowania uczniowie prawdopodobnie bedg walili gtowg w mur w przypadku pewnych pomystéw.

Podczas spotkania informacyjnego zaprezentuj krotko zatozenia Tygodnia SOCI@LL i upewnij sie, ze
uczniowie rozumiejg jego zatozenia i s3 one dla nich wazne. Zache¢ ucznidw do zidentyfikowania celu
osobistego sposrod celéw ogdlinych projektu (dlaczego ten projekt jest dla mnie wazny? Dlaczego chce
wzig¢ w nim udziat? Czego chce dokonac?). Zbierz te mysli i utwdrz na ich podstawie narzedzie
wprowadzajgce do tygodniowej podrdzy SOCI@LL!

Postaraj sie, aby zintegrowac zespdét oraz go rozwijac. Aby cztonkowie dobrze razem pracowali,
potrzebujg poczucia bezpieczenstwa i przewidywalnosci. Przeznacz czas na USTRUKTURYZOWANE gry
zapoznawcze oraz stworzenie RAM wspétpracy (jesli nie lubisz zasad, moze to by¢ Sciana oczekiwan
wobec siebie). Mozesz réwniez wykorzysta¢ mape wartosci tygodnia SOCI@LL jako ¢éwiczenie
wprowadzajgce i poprosi¢ cztonkdw zespotu o wypetnienie jej przyktadami wspdlnych zasad zgodnych z
wartosciami.

Krok 2 — Wybierz swoje wydarzenia ,,Tygodnia SOCI@LL*

1.

Zacznij od atutow. Zamiast zastanawiac sie, czego potrzebujesz i czego brakuje (deficyty), sprébuj
odpowiedzie¢ sobie na pytanie ,co mamy w kontekscie réznorodnej spotecznosci?“ (atuty). Popros
uczniow i pedagogdéw o stworzenie mapy umiejetnosci, tradycji szkoty i lokalnych sojusznikow. Pamietaj,
ze mapa powinna przedstawiac réznorodnosc szkolnej spotecznosci.

Przeprowadz burze mézgow na temat wydarzen tygodnia. Zanim to zrobisz, przypomnij wszystkim, jakie
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sg cele Tygodnia SOCI@LL. Stworz kreatywng atmosfere: pomysty nie powinny by¢ oceniane lub
komentowane na pierwszym etapie procesu. Doprecyzuj pomysty. W pierwszej rundzie mozesz podzieli¢
uczniow na grupy, ktore beda odpowiedzialne za konkretne aspekty integracji. Mozesz to zrobié
przekazujgc uczniom krotkie opisy potencjalnych uczestnikdw cechujacych sie réznymi doswiadczeniami,
warunkami mieszkaniowymi, tozsamosciami oraz potrzebami. Nastepnie, w rundzie drugiej, uczniowie,
podejmujac decyzje, mogg kierowad sie wtasnymi preferencjami.

Niech uczniowie podejma ostateczng decyzje dotyczacg organizowanych wydarzer. Pamietaj, zeby BYC
ODPOWIEDNIM. Jako przedstawiciel szkoty musisz pamieta¢ o tym, ze aktywnosci zaplanowane w
ramach ,Tygodnia SOCI@LL" muszg by¢ odpowiednie dla wieku, zainteresowan oraz zdolnosci uczniéw.

Decydujac o wydarzeniach, skorzystaj z metody partycypacyjnego podejmowania decyzji, ktéra bierze
pod uwage gtosy spoza gtdwnego nurtu (np. socjokracja — propagujaca ,brak veta“ — lub stworzenie
zestawu aktywnosci zamiast skupiania sie na tylko jednej, zwykle najbardziej popularnej).

Nie musisz angazowa¢ wszystkich w kazde wydarzenie Tygodnia SOCI@LL. Niektére ¢éwiczenia mogg
by¢ przeprowadzone przez nauczycieli (np. lekcja o migracji) a uczniowie mogg tylko zaproponowaé
tematy, o ktdrych chcieliby porozmawiaé w klasie. Skup sie na angazowaniu ucznidw w aktywnosci, ktére
sg dla nich wazne.

Mozesz skorzysta¢ z naszych sugestii éwiczen dostepnych w Materiatach do wykorzystania podczas
Tygodnia SOCI@LL. Pamietaj, ze sg to tylko ramy, a nie sztywna struktura, ktdrg musisz zrealizowad.

Krok 2 — Podziel role i zadania

1.

Dowiedz sie, kto i w czym moze pomadc. Rozpocznij od sporzadzenia listy preferencji uczestnikdw co do
rol i aktywnosci oraz ich atutéw (umiejetnosci, wiedzy, kontaktdw, materiatéw...). Kazdy cztonek zespotu
musi wiedzie¢, ze nie bedzie pracowat sam oraz, ze podczas tygodnia SOCI@LL wszyscy sie uczymy i od
nikogo nie oczekujemy perfekcji.

Jedli nie chcesz, aby uczniowie tgczyli sie w grupy ze wzgledu na swoje sympatie (moze to by¢
problematyczne dla mniej popularnych lub wykluczonych uczniéw), popro$ uczniow o samodzielne
zapisanie swoich preferencji na kartce.

Dobierz role na podstawie atutow. Te decyzje nalezy podejmowaé wspdlnie. Nie zmuszaj nikogo do
udziatu w zadaniu lub objecia roli!

Unikaj przydzielania zadan ze wzgledu na ptec. Na przyktad jesli uczniowie i nauczyciele chcg posprzatac
po wydarzeniu, pamietaj o rownym zaangazowaniu chtopcédw i dziewczynek w takie zadania jak
zamiatanie i wynoszenie sprzetu!

Wzmacniaj pozycje uczniow i nauczycieli, ktérzy tego potrzebujg. Ludzie czesto nie czujg sie dobrze,
zgtaszajac sie do czego$, gdyz wtedy oczekuje sie od nich, ze zrobig cos dobrze. Dlatego tez czasem
najlepiej podejs¢ do nich osobiscie i powiedzieé: ,,Podobno zajmujesz sie grafikg i $wietnie ci idzie. Czy
mogtbys/mogtabys nam pomdc w zaprojektowaniu plakatow?“.

Aby kazdy uczestnik miat poczucie bezpieczenstwa i zapewnione wsparcie, stwérz ,grupy zadaniowe”
przydzielone do kazdego zadania, aby nikt nie czut sie pozostawiony sam sobie.

Wazne jest, aby tworzy¢ przestrzen do rozwoju i wyzwan. Popros kazdego ucznia o wybér jednego
zadania, ktére bytoby dla niego wyzwaniem — co$ czego odrobine by sie obawiali. Spytaj, czy chcieliby
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pracowac nad takim zadaniem wspdlnie.

8. Ustal sposéb komunikacji miedzy zespotami. Chociaz ludzie pracujg w niewielkich grupach, to wazine
jest, aby mogli wymieniac sie informacjami, raportowac lub konsultowac sie. Jest to szczegdlnie wazne w
kontekscie tematu réznorodnosci w szkole: jesli grupa jest odpowiedzialna za organizacje przestrzeni na
warsztaty, nalezy skonsultowac sie z osobg biegta w temacie niepetnosprawnosci.
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KROK 4 — Zaplanuj wydarzenia

1.
2.

Pomadz zespotom stworzy¢ wspdlny plan wydarzen.

Pamietaj, aby miejsce, data i godzina oraz materiaty byty dostepne dla wszystkich potencjalnych
uczestnikdw. Unikaj myslenia typu: ,,skoro nie mamy osoby poruszajacej sie na woézku inwalidzkim w
naszej szkole, to nie musimy o tym mysle¢”. By¢ moze rodzic lub brat/siostra jednego z uczniéw nie
bedzie uczestniczy¢ w wydarzeniu wtasnie z tego powodu! W jaki sposéb braé¢ pod uwage problem
integracji podczas planowania? Mozesz skorzysta¢ z ponizszej listy kontrolnej!

Zaplanuj konkretne spotkania tygodniowe lub miesieczne, aby monitorowa¢ postepy Zespotu roboczego
SOCI@LL.

Kontroluj prace zespotéw i wspieraj je. Oznacza to nie tylko przestrzenn do konsultacji probleméw i
dzielenia sie umiejetnosciami, lecz réwniez ustrukturyzowang dyskusje na temat wspodtpracy i pracy w
zespole.

Réb to, co potrafisz najlepiej. Chociaz Tydziern SOCI@LL opiera sie na sile spotecznosci i nalezy szanowac
odpowiedzialno$¢ uczniéw i nauczycieli za pewne aktywnosci oraz caty program, to wcigz bedg oni
potrzebowali wsparcia. Jako przedstawiciel szkoty popros o pomoc potencjalnych sprzymierzericéw i
osoby zainteresowane projektem! Jestes w stanie zaangazowac inne grupy, instytucje oraz ekspertow.
To twoja szansa na wzmocnienie wspoétpracy w srodowisku szkolnym, bez koniecznos$ci przyémiewania
prac szkolnej spotecznosci.

Krok 5 — Przeprowadz niezwykty Tydzien SOCI@LL

Nareszcie, czas na ,, Tydzien SOCI@LL". Pamietaj o ponizszych punktach:

1.

Rozpocznij dzier od ceremonii otwarcia podczas ktérej kazdy ma okazje do #byciaSoci@lIl. Nie musi by¢
bardzo oficjalnie — unikaj typowych prezentacji, podczas ktérych kilka oséb przemawia, a uczniowie
stuchajg! Mozesz skorzystaé z ponizszych sugestii!

Wizualizuj. Przygotuj tablice z listag wszystkich aktywnosci tygodnia podzielonych kolorystycznie i na
kategorie. Wazne jest, aby cztonkowie spotecznosci szkolnej zrozumieli, w jaki sposdb rézne aktywnosci
(lekcje, warsztaty, festiwale, gry itd.) tgczg sie ze sobg w ramach Tygodnia SOCI@LL. Mozesz tez
wydrukowa¢ duzg mape wartosci SOCI@LL, na ktdrej uczniowie odcisng swoje dtonie. Albo przystroi¢
szkote w duchu integracji.

Podczas ,Tygodnia SOCI@LL”, pamietaj o relacjach na zywo na Facebooku, publikowaniu postéw na
Twitterze oraz blogu.

Zakoncz w zabawnym stylu. Zakoncz Tydzien SOCI@LL uroczystoscig dla wszystkich. Podziekuj
wszystkim zaangazowanym!

Monitoruj sukces: popros uczestnikdbw o wypetnienie ankiety online, $ledZz ,Polubienia” i
»,Udostepnienia“ swoich postdw w mediach spotecznosciowych. Przegladaj komentarze w mediach
spotecznosciowych.

11
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Krok 6 — Chwila refleksji oraz Swietowanie

1.

Swietuj wspdlnie. Zorganizuj spotkanie Zespotu roboczego SOCI@LL, aby zastanowi¢ sie nas sukcesem
oraz trudnosciami, ale przede wszystkim Swietujcie. Mozesz zorganizowa¢ nieformalne spotkanie w
kawiarni lub piknik w parku.

Zaplanuj zabawne ¢wiczenie sktaniajgce do refleksji. Moze ono bazowac na kostce ewaluacyjnej, kolazu z
gazet, kart Dixit, termometru Tygodnia SOCI@LL, zabawy w Lego itd. Skup sie na ogdlnych odczuciach,
rzeczach, ktére sie udaty i mozna je uznaé¢ za sukces oraz napotkanych trudnosciach (wycigganie
whnioskow).

Autorefleksja. Daj uczniom przestrzei na ocene wtasnego zaangazowania, procesu nauczania, rozwoju.
Ewaluacja w parach!

Zorganizuj sesje pozytywnych informacji zwrotnych. Popro$ uczestnikdw o przygotowanie podziekowan
lub pozytywnych informacji zwrotnych na ,Pelerynach superbohateréw” itd. Informacje powinny by¢
szczere, lecz motywujgce!

Nagrodz uczestnikdw. Uczniowie, ktérzy byli cztonkami Zespotu SOCI@LL mogg otrzymac certyfikat,
ktdry przyda im sie w CV, otrzymac ocene lub zostaé¢ nagrodzonym jako wolontariusz. Nalezy to ustalié
przed rozpoczeciem projektu ,Tydzien SOCI@LL".

Unikaj nagradzania pojedynczych oséb. Jesli chcesz przyznawacé nagrody, pomysl o nagrodzie specjalnej
za co$, nad czym pracowali uczestnicy (np. rdzne kategorie , Oskaréw” itd.). Pamietaj jednak, ze to, co
jest ogromnym sukcesem dla Ciebie, moze by¢ mniej znaczace dla ucznia i odwrotnie: kto$ moze byc¢
dumny z czegos, czego ty nawet nie zauwazytes.

Podziel sie wynikami z lokalnymi wtadzami i innymi cztonkami spotecznosci. Méw o wynikach Tygodnia
SOCI@LL.

12
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=
-CE
CENTER FOR CITIZENSHIP 5 g
EDUCATION % ML &
(Partner stowarzyszony)

Cypr

é CARDET

CICR o
Grammar
~=== p School

Nicosia

Wtochy

eworldisonlyonec

\cesie

1.1.5.5. Alessandro Volia
Palermo

(Partner stowarzyszony)
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OXFAM

[talia

LICEI

GIOVANNI DA SAN GIOVANNI

Linguistico - Scienze Umane - Economico-Sociale

Unione dei Comuni
Montani del Casentino

(Partner stowarzyszony)
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SOCI@LL zatwierdzono w ramach naboru EACEA/07/2017 - Akcja 3: Wsparcie w reformowaniu polityk (Integracja
Co-funded by the x

y Ml spoteczna poprzez edukacje, szkolenia i mtodziez). Projekt (592254-EPP-1-2017-1-PT-EPPKA3-IPI-SOC-IN) zostat
Erasmus+ Prog ramme x > zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Europejskiej. Publikacja odzwierciedla jedynie stanowisko autora i

L Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za umieszczong w niej zawartos¢ merytoryczna.

of the European Union



